
✿今後の参考とするため、「家族による家族学習会」 に参加された感想をお聞かせください。✿ 

（第５回） 

１． 家族学習会の実施回数について（５回という回数は…） 

ア．多すぎた   イ．調度良い   ウ．少なすぎた  

エ．その他（                                         ） 

 

２． 家族学習会の設定時間について（時間帯は…）  

ア． 長すぎた   イ．調度良い   ウ．短すぎた    

エ． その他（                                          ）  

     

３ 家族学習会の内容で、参考になったと思うものに〇をつけてください（複数選択可）               

ア．病気について （原因・ 症状・ 経過）      

イ．治療について （入院・ 薬・ 医師とのつきあい）  

ウ．社会資源について （リハビリ施設・ 福祉制度）   

エ．リカバリー・社会復帰について （リカバリーの考え方（当事者や家族）・就労・結婚、出産等） 

 

４ 家族学習会に参加して以下についていかがでしたか？ 

① 家族として元気になりましたか 

 ア.とても元気になった  イ.元気になった  ウ.あまり変わらない  エ．変わらない 

② 不安や孤立感は軽減されましたか  

アとても軽減された   イ軽減された    ウあまり変わらない   エ．変わらない 

③ 本人への対応の仕方について   

ア.とても良くなった   イ.よくなった     ウ.あまり変わらない  エ．変わらない 

 

５．この学習会の受講により、精神疾患やその対応方法について理解が深まりましたか？ 

ア．とても深まった  イ.ある程度深まった  ウ．あまり深まらなかった   

エ．深まらなかった 

 

６．この学習会に参加したご感想・ご意見など、自由にご記入ください 

 


