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特集　医療費助成　　　　　　　　
推進プロジェクトのとりくみ

リンゴとガーベラ



オンライン交流会開催のお知らせ
お互いの顔をみながら、みんなで語り合いましょう！

　精神保健福祉サービスに関するニーズが最も高い発症間もない家族に対する情報提供や支援がほとん
ど行き届いていない！！
　みんなねっとではこうした状況に対して、家族同士が安心して気軽に繋がり相談や情報交換ができる
ように、ウェブ会議システム（Zoom）を用いたミーティングを企画しました。

１．日程及び担当者
・第１回　終了
・第２回　令和７年11月16日（日）　担当者：前田、都道府県連役員等
・第３回　令和８年１月18日（日）　担当者：前田、下屋敷（岩手県）
・第４回　令和８年３月15日（日）　担当者：前田、都道府県連役員等
　※各回共通　13：00～16：00（12：50受付開始）

担当者の紹介※

第１回～第４回
前田　直（精神に障害がある人の配偶者・パートナーの支援を考える会／みんなねっと理事）
第３回
下屋敷正樹（岩手県精神保健福祉連合会／みんなねっと理事）
※誌面の都合により詳しいプロフィールはみんなねっとホームページをご覧ください。

２．定　員　　各回15名程度

３．参加費　　�賛助会員：無料、非会員：1,000円　�
クレジットカード決済または銀行振り込みでお願いします

４．備　考
※各回、定員になり次第締め切り致します。予めご了承ください。
※�本企画の趣旨に賛同いただき、今後オンライン交流会の運営に協力いただける「コアメンバー候補」
を３名程度募集しております。全４回の日程のうち３回以上参加可能で、ご希望の方は「コアメン
バー候補」として申し込みください。
※�参加のお申込みをいただいた方には、お申込み後２－３営業日以内（土日祝日を除く）にサロン事
務局よりメールをお送りいたします。メールが届かない場合は、お手数ですがお問い合わせ先まで
メールのご連絡をよろしくお願いいたします。
※�誤ったメールアドレスを入力されますと、お申込みの受付順が遅れてしまう場合がございます。メー
ルアドレスは正確にご記入いただきますよう、よろしくお願いいたします。

５．申　込　　�みんなねっとホームページまたは、申込フォームかＱＲコードを読み込んで
お申込みください。申込フォーム：https://qr.paps.jp/SerVk



６

医療費助成推進プロジェクトのとりくみ

木全義治、南部和幸、赤池千明、ほか４県連

2025年 11月号通巻第224号

２　　みんなのわ―読者のページ

月刊

特特 集集

〈表紙絵〉三上和子（群馬県）

〈メッセージ〉果物はリンゴ、花はガーベラが好きで組み合わせました。

16	 みんなねっと相談室から｟第79回｠　
明るい未来が感じられない！～ひきこもりの奥様を抱えるご主人～　

18	 子ども・きょうだい・配偶者 家族いろいろ（その66）　

私の体験談～なんとかしていく

20	 リレー連載「リカバリーをめぐって、対話のように」�　

退院支援の「これまで」と「これから」を話してみて　（対話）片桐絹代・片岡大貴

24	 知りたい！聴きたい！こんなとりくみ（第55回）　

安心して語りあい、経験を力に～COMHCaの実践　

28	 フレー！フレー！これからの家族会　第31回　奈良ともしび会（奈良市精神障がい者家族会）（奈良県）

30	 新会長に聞く！　第２回

32　　お知らせしますみんなねっとの活動　

34	 マンガ　生きている。　第２話　　うらうめ もち子
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