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不
動
産
の
仕
事
を
通
じ
て
行
政
や

福
祉
機
関
と
関
わ
る
中
、
障
害
を
お

持
ち
の
方
か
ら
、「
一
人
暮
ら
し
を

し
た
い
け
れ
ど
、
で
き
る
か
不
安
」

と
い
う
声
を
多
く
聞
き
ま
す
。
ま

た
後
見
人
さ
ん
か
ら
は
、「
一
人
暮

ら
し
に
挑
戦
し
た
い
方
は
多
い
け
れ

ど
、
家
電
、
家
具
、
生
活
雑
貨
な
ど
、

た
く
さ
ん
準
備
す
る
も
の
が
あ
り
、

引
っ
越
し
や
不
動
産
の
契
約
費
用
な

ど
も
含
め
る
と
負
担
が
大
き
く
、
も

し
継
続
で
き
な
か
っ
た
ら
…
と
考
え

る
と
た
め
ら
っ
て
し
ま
う
」
と
い
っ

た
話
も
聞
き
ま
し
た
。

　

一
方
、お
部
屋
の
オ
ー
ナ
ー
さ
ん

か
ら
は
、コ
ロ
ナ
禍
で
実
家
か
ら
通
う

学
生
さ
ん
が
増
え
、転
勤
に
伴
う
転
居

が
少
な
く
な
る
な
ど
、今
後
の
賃
貸
経

営
へ
の
不
安
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
私
は
「
貸
し
た
い
」「
借

り
た
い
」
を
う
ま
く
マ
ッ
チ
さ
せ
る

こ
と
は
で
き
な
い
か
と
、
一
人
暮
ら

し
「
体
験
」
の
仕
組
み
を
考
え
、
ま

ず
弊
社
の
お
客
様
で
や
っ
て
み
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

●
Ｍ
さ
ん
（
女
性
）
の
場
合

　

Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
や
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障

害
が
あ
り
、
児
童
心
理
治
療
施
設
で

暮
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
18
歳
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
そ
の
後
の
住
ま
い

に
つ
い
て
役
所
や
福
祉
機
関
を
通
じ

て
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
一
人
暮
ら

し
の
経
験
は
な
く
、
私
を
含
め
支
援

者
は
不
安
を
抱
い
て
い
ま
し
た
が
、

ご
自
身
は
、
食
事
や
生
活
に
ま
っ
た

く
心
配
は
な
い
の
で
、
す
ぐ
に
一
人

暮
ら
し
が
し
た
い
と
言
い
ま
す
。
ご

本
人
の
意
思
を
大
切
に
し
な
が
ら

も
、
一
人
暮
ら
し
が
継
続
で
き
る
か

見
極
め
た
い
と
い
う
支
援
者
の
思
い

も
あ
り
、
ま
ず
２
か
月
間
だ
け
ア

パ
ー
ト
を
契
約
し
て
、
継
続
で
き
そ

う
な
ら
、
改
め
て
普
通
の
賃
貸
借
契

約
を
結
ん
で
は
、と
提
案
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、２
か
月
間
は
家
具
や
家
電
、

生
活
雑
貨
な
ど
は
レ
ン
タ
ル
で
揃
え

特
集
特
集
　
一
人
暮
ら
し

　
一
人
暮
ら
し

体
験
一
人
暮
ら
し
で

体
験
一
人
暮
ら
し
で

支
え
て
い
く
こ
と

支
え
て
い
く
こ
と

ア
オ
バ
住
宅
社

ア
オ
バ
住
宅
社　

齋
藤
瞳
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る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
一
人
暮
ら
し
が
始
ま
り

ま
し
た
が
、
孤
独
感
や
不
安
に
押
し

つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
Ｍ
さ
ん

は
、
入
居
数
日
で
大
量
服
薬
、
救
急

搬
送
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
大

事
に
は
至
ら
ず
、
ホ
ッ
と
胸
を
な
で

お
ろ
し
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
私
を
含

め
た
関
係
者
は
今
後
の
対
応
に
つ
い

て
協
議
し
ま
し
た
。
役
所
や
福
祉
機

合
い
、
私
は
大
家
さ
ん
が
不
安
に
な

ら
な
い
よ
う
、
事
細
か
に
説
明
を
し

て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
役
割

を
分
担
し
て
迅
速
に
対
応
し
、
つ
か

ず
離
れ
ず
見
守
り
を
続
け
て
い
る

と
、
Ｍ
さ
ん
の
生
活
は
少
し
ず
つ
安

定
し
、
普
通
賃
貸
借
契
約
に
移
行
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
件
で
、一
人
暮
ら
し
を
始
め

る
前
に
関
係
者
が
連
携
を
と
れ
る
状

況
を
作
っ
て
お
く
こ
と
が
非
常
に
重

要
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

新
し
い
生
活
環
境
は
、本
来
不
安

や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
も
の
で
す

が
、一
人
暮
ら
し
の
相
談
に
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
は
意
外
と
環
境
の
変
化
に

よ
る
ス
ト
レ
ス
を
軽
く
見
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。生
活
の
見
通
し
や

想
像
が
つ
い
て
い
な
い
の
か
も
し
れ

て
準
備
し
て
お
く
こ
と
。ご
本
人
に

は
、生
活
の
中
で
「
困
っ
た
」を
感
じ

た
ら
す
ぐ
に
発
信
す
る
よ
う
に
伝

え
、さ
ら
に
、最
も
伝
え
や
す
い
と
思

う
人
や
手
段
を
用
意
し
て
お
く
の
も

よ
い
で
し
ょ
う
。静
か
に
見
守
り
つ

つ
、す
ぐ
に
動
け
る
準
備
を
し
て
お

く
の
が
、ほ
ど
よ
い
温
度
感
の
あ
る

支
え
方
な
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。

齋
藤
瞳
さ
ん

関
は
、
Ｍ

さ
ん
と
何

が
ど
う
不

安
だ
っ
た

の
か
、
今

後
は
ど
う

し
た
ら
い

い
の
か
な

ど
を
話
し

ま
せ
ん
。

で
す
か

ら
、
家
族

や
支
援
者

が
「
さ
ま

ざ
ま
な
こ

と
が
起
こ

る
」こ
と

を
想
定
し
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そ
の
そ
の

子
ど
も
・
き
ょ
う
だ
い
・
配
偶
者

子
ど
も
・
き
ょ
う
だ
い
・
配
偶
者

家家
族族いい
いい
ろろ
ろろ

生
時
代
に
い
じ
め
を
受
け
て
い
た
よ

う
で
、
長
女
と
し
て
家
族
に
心
配
を

か
け
な
い
よ
う
に
自
分
の
心
に
収
め

て
い
る
心
優
し
き
子
で
し
た
。

　

19
歳
の
秋
、大
好
き
な
祖
父
の
死
、

そ
の
葬
儀
の
日
に
目
の
前
で
悲
惨
な

交
通
事
故
を
目
撃
し
、
精
神
的
ス
ト

レ
ス
を
抱
え
な
が
ら
寄
宿
舎
で
の
生

活
に
戻
り
、
数
日
後
に
異
常
行
動
が

始
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

　

連
絡
を
受
け
、
連
れ
帰
り
通
院
、

入
院
と
母
親
中
心
に
娘
へ
の
対
応
が

始
ま
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
父
親

で
あ
る
私
は
仲
間
と
野
宿
労
働
者

（
ホ
ー
ム
レ
ス
）
支
援
活
動
を
北
九

州
市
で
仲
間
と
始
め
た
ば
か
り
で
、

そ
れ
ら
の
活
動
が
私
に
と
っ
て
は
大

切
な
活
動
だ
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ

娘
か
ら
は
逃
げ
回
っ
て
い
ま
し
た
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
革
命
の
な
か
で
石
炭

か
ら
石
油
へ
の
政
策
変
更
に
伴
う
炭

坑
閉
山
（
１
９
６
０
～
１
９
８
０
）。

九
州
で
は
大
手
の
三
池
炭
鉱
閉
山

（
１
９
７
７
）。職
場
を
失
っ
た
炭
坑

労
働
者
は
職
場
を
求
め
て
中
小
炭
鉱

が
ひ
し
め
く
筑
豊
地
区
へ
と
流
れ
ま

し
た
。そ
こ
も
炭
鉱
閉
山
が
続
き
、や

む
な
く
一
日
の
仕
事
を
求
め
て
北
九

州
市
の
八
幡
製
鉄
所
の
門
前
で
早
朝

４
時
、５
時
か
ら
、立
ち
ん
ぼ
―
。

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
ひ
ろ
っ
て
も
ら
っ

て
製
鉄
構
内
に
消
え
て
い
き
ま
す
。

仕
事
に
あ
ぶ
れ
た
労
働
者
は
日
銭
も

な
く
労
働
下
宿
に
も
泊
ま
れ
ず
公
園

や
橋
の
下
で
一
夜
を
過
ご
し
た
り
、

夜
中
歩
き
回
り
空
き
缶
や
ダ
ン
ボ
ー

ル
を
集
め
て
飢
え
を
し
の
い
で
い
ま

し
た
。

　
「
私
よ
り
も
ホ
ー
ム
レ
ス
の
方
が

大
切
な
の
ね
」。
こ
の
一
言
で
目
覚

め
さ
せ
ら
れ
た
父
親
で
す
。

　

三
交
代
勤
務
を
し
な
が
ら
労
働
運

動
、
市
民
運
動
に
関
わ
り
自
己
中
心

に
生
き
て
い
た
私
に
対
す
る
一
撃
で

し
た
。

　

子
供
の
こ
ろ
か
ら
心
優
し
く
素
直

な
４
人
兄
弟
の
長
女
で
す
。
あ
と
で

わ
か
っ
た
の
で
す
が
、
彼
女
は
小
中

回
心
さ
せ
ら
れ
た
父
親

あ
か
つ
き
会
家
族
会　

守
谷
栄
二

2424
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こ
の
よ
う
な
野
宿
労
働
者
の
調
査

や
炊
き
出
し
・
パ
ト
ロ
ー
ル
に
熱
中

し
十
数
年
。
パ
ト
ロ
ー
ル
の
中
で
次

第
に
障
害
を
持
つ
ゆ
え
に
家
族
か
ら

も
地
域
か
ら
も
見
放
さ
れ
野
宿
せ
ざ

る
を
得
な
く
な
っ
た
人
々
が
見
え
て

き
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
折
に
「
私
よ
り
も

ホ
ー
ム
レ
ス
が
大
切
な
の
ね
」
の
一

言
は
“
我
が
家
に
も
精
神
障
害
を
抱

え
苦
し
み
、
悩
ん
で
い
る
娘
が
い
た

の
だ
”
と
の
思
い
が
心
に
及
び
、
こ

れ
を
転
機
に
妻
に
勧
め
ら
れ
家
族
会

に
参
加
し
ま
し
た
。

　

家
族
会
は
母
親
ば
か
り
男
親
は
ほ

と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
す
ぐ
に
役
員
を

押
し
つ
け
ら
れ
、
お
だ
て
ら
れ
て
会

長
を
引
き
受
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
娘

に
と
っ
て
は
大
き
な
喜
び
で
「
私

「
家
族
に
よ
る
家
族
学
習
会
」
に
夫

婦
し
て
か
か
わ
り
、
私
は
家
族
学
習

会
企
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委
員
会
へ
も

参
画
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。　

　

思
い
返
せ
ば
障
害
を
持
っ
た
娘
と

暮
ら
す
中
で
、
自
分
の
が
ん
ば
り
で

喜
ん
で
も
ら
え
る
存
在
に
変
わ
っ
て

い
く
自
分
に
気
が
つ
き
、
娘
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　
「
原
稿
の
締
め
切
り
は
明
日
で
す

が
大
丈
夫
？
」
の
電
話
に
慌
て
て
原

稿
用
紙
に
向
か
う
80
歳
の
ボ
ケ
老
人

で
す
。

　

娘
50
歳
、
私
80
歳
、
我
が
家
の

50
・
80
問
題
は
良
い
よ
う
に
絡
み

合
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。“
こ
れ
で

い
い
の
だ
”
と
天
才
バ
カ
ボ
ン
の
声

が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

を
大
事
に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
証

し
」と
次
第
に
明
る
く
元
気
に
な
り
、

通
っ
て
い
る
Ｂ
型
作
業
所
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
も
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。　

　

こ
の
よ
う
な
中
で
精
神
疾
患
発
症

間
も
な
い
当
事
者
を
抱
え
る
家
族
や

長
期
間
ど
こ
と
も
繋
が
っ
て
い
な
い

家
族
を
孤
独
か
ら
解
放
す
る
た
め
の
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は
じ
め
に

　

今
回
は
、
統
合
失
調
症
に
お
け
る

「
回
復
」
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
特
に
、
症
状
の
改

善
と
ど
の
よ
う
に
違
う
の
か
に
つ
い

て
お
話
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
も
最
近
よ
く
聞
か

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
が
、
英
国
で
生
ま
れ
た
「
パ
ー
ソ

ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
」
と
い
う
概
念
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

症
状
の
改
善
と
回
復

　

当
事
者
の
方
は
、
症
状
に
苦
し

み
、
こ
れ
を
何
と
か
し
た
い
と
い
う

こ
と
で
医
療
機
関
に
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
で
す
か
ら
、
症
状
を
改
善
し

た
い
、
と
い
う
こ
と
は
、
全
員
に
共

通
す
る
希
望
か
と
思
い
ま
す
。

　

統
合
失
調
症
な
ど
の
精
神
疾
患
の

場
合
に
は
、
長
い
経
過
の
な
か
で
、

ご
本
人
や
治
療
者
が
症
状
の
さ
ら
な

る
改
善
を
諦
め
て
し
ま
う
傾
向
が

あ
っ
た
こ
と
に
対
し
て
、
一
定
程
度

の
症
状
の
改
善（
寛か

ん

解か
い

と
い
い
ま
す
）

を
定
義
し
、
こ
れ
を
き
ち
ん
と
め
ざ

そ
う
、
と
い
う
こ
と
が
、
２
０
０
０

年
代
に
米
国
精
神
医
学
会
の
ア
ン
ド

リ
ア
セ
ン
会
長
な
ど
に
よ
り
唱
え
ら

れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
精
神
疾
患
を
も
つ
当
事
者

は
、
あ
た
り
ま
え
の
こ
と
で
す
が
、

精
神
疾
患
と
い
う
医
学
的
診
断
が
そ

の
人
の
す
べ
て
で
は
な
く
、
一
人
の

生
活
と
人
生
を
歩
む
人
で
す
。
そ
こ

に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
そ
の
人
ら
し

い
人
生
の
目
標
が
あ
り
、
疾
患
を

持
っ
た
の
ち
の
回
復
を
ど
う
望
む
か

◎統合失調症の最新情報

日本統合失調症学会　パブリックリレーション委員会

回復とは
《第４回》



31　統合失調症の最新情報 　

に
つ
い
て
も
、
そ
の
人
に
固
有
な
も

の
で
す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
症
状
の
改

善
や
寛
解
と
は
独
立
に
、
回
復
（
英

語
で
は
ｒ
ｅ
ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
ｙ;

リ
カ

バ
リ
ー
）
と
い
う
こ
と
を
定
義
す
る

機
運
が
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
、
症
状
の
改
善
と
回
復

は
、
ま
っ
た
く
独
立
し
た
過
程
な
の

か
、
と
い
う
疑
問
が
出
て
き
ま
す
。

人
に
よ
っ
て
は
、
ま
っ
た
く
症
状
は

変
化
し
て
い
な
く
て
も
幸
せ
だ
、
望

む
生
活
や
人
生
を
送
れ
て
い
る
、
と

い
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
多
く
の
方
に
と
っ
て
は
、
症
状

に
よ
っ
て
生
活
や
人
生
に
支
障
を
き

た
し
て
い
ま
す
の
で
、
症
状
の
改
善

と
回
復
は
あ
る
程
度
関
連
が
あ
る
こ

と
が
、
研
究
結
果
か
ら
も
示
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
概
念
と
し
て
は
別
の

も
の
で
す
の
で
、「
〇
〇
（
薬
物
の

名
前
）は
リ
カ
バ
リ
ー
を
促
進
す
る
」

と
い
う
言
い
方
を
よ
く
見
か
け
ま
す

が
、厳
密
に
は
正
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

薬
物
療
法
が
回
復
に
も
た
ら
す
効
果

は
、
症
状
の
改
善
等
を
通
じ
た
間
接

的
な
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
回
復
は
、
医
療
者
側
が
安

易
に
用
い
る
べ
き
言
葉
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。
私
に
こ
う
お
っ
し
ゃ
っ
た
方

が
い
ま
し
た
。「
私
は
症
状
が
完
全

に
な
く
な
る
こ
と
を
望
ん
で
い
る
。

回
復
と
い
う
言
葉
が
、
医
師
が
治
療

や
治
療
法
の
た
め
の
研
究
を
あ
き
ら

め
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
」。
こ
う

し
た
声
を
、
医
療
者
は
真し

ん

摯し

に
受
け

止
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
と
は

　
「
回
復
」
と
い
う
言
葉
に
対
応
す

る
英
語
は
、ｒ
ｅ
ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
ｙ
（
リ

カ
バ
リ
ー
）
で
す
が
、
あ
え
て
回
復

と
い
う
日
本
語
を
使
っ
た
の
に
は
理

由
が
あ
り
ま
す
。

　

回
復
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
は
望
む
生

活
と
人
生
を
取
り
戻
す
こ
と
で
あ
る

た
め
、
個
人
の
幸
福
に
つ
い
て
の
考

え
方
が
社
会
・
文
化
に
よ
っ
て
異
な

る
と
、
回
復
に
つ
い
て
も
当
然
そ
の

影
響
を
受
け
る
で
し
ょ
う
。
日
本
人

に
と
っ
て
の
回
復
と
、
英
国
人
に

と
っ
て
の
リ
カ
バ
リ
ー
は
異
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
日
本
人

の
な
か
で
も
、何
が
回
復
な
の
か
は
、

一
人
ひ
と
り
に
固
有
で
あ
り
、
ご
本

人
が
決
め
る
こ
と
で
す
。

　

英
国
で
は
、
当
事
者
側
の
立
場
か
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た
か
ら
こ
そ
今
の
自
分
が
あ
る
」
と

い
う
こ
と
を
お
っ
し
ゃ
っ
た
方
も
い

ま
す
。
ど
ち
ら
も
大
切
で
忘
れ
ら
れ

な
い
言
葉
で
す
。

お
わ
り
に

　

パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
概
念
の

発
祥
の
地
で
あ
る
英
国
で
は
、
リ
カ

バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ
と
い
う
取
り
組
み

が
国
全
体
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
日

本
に
お
け
る
リ
カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

の
取
組
に
つ
い
て
は
、
第
10
回
で
触

れ
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

リ
カ
バ
リ
ー
と
い
う
言
葉
は
米
国

か
ら
も
生
ま
れ
、
皆
様
よ
く
ご
存
じ

の
「
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
（
ラ
ッ
プ
）」
と
は
、

Ｗ
ｅ
ｌ
ｌ
ｎ
ｅ
ｓ
ｓ
（
元
気
）、
Ｒ

ｅ
ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
ｙ
（
回
復
）、
Ａ
ｃ

ら
、
そ
の
人
が
、
そ
の
人
ら
し
い
生

活
や
人
生
を
回
復
す
る
プ
ロ
セ
ス
に

つ
い
て
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー

（
ｐ
ｅ
ｒ
ｓ
ｏ
ｎ
ａ
ｌ　

ｒ
ｅ
ｃ
ｏ

ｖ
ｅ
ｒ
ｙ
）
と
呼
び
、
２
０
１
０
年

代
か
ら
普
及
す
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　

パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
の
概
念

に
つ
い
て
翻
訳
し
た
も
の
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い

［
文
献
１
］。
ま
た
、
英
国
の
パ
ー
ソ

ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
の
尺
度
に
つ
い

て
、
私
た
ち
が
日
本
語
版
を
作
成
し

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
参
考
ま
で
に

ご
覧
く
だ
さ
い
［
文
献
２
］。

　

実
際
、
私
た
ち
が
パ
ー
ソ
ナ
ル
リ

カ
バ
リ
ー
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か

を
、
日
本
人
の
精
神
障
害
の
あ
る

方
々
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
研
究
で

は
、
英
国
と
共
通
の
点
も
認
め
ら
れ

ま
し
た
が
、
英
国
の
概
念
に
は
見
ら

れ
な
か
っ
た
、
日
本
文
化
に
関
連
の

深
い
要
素
と
し
て
、「
社
会
的
な
規

範
に
縛
ら
れ
る
こ
と
か
ら
の
解
放
」

と
い
う
こ
と
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き

ま
し
た
。

　

パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
と
い
う

言
葉
は
、
最
近
、
日
本
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
領
域
に
も
急
速
に
普
及
し
ま

し
た
が
、
英
国
の
概
念
は
、
希
望
や

成
長
と
い
っ
た
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
強

く
、「
こ
う
し
た
言
葉
は
キ
ラ
キ
ラ

し
て
い
て
、
押
し
付
け
ら
れ
て
い
る

よ
う
な
気
が
し
て
つ
ら
い
」
と
お
っ

し
ゃ
た
方
が
い
ま
す
。

　

一
方
で
、「
自
分
の
症
状
が
全
部

は
な
く
な
ら
な
い
で
ほ
し
い
。
症
状

は
自
分
の
一
部
だ
し
、
病
気
に
な
っ
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ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
（
行
動
）、Ｐ
ｌ
ａ
ｎ
（
プ

ラ
ン
）
の
頭
文
字
を
取
っ
た
も
の
で

す
。
い
ず
れ
も
、
医
療
と
は
関
連
し

な
が
ら
も
独
立
の
活
動
で
す
。

　

回
復
（
リ
カ
バ
リ
ー
）
は
、
そ
の

人
ら
し
い
望
む
人
生
の
回
復
で
あ
る

た
め
、
そ
の
過
程
を
す
べ
て
医
療
が

カ
バ
ー
で
き
る
と
い
う
考
え
の
方
が

む
し
ろ
奢お

ご

っ
た
考
え
か
と
思
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
だ
か
ら
と
い
っ
て
、

医
療
者
は
症
状
の
改
善
だ
け
を
や
れ

ば
い
い
、
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
回
復
と
い
う
言
葉
は
、
医

療
者
に
と
っ
て
、
医
療
の
守
備
範
囲

は
何
か
、
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
考

え
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

文献 1　リカバリーカレッジの 10 年．ウェブサイト「こ
こ ろ の 健 康 図 鑑 」（https://kokoro-zukan.com/）
のコンテンツ検索、またはインターネットの検索
エンジンで「リカバリーカレッジの 10 年」で検
索していただくと、PDF でご覧いただけます。

文献 2　日本語版リカバリープロセス尺度．東京大学医
学部附属病院精神神経科のホームページ http://
npsy.umin.jp/ から、またはインターネットの検
索エンジンで「日本語版リカバリープロセス尺度」
で検索していただくと、PDF でご覧いただけます。
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薬

みんなねっと 2021 年10月号　 34 35 　日々、コレ、トーシツ！

初めましてちょっと違う 統合失調症です

木村きこり：統合失調症の漫画家
　　　　　　ぶんか社より「統合失調症日記」１巻・２巻発売中
　　　　　　またお仕事募集中です　　　　　

日々、コレ、
　トーシツ！

第１回　木村きこり

初
め
ま
し
て

こ
ん
に
ち
は

木
村
き
こ
り
と

申
し
ま
す

応
援
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

こ
の
こ
の
度
一
年

度
一
年
だ
け
で
す
が

だ
け
で
す
が

こ
の「
み
ん
な
ね
っ
と
」さ
ん
に

こ
の「
み
ん
な
ね
っ
と
」さ
ん
に

連
載
連
載
がが
決決
ま
り
ま
り

少
々

緊
張
緊
張
し
て
お
り
ま
す

し
て
お
り
ま
す

こ
れ
か
ら

こ
れ
か
ら

私私
のの
病
気
病
気
の
こ
と

の
こ
と

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を

描描
い
て
い
こ
う
と

い
て
い
こ
う
と
思思
い
ま
す

い
ま
す

親親
と
の
と
の
関
係
関
係
の
こ
と
な
ど

の
こ
と
な
ど

ど
ん
な
症
状
が

起
き
る
か
と
い
う
と

…

で
も
木
村
さ
ん
の

場
合
昔
あ
っ
た
こ
と
が

な
る
べ
く

未
来
を
見
て

生
活
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
よ

発
展
し
て

幻
聴
に
聞
こ
え
て
く
る
の
で

他
の
人
よ
り

シ
ャ
ッ
ト
ダ
ウ
ン
し
に
く
い

昔
言
昔
言
わ
れ
た
こ
と
や

わ
れ
た
こ
と
や

私私
にに
関
係
関
係
し
て
い
る
こ
と
を

し
て
い
る
こ
と
を

言言
っ
て
き
ま
す

っ
て
き
ま
す

や
ー
い

ブ
ス
死
ね

②
幻
視

い
な
い
は
ず
の
も
の
が

見
え
た
り
し
ま
す

い
つ
も
は

薬
で
あ
る
程
度

抑
え
て
ま
す
が

他
の
人
は

全
然
関
係
な
い

声
が
聞
こ
え
る

ら
し
い
ん
で
す
よ

③
た
ま
に
幻
痛

よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が

体
の
一
部
が
痛
く
な
り
ま
す

自
分
自
分
のの
特
徴
特
徴
をを
知知
る
と
る
と

同
時
同
時
に
ト
ー
シ
ツ
の

に
ト
ー
シ
ツ
の
特
徴
特
徴

のの
発
見
発
見
で
も
あ
り
ま
し
た

で
も
あ
り
ま
し
た

い
つ
ま
で
生
き
て
ん
だ

早
く
死
ね
！

①①
幻
聴
幻
聴

い
な
い

い
な
い
人人
のの
声声
がが

聞聞
こ
え
ま
す

こ
え
ま
す

私私
のの
幻
聴
幻
聴
はは
主主
にに

そ
れ
は
ち
ょ
っ
と

そ
れ
は
ち
ょ
っ
と

珍珍
し
い
ら
し
く

し
い
ら
し
く

私
は

統
合
失
調
症
で
す

ま
だ
ま
だ

治
療
中
で
す

お
ー
い

う
ざ
っ
て
ェ
ん
だ
よ

第７回 木村きこり第７回 木村きこり

飲飲
みみ
続続
け
て
け
て

薬薬
がが
効効
か
な
く

か
な
く

な
っ
た
と
い
う

な
っ
た
と
い
う
人人
のの

声声
も
よ
く

も
よ
く
聞聞
き
ま
す

き
ま
す

薬
と
い
っ
て
も
色
々
な

種
類
が
あ
り
ま
す
し

主
に
幻
聴
と

フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
に

効
く
薬
で
す

今
回
は
個
人
的
な

薬
に
ま
つ
わ
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
を

少
し
で
す
が

紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す

付
き
合
い
方
も

そ
れ
ぞ
れ
違
う
で

し
ょ
う

ト
ー
シ
ツ
の

ト
ー
シ
ツ
の
私私
はは

薬薬
をを
飲飲
ん
で
い
ま
す

ん
で
い
ま
す

知知
りり
合合
い
の
ト
ー
シ
ツ
の

い
の
ト
ー
シ
ツ
の

人人
に
こ
ん
な

に
こ
ん
な
事事
をを
言言
うう

人人
が
い
ま
し
た

が
い
ま
し
た

薬
を
飲
ん
で

い
な
い
か
ら
と
は

言
い
ま
せ
ん
が
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お
知
ら
せ
し
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

■
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
精
神
保

健
医
療
福
祉
体
制
の
実
現
に
向
け
た
検

討
会
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
み
ん
な
ね
っ
と
意
見

　

厚
生
労
働
省
の
３
月
３
日
検
討
会
に

対
す
る
当
会
意
見
を
紹
介
し
ま
す
。

１
．「
精
神
障
害
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」の
位
置
付
け
に
つ
い
て

　

こ
れ
ま
で
も
何
ら
か
の
事
件
を
契
機

と
し
て
精
神
保
健
に
関
す
る
法
律
の
見

直
し
等
に
取
り
組
む
と
い
う
流
れ
が
あ

っ
た
。津
久
井
や
ま
ゆ
り
園
事
件
に
つ
い

て
も
、事
件
の
検
証
が
な
さ
れ
る
前
に
、

「
再
発
防
止
の
た
め
に
措
置
入
院
後
の
フ

ォ
ロ
ー
の
見
直
し
に
取
り
組
む
」流
れ
と

な
り
、あ
た
か
も
精
神
障
害
の
あ
る
人
へ

の
対
策
不
備
が
事
件
の
発
生
原
因
で
あ

る
か
の
よ
う
な
対
応
と
な
っ
て
し
ま
っ

た
こ
と
は
、多
く
の
当
事
者
・
家
族
に
と

っ
て
大
変
に
残
念
な
状
況
で
あ
っ
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、国
民
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
の
増
進
や
病
気
・
障
害
か
ら
の

よ
り
良
い
回
復
の
た
め
の
法
律
の
見
直

し
や
施
策
推
進
で
あ
る
べ
き
。こ
の
こ

と
は
「
に
も
包
括
」推
進
に
あ
た
り
き
ち

ん
と
確
認
を
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
。

２
．精
神
保
健
福
祉
法
上
の
入
院
制
度
、患

者
の
意
思
決
定
及
び
意
思
の
表
明
に
つ

い
て
の
支
援
や
患
者
の
意
思
に
基
づ
い

た
退
院
後
支
援
、権
利
擁
護
等
に
つ
い
て

【
医
療
保
護
入
院
】
私
ど
も
は
、「
早
期

支
援
・
重
度
化
予
防
・
相
談
支
援
・
訪

問
支
援
体
制
の
充
実
を
進
め
、
強
制
的

な
入
院
制
度
に
よ
ら
ず
に
精
神
科
医
療

が
受
け
ら
れ
る
体
制
の
実
現
を
目
指

す
」
と
い
う
方
向
性
を
求
め
て
い
る
。

強
制
的
な
入
院
に
よ
る
精
神
科
医
療
と

の
出
会
い
が
心
の
傷
と
な
り
、
退
院
後

の
医
療
拒
否
・
服
薬
拒
否
、
あ
る
い
は

家
族
関
係
の
悪
化
な
ど
に
つ
な
が
っ
て

い
る
現
状
が
あ
る
た
め
、
医
療
保
護
入

院
を
廃
止
の
方
向
で
検
討
す
る
こ
と
が

必
要
と
考
え
て
い
る
。

　

ま
た
、
医
療
保
護
入
院
に
伴
う
「
家

族
等
の
同
意
」
の
削
除
を
求
め
る
。
精

神
医
学
の
専
門
的
な
知
識
を
も
た
な
い

家
族
等
の
立
場
の
者
が
、
入
院
治
療
が

必
要
か
ど
う
か
の
判
断
を
す
る
こ
と
を

法
律
で
定
め
ら
れ
る
こ
と
へ
の
違
和
感

が
拭
え
な
い
。
嫌
が
る
本
人
を
精
神
科

病
院
に
受
診
さ
せ
入
院
治
療
を
承
諾
し

た
が
、
そ
の
後
、
身
体
拘
束
さ
れ
、
お

む
つ
の
着
用
、
保
護
室
へ
入
れ
ら
れ
カ

ギ
を
か
け
ら
れ
る
…
と
い
う
状
況
を
見

て
、
自
分
が
し
た
こ
と
（
入
院
を
さ
せ

た
こ
と
）
が
、
本
当
に
本
人
に
と
っ
て

良
い
こ
と
だ
っ
た
の
か
…
と
後
悔
と

も
、
懺
悔
と
も
つ
か
な
い
語
り
を
、
こ

れ
ま
で
の
家
族
相
談
で
幾
度
と
な
く
聞

い
て
き
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
医
療
保
護
入
院
制
度

の
「
家
族
等
の
同
意
」
は
、
同
意
し
た

家
族
を
深
く
傷
つ
け
て
い
る
。
そ
の
こ

と
が
、
家
族
関
係
に
亀
裂
を
生
じ
さ
せ

る
こ
と
に
も
な
る
。
さ
ら
に
、
家
族
と
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お
知
ら
せ
し
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

い
え
ど
も
悪
意
を
も
っ
て
す
れ
ば
、
必

要
の
な
い
入
院
を
推
し
進
め
る
こ
と
も

可
能
に
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
非

自
発
的
な
入
院
治
療
を
必
要
と
す
る
場

合
に
は
、
家
族
と
い
う
個
人
に
責
任
を

ゆ
だ
ね
る
こ
と
な
く
、
医
療
と
行
政
の

責
任
に
お
い
て
入
院
で
き
る
制
度
に
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

　

医
療
保
護
入
院
制
度
廃
止
の
検
討

に
向
け
て
は
、「
で
き
る
限
り
入
院
治
療

に
頼
ら
な
い
治
療
的
な
介
入
を
行
う
こ

と
」が
必
要
で
あ
り
、そ
の
た
め
に
は
、

24
時
間
３
６
５
日
の
相
談
窓
口
の
設

置
、必
要
に
応
じ
て
訪
問
す
る
相
談
・
支

援
体
制
、必
要
に
応
じ
て
訪
問
す
る
精

神
科
医
療
体
制
を
つ
く
る
こ
と
で
、入

院
が
必
要
な
状
態
に
な
る
前
に
地
域
で

支
え
ら
れ
る
体
制
の
構
築
を
求
め
る
。

【
患
者
の
意
思
に
基
づ
い
た
退
院
後
支

援
】退
院
後
に
孤
立
し
た
家
庭
内
で
家
族

が
抱
え
込
む
こ
と
の
な
い
よ
う
、本
人
の

意
思
を
確
認
し
な
が
ら
、包
括
的
に
ケ
ア

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
す
る
人
の
存
在
が
重

要
で
あ
る
。退
院
ま
で
は
医
療
機
関
内
の

ス
タ
ッ
フ
が
担
当
、退
院
後
は
地
域
の
支

援
者
が
そ
の
役
割
を
担
う
体
制
が
必
要
。

そ
の
た
め
に
、退
院
の
前
後
の
一
定
期
間

は
、医
療
機
関
の
担
当
者
と
地
域
の
担
当

者
が
連
携
し
て
支
え
、シ
ー
ム
レ
ス
に
関

わ
り
続
け
る
体
制
が
必
要
で
あ
る
。

３
．
隔
離
・
身
体
的
拘
束
の
最
小
化
に

係
る
取
組

　

適
正
で
必
要
最
小
限
の
隔
離
・
拘
束

に
す
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か

を
考
え
る
こ
と
が
必
要
。
現
状
、
身
体

拘
束
の
実
施
件
数
は
年
々
増
加
し
て
い

る
。
身
体
拘
束
が
必
要
な
重
症
患
者
が

年
々
増
加
し
て
い
る
の
か
。実
際
に
は
、

自
傷
他
害
の
可
能
性
は
み
ら
れ
な
い
が

拘
束
さ
れ
た
、
冷
静
に
入
院
を
受
け
入

れ
た
の
に
そ
の
場
で
拘
束
さ
れ
た
、
と

い
う
話
が
少
な
く
な
い
件
数
聞
か
れ
て

い
る
。
隔
離
・
拘
束
は
治
療
の
一
環
と

さ
れ
て
い
る
が
、
精
神
障
害
者
に
対
し

て
同
意
な
く
行
動
制
限
す
る
の
で
あ
る

か
ら
、
人
権
侵
害
行
為
に
当
た
る
こ
と

に
は
違
い
が
な
い
と
考
え
る
。
そ
の
視

点
か
ら
必
要
な
人
員
配
置
の
見
直
し
を

行
い
、
患
者
を
一
人
の
人
と
し
て
尊
厳

を
も
っ
て
関
わ
る
こ
と
の
で
き
る
環
境

が
必
要
で
あ
り
、
そ
の
実
現
の
た
め
の

指
針
と
計
画
を
定
め
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
る
。
ま
た
、こ
の
議
論
を
す
る
上
で
、

石
川
県
の
精
神
科
病
院
で
２
０
１
６

年
、
入
院
中
の
大
畠
一
也
さ
ん
の
死
亡

に
関
す
る
身
体
拘
束
意
見
の
最
高
裁
第

３
小
法
廷
（
長
嶺
安
政
裁
判
長
）
の
判

決
を
共
有
す
る
こ
と
が
重
要
。

４
．
虐
待
防
止
に
係
る
取
組

　

現
状
、精
神
保
健
福
祉
法
の
対
応
で

良
い
と
す
る
意
見
も
あ
る
が
、そ
れ
で
は

対
応
し
き
れ
な
い
現
状
が
あ
る
の
で
は

な
い
か
と
危
惧
す
る
。精
神
科
病
院
内
の

虐
待
は
外
か
ら
は
見
え
な
い
環
境
の
中

で
起
き
て
い
る
。精
神
科
病
院
を
障
害
者

虐
待
防
止
法
の
対
象
と
し
、通
報
義
務
や

立
ち
入
り
調
査
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
は
、

閉
鎖
的
な
病
院
環
境
を
改
善
す
る
き
っ

か
け
と
も
な
る
の
で
は
な
い
か
。


