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に「
精
神
保
健
福
祉
対
策
本
部
」を
設
け

て
改
革
ビ
ジ
ョ
ン「
入
院
医
療
中
心
か

ら
地
域
生
活
へ
の
移
行
」を
ま
と
め
た
。

平
成
16
年
か
ら
の
10
年
間
で
７
万
人

を
地
域
に
移
す
計
画
を
立
て
た
。
し

か
し
、
成
果
は
あ
が
ら
ず
、「
入
院

と
地
域
」、「
医
療
と
生
活
」
と
い
う

対
立
概
念
が
生
ま
れ
て
、
お
互
い
に

警
戒
、
敵
視
す
る
関
係
に
な
っ
た
。

　

最
近
は
、
う
つ
病
や
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
等
も
増
え
て
い
る
の
に
、
国
は

長
期
入
院
中
の
慢
性
の
統
合
失
調
症

患
者
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
る
。

「
地
域
生
活
日
数
」の
考
え
方

　

こ
れ
ま
で
の
精
神
科
病
院
の
退
院

率
に
つ
い
て
は
、
退
院
し
て
す
ぐ
に
他

の
病
院
に
再
入
院
し
て
い
る
例
も
あ

り
、
正
確
で
は
な
か
っ
た
。
演
者
は
、

精
神
科
病
院
と
地
域
の
対
立

　

国
内
で
は
１
９
６
０
年
代
か
ら
精

神
科
病
院
が
増
え
続
け
、そ
れ
ま
で

５
万
人
く
ら
い
だ
っ
た
入
院
患
者
数
が

２
０
０
０
年
に
は
35
万
人
に
な
っ
た
。

　

こ
の
こ
と
で
国
は
国
際
機
関
か
ら

人
権
上
の
問
題
が
あ
る
と
し
て
批
判

さ
れ
、２
０
０
２
年
に
厚
生
労
働
省
内

講
演
講
演　

精
神
保
健
医
療
福
祉
施
策
の
近
未
来
展
望

山
之
内 

芳
雄

み
ん
な
ね
っ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
▼
精
神
科
医
療
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に
▲

国
立
精
神
・
神
経
セ
ン
タ
ー
精
神
保
健
研
究

所
所
長
補
佐
／
精
神
医
療
政
策
研
究
部
部
長

　

２
月
21
日
に
開
か
れ
た
『
み
ん
な
ね
っ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０
』
の

講
演
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
か
ら
、
当
会
理
事
の
野
村
忠
良
さ
ん
が
、
学
び
と

気
づ
い
た
こ
と
を
ま
と
め
、
お
伝
え
し
た
し
ま
す
。

み
ん
な
ね
っ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
て
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こ
れ
か
ら
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
と
り
く
み
の
た
め
に
「
地
域
生
活

日
数
」
と
い
う
新
し
い
考
え
方
を
用
い

る
こ
と
に
し
た
。

　

ま
た
、
１
年
間
に
地
域
で
ど
れ
だ

け
暮
ら
せ
た
か
と
い
う
調
査
で
、
全

国
の
精
神
科
病
院
の
レ
セ
プ
ト
を
集

め
て
数
値
の
デ
ー
タ
だ
け
調
べ
た
。

２
０
１
７
年
に
全
国
で
２
万
７
千
人

が
退
院
し
、
そ
の
後
の
追
跡
調
査
を

お
こ
な
っ
た
結
果
、
平
均
３
１
５
日

を
地
域
で
暮
ら
せ
た
。
再
入
院
の
日

数
は
、
50
日
で
あ
っ
た
。

社
会
の
変
化

　

今
世
紀
に
入
り
「
病
院
か
ら
地
域

へ
」
の
流
れ
が
定
着
し
つ
つ
あ
る
。

学
校
や
職
場
で
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

が
重
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
親
は

子
ど
も
が
統
合
失
調
症
に
か
か
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
心
配
し
て
、
早
く

精
神
科
病
院
に
連
れ
て
く
る
よ
う
に

な
っ
た
。
新
し
い
薬
も
次
々
に
登
場

し
た
。
発
達
障
害
や
認
知
症
も
知
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
精
神
科
病
院

で
は
病
棟
の
機
能
分
化
が
進
め
ら
れ
、

急
性
期
治
療
病
棟
や
ス
ー
パ
ー
救
急

病
棟
が
設
け
ら
れ
た
。

精
神
科
病
院
の
入
院
患
者
の
高
齢
化

　

社
会
の
高
齢
化
の
波
は
病
棟
内
に

も
押
し
寄
せ
、
１
９
６
０
年
代
に
入

院
し
た
方
た
ち
は
、
高
齢
化
し
亡
く

な
っ
て
退
院
し
つ
つ
あ
る
。

　

入
院
患
者
数
は
、
今
後
は
減
少
を

続
け
る
。
現
在
長
期
入
院
中
の
方
た

ち
は
２
０
４
０
年
に
は
半
分
が
亡
く

な
る
。
療
養
病
棟
の
患
者
は
40
人
が

25
人
に
減
る
。
病
院
は
満
床
に
し
た

い
の
で
認
知
症
の
患
者
で
病
床
を
埋

め
よ
う
と
し
て
い
る
が
、
短
期
間
で

亡
く
な
り
ま
た
空
床
に
な
る
。

こ
れ
か
ら
は
福
祉
施
設
の
拡
充
を

　

国
際
経
済
協
力
機
構
（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）

加
盟
国
の
中
で
、
日
本
は
高
齢
者
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
介
護
つ
き
の
福

祉
施
設
の
数
が
た
い
へ
ん
少
な
い
。

ベ
ル
ギ
ー
や
北
欧
の
国
々
は
充
実
し

て
い
る
。

　

日
本
で
は
、
こ
れ
ま
で
精
神
科
病

院
が
居
住
施
設
の
役
割
を
担
っ
て
き

た
。
こ
れ
か
ら
は
地
域
の
「
住
ま
い
」

が
中
心
に
な
り
、
病
院
は
地
域
の
一

部
で
し
か
な
く
な
る
。

　
「
病
院
対
地
域
」
の
考
え
方
を
早
く

卒
業
し
て
、
皆
で
地
域
の
受
け
皿
づ
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く
り
に
目
を
向
け
る
こ
と
が
必
要
で

あ
る
。

精
神
科
病
院
同
士
の
連
携
の
必
要
性

　

国
が
慢
性
の
統
合
失
調
症
の
入
院

患
者
の
こ
と
し
か
考
え
て
い
な
い
の

で
、
県
庁
の
役
人
も
、
同
じ
よ
う
な

意
識
で
入
院
患
者
の
こ
と
ば
か
り
考

え
て
い
る
。

　

今
後
は
、
外
来
で
も
入
院
が
前
提

の
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
。
た

と
え
ば
統
合
失
調
症
の
治
療
で
の
ク

ロ
ザ
ピ
ン
薬
の
使
用
。
今
ま
で
は
入

院
で
し
か
使
え
な
か
っ
た
が
、
専
門

家
と
設
備
さ
え
あ
れ
ば
、
外
来
で
も

使
え
る
。
国
が
病
院
に
お
金
を
出
さ

な
い
の
で
で
き
な
い
で
い
る
。
他
に

電
気
け
い
れ
ん
療
法
で
も
同
じ
こ
と

が
言
え
る
。
今
後
は
、
地
域
の
病
院

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

精
神
科
医
療
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に

　
　
　
　
　

～
私
た
ち
は
何
を
す
べ
き
か

み
ん
な
ね
っ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
▼
精
神
科
医
療
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に
▲

同
士
で
人
や
設
備
を
融
通
し
あ
い
、

こ
の
よ
う
な
外
来
治
療
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
ほ
し
い
。

　

家
族
会
の
方
が
県
庁
に
交
渉
し
て
、

精
神
科
病
院
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
、

病
院
同
士
を
つ
な
げ
る
役
割
を
果
た

し
て
ほ
し
い
。

①
「
問
題
だ
ら
け
の
精
神
科
医
療
～

出
口
は
あ
る
の
か
？
」
佐
藤
光
展

（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
元
読
売
新
聞
記
者
）

　

精
神
科
医
療
で
は
、
受
診
す
る
人

を
人
間
と
し
て
扱
わ
な
い
。
診
断
基

準
が
あ
い
ま
い
で
あ
る
。
受
診
し
た

人
間
に
レ
ッ
テ
ル
を
貼
り
拘
束
・
隔

離
す
る
。
そ
の
結
果
、
病
状
が
悪
化

す
る
。
拘
束
・
隔
離
は
職
員
が
少
な

い
な
ど
の
病
院
の
都
合
で
お
こ
な
わ
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新しい薬の使い方

特集 薬の使い方

東京医科大学 精神医学分野 准教授

市来　真彦

は
じ
め
に

  

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
は
じ

め
ま
し
て
、
ド
ク
ト
ル
・
イ
チ
キ
で

す
。
今
日
は
〝
適
切
な
薬
の
使
い
方

と
新
し
い
薬
〟
に
つ
い
て
お
話
し
し

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

治
療
の
考
え
方
の
変
化

〜
多
剤
大
量
療
法
か
ら
単
剤
少
量
療
法
へ
〜

　

皆
さ
ん
は
病
気
の
具
合
が
悪
い
時

に
お
医
者
さ
ん
に
何
を
し
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
か
？　

大
抵
の
方
は「
薬

を
増
や
し
て
欲
し
い
」、も
し
く
は「
薬

を
変
え
て
欲
し
い
」と
お
答
え
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
こ
の
ご
希
望
の
と
お

り
に
す
る
こ
と
が
必
ず
し
も
正
し
い

対
処
で
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

　

私
が
研
修
医
の
頃
は
、
統
合
失
調

症
や
う
つ
病
の
患
者
さ
ん
な
ど
の
治

療
に
お
い
て
は
、
あ
る
薬
剤
が
効
か

な
け
れ
ば
そ
の
薬
の
量
を
増
や
す
、

そ
れ
で
も
効
か
な
け
れ
ば
別
の
薬
に

変
え
る
、
そ
れ
で
も
効
か
な
け
れ
ば

そ
の
薬
の
量
を
増
や
し
、
そ
れ
で
も

効
か
な
け
れ
ば
別
の
薬
を
足
す
…
と

い
っ
た
様
に
、
効
き
目
を
求
め
た
薬

物
療
法
を
行
う
と
い
う
「
多
剤
大
量

療
法
」
が
主
流
で
し
た
。
し
か
し
よ

く
考
え
れ
ば
わ
か
る
こ
と
な
の
で

す
が
、
風
邪
薬
だ
っ
て
３
日
分
の
薬
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を
ま
と
め
て
１
回
で
飲
ん
だ
か
ら
と

い
っ
て
数
時
間
後
に
治
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
急
に
良
く
し
よ
う
と

す
る
治
療
に
は
必
ず
反
動
が
き
ま
す
。

そ
こ
で
出
て
き
た
考
え
方
が
、薬
は

副
作
用
が
出
な
い
よ
う
に
、出
来
る

だ
け
種
類
や
量
を
増
や
さ
ず
に
使
い

ま
し
ょ
う
、と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

こ
れ
が
今
の
時
代
の
好
ま
し
い
治

療
で
あ
る「
単
剤
少
量
療
法
」で
す
。

新
し
い
薬
の
登
場

　

薬
を
身
体
の
中
に
入
れ
る
方
法
は
、

大
き
く
分
け
て「
飲
み
薬（
経
口
薬
）」と

「
注
射
薬
」と「
貼
り
薬（
外
用
薬
）」
が

あ
り
ま
す
。
精
神
科
の
治
療
薬
は
長
い

間
、
飲
み
薬
と
注
射
薬
が
あ
り
ま
し
た

が
、
最
近
よ
う
や
く
貼
り
薬
も
出
て
き

た
の
で
、
患
者
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
の
長

所
と
短
所
を
良
く
知
っ
て
、
自
分
に

あ
っ
た
薬
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
今
日
は
そ
れ
ぞ
れ

の
代
表
的
な
特
徴
に
つ
い
て
お
話
し

し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

経
口
薬

　

み
な
さ
ん
が
一
般
に
錠
剤
と
呼
ん

で
い
る
代
表
的
な
も
の
に
は
現
在
、

「
普
通
の
錠
剤
、
糖と

う
い
じ
ょ
う

衣
錠
、
腸
ち
ょ
う
よ
う
ざ
い

溶
剤
、

徐じ
ょ
ほ
う
じ
ょ
う

放
錠
、
舌ぜ
っ
か
じ
ょ
う

下
錠
、
口こ
う
く
う
な
い
ほ
う
か
い

腔
内
崩
壊

錠じ
ょ
う」
と
い
っ
た
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

普
通
の
錠
剤
の
長
所
は
何
と
言
っ

て
も
持
ち
運
び
し
や
す
い
こ
と
で
す
。

ま
た
二
つ
以
上
の
薬
を
１
回
に
飲
む

場
合
、薬
局
で
１
回
に
飲
む
分
を
一
つ

の
袋
に
入
れ
て
も
ら
う
こ
と
（
１
包

化
と
言
い
ま
す
）で
、１
剤
ず
つ
い
ち

い
ち
取
り
出
す
手
間
が
省
け
ま
す
。

そ
し
て
薬
を
増
や
し
た
り
減
ら
し
て

ゆ
く
時
に
も
自
分
で
割
線
に
沿
っ
て

割
っ
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

糖
衣
錠
と
い
う
の
は
、
簡
単
に

言
え
ば
表
面
が
ツ
ル
ツ
ル
し
て
い
る

錠
剤
の
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
匂
い
が

き
つ
か
っ
た
り
す
る
薬
剤
の
表
面
を

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
て
飲
み
や
す
く
し

て
い
る
と
い
う
長
所
が
あ
り
ま
す
が
、

半
分
に
割
る
こ
と
が
難
し
く
、
湿
気

に
弱
い
の
で
、
半
分
に
切
っ
た
も
の

を
残
し
て
お
い
て
次
の
日
に
飲
む
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
似
た
よ
う
な
も

の
に
、
薬
を
腸
に
到
達
し
て
初
め
て

溶
け
出
す
よ
う
な
特
殊
な
膜
で
覆
っ

て
い
る
腸
溶
剤
や
、
薬
が
徐
々
に
溶

け
出
し
て
長
時
間
効
き
目
が
続
く
よ

う
な
特
殊
な
膜
で
覆
っ
て
い
る
徐
放

錠
が
あ
り
ま
す
。
腸
溶
剤
は
腸
に
届
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１
．
統
合
失
調
症
の　
　
　

　
　

薬
物
治
療
の
現
状

　

国
内
に
お
け
る
向
精
神
薬
の
使
用

状
況
は
、
諸
外
国
と
比
較
し
て
特
異

な
も
の
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
特

に
統
合
失
調
症
の
治
療
に
お
け
る
抗

精
神
病
薬
の
多
剤
併
用
大
量
処
方
、

抗
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
薬
、
ベ
ン
ゾ
ジ
ア

ゼ
ピ
ン
系
抗
不
安
薬
・
睡
眠
薬
の
高

い
併
用
率
な
ど
は
長
い
間
大
き
な
問

題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

⑴
抗
精
神
病
薬
の
処
方
状
況

　

国
内
に
お
け
る
統
合
失
調
症
の
薬

物
治
療
は
、
数
種
類
の
薬
を
同
時
に

し
か
も
大
量
に
使
用
す
る
多
剤
併
用

大
量
処
方
が
特
徴
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
１
９
９
６
年
に
登
場
し
た

第
２
世
代
（
非
定
型
）
抗
精
神
病
薬

（
以
下
第
２
世
代
薬
）
で
あ
る
リ
ス

ペ
リ
ド
ン
以
来
、
国
内
に
お
け
る
統

合
失
調
の
薬
物
治
療
も
単
剤
化
そ
し

て
低
用
量
化
が
進
む
も
の
と
期
待
さ

れ
ま
し
た
。

　

２
０
０
５
年
に
行
な
わ
れ
た
精
神

科
臨
床
薬
学
研
究
会
（
以
下
Ｐ
Ｃ

Ｐ
研
究
会
）
に
よ
る
処
方
調
査
の

結
果
で
は
、
入
院
中
の
統
合
失
調

症
の
薬
物
治
療
に
用
い
ら
れ
た
抗

多剤大量処方は改善されたか

特集 薬の使い方

東邦大学薬学部臨床薬学研究室

吉尾　隆
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精
神
病
薬
の
１
日
平
均
投
与
剤
数

は
2.0
剤
、
投
与
量
は
８
１
２
・
６
㎎

（chlorprom
azine

換
算
量
：
以
下

Ｃ
Ｐ
換
算
量
）、
第
２
世
代
薬
の
処

方
割
合
は
69
・
４
％
、
単
剤
で
の
処

方
率
は
21
・
８
％
（
抗
精
神
病
薬
全

体
で
は
29
・
８
％
）
で
し
た
（
吉
尾

隆
、
他
：
統
合
失
調
症
患
者
の
薬
物

治
療
に
関
す
る
処
方
実
態
調
査
：
精

神
科
臨
床
薬
学
研
究
会
会
員
病
院
９

施
設
に
お
け
る
２
０
０
５
年
の
調
査

結
果
か
ら
．
臨
床
精
神
薬
理
誌
10
：

1721-1731, 2007.

）。

　

現
在
、
国
内
に
お
い
て
も
単
剤
・

低
用
量
で
使
用
す
る
こ
と
で
コ
ス

ト
・
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
が
高
い
と
言
わ

れ
る
第
２
世
代
薬
10
剤
（
リ
ス
ペ
リ

ド
ン
、
オ
ラ
ン
ザ
ピ
ン
、
ク
エ
チ
ア

ピ
ン
、
ペ
ロ
ス
ピ
ロ
ン
、
ブ
ロ
ナ
ン

セ
リ
ン
、
ア
リ
ピ
プ
ラ
ゾ
ー
ル
、
ク

ロ
ザ
ピ
ン
、
パ
リ
ペ
リ
ド
ン
、
ア
セ

ナ
ピ
ン
、ブ
レ
ク
ス
ピ
プ
ラ
ゾ
ー
ル
）

が
使
用
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
、
多
剤
併
用
大
量
処
方

が
大
き
な
特
徴
で
あ
る
こ
と
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
長
期
慢
性
の
入
院
患
者
に

対
し
て
多
剤
併
用
大
量
処
方
が
継
続

さ
れ
て
お
り
、
そ
の
改
善
が
見
ら
れ

て
い
な
い
こ
と
が
現
在
で
も
問
題
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
第
２
世
代
薬
は
、
第
１

世
代（
定
型
）抗
精
神
病
薬（
以
下
第

１
世
代
薬
）よ
り
も
服
薬
の
忍
容
性

が
高
い
と
考
え
ら
れ
、
２
０
０
５
年

以
降
は
第
１
世
代
薬
の
処
方
率
を
上

回
っ
て
お
り
、
第
２
世
代
薬
の
処
方

率
は
現
在
、
80
％
以
上
に
達
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
抗
精
神
病
薬
の
単
剤

処
方
率
は
２
０
０
６
年
の
30
・
１
％

か
ら
２
０
１
８
年
に
は
41
・
９
％
ま

で
増
加
し
ま
し
た
。　

⑵
抗
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
薬
の
処
方
状
況

　

抗
精
神
病
薬
の
多
剤
併
用
大
量
処

方
に
よ
り
、
錐
体
外
路
症
状
の
出
現

や
増
悪
が
生
じ
る
た
め
、
抗
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
薬
が
併
用
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

錐
体
外
路
症
状
の
予
防
目
的
で
の
併

用
も
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
錐
体
外

路
症
状
の
発
症
は
、
身
体
的
苦
痛
の

増
加
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
）
の
み
な
ら

ず
、
抗
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
薬
処
方
の
増

加
に
よ
る
抗
コ
リ
ン
系
副
作
用
の
増

加
は
、
身
体
的
に
は
口
渇
や
便
秘
、

排
尿
障
害
な
ど
を
生
じ
、
中
枢
性
に

は
認
知
機
能
障
害
の
悪
化
が
生
じ
ま
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い
る
よ
う
で
、
時
々
訪
ね
て
き
て
は

い
る
よ
う
で
す
。
１
年
前
く
ら
い
か

ら
、
そ
の
部
屋
か
ら
の
水
漏
れ
に

困
っ
て
い
ま
す
。
複
数
回
続
い
た
の

で
、
部
屋
の
中
も
確
認
さ
せ
て
ほ
し

い
と
訪
ね
て
も
、
ド
ア
を
開
け
て
も

ら
え
ず
に
、
ご
兄
弟
の
連
絡
先
も
教

え
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。
何
か
困
っ
て

い
る
な
ら
お
手
伝
い
し
た
い
気
持
ち

は
あ
る
の
で
す
が
。

◆
相
談
員
の
対
応

　

迷
惑
を
受
け
な
が
ら
も
、
階
上
の

女
性
を
気
遣
う
相
談
内
容
に
頭
が
下

が
る
思
い
で
す
。
ご
兄
弟
の
方
と
連

絡
が
取
れ
る
と
良
い
で
す
ね
。
マ
ン

シ
ョ
ン
の
大
屋
さ
ん
に
事
情
を
話
し

て
、
ご
兄
弟
に
連
絡
を
取
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
は
可
能
で
し
ょ
う
か
。
そ

の
女
性
が
、
何
か
不
可
思
議
な
言
動

を
と
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
地

　
「
マ
ン
シ
ョ
ン
内
に
一
人
暮
ら
し

の
統
合
失
調
症
の
方
が
い
ま
す
。
水

漏
れ
な
ど
近
隣
に
影
響
が
出
て
し
ま

い
対
応
に
困
っ
て
い
ま
す
」

◆
相
談
内
容

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
階
上
に
一
人
暮
ら

し
の
女
性
が
い
ま
す
。
か
つ
て
は
ご

両
親
と
３
人
の
生
活
で
し
た
。
ご
両

親
と
は
親
し
く
し
て
い
て
、
娘
さ
ん

の
病
気
の
こ
と
も
聞
い
て
い
ま
し

た
。
娘
さ
ん
は
、
ほ
と
ん
ど
外
に
は

出
ら
れ
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
ご

両
親
が
病
院
に
連
れ
て
行
く
な
ど
面

倒
を
見
て
い
た
よ
う
で
す
。
数
年
前

か
ら
一
人
暮
ら
し
に
な
っ
て
、時
々
、

「
食
べ
る
も
の
が
な
く
な
っ
た
」
と

言
っ
て
来
た
の
で
、
我
が
家
の
食
事

を
分
け
て
持
た
せ
た
り
し
た
時
期
も

あ
り
ま
し
た
が
、
今
は
ま
っ
た
く
交

流
が
あ
り
ま
せ
ん
。
遠
方
に
兄
弟
が

みんなねっと
相談室から《第 12回》

近隣の方からの相談
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域
の
保
健
所
に
連
絡
を
入
れ
て
い
た

だ
く
と
訪
問
し
て
も
ら
え
る
と
思
い

ま
す
。

　

水
漏
れ
で
、
ご
自
身
の
ご
自
宅
に

支
障
が
出
て
い
て
修
理
な
ど
の
必
要

が
生
じ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、

ご
兄
弟
と
だ
け
話
し
合
う
の
で
は
な

く
、
ご
兄
弟
や
大
屋
さ
ん
、
保
健
所

の
方
な
ど
も
同
席
し
て
い
た
だ
い

て
、
き
ち
ん
と
女
性
と
の
話
し
合
い

を
さ
れ
る
の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

　

女
性
は
お
そ
ら
く
、
そ
の
よ
う
な

迷
惑
を
か
け
て
い
る
こ
と
は
わ
か
っ

て
い
て
も
、
そ
れ
を
ど
の
よ
う
に
解

決
し
た
ら
良
い
か
が
わ
か
ら
ず
に
ビ

ク
ビ
ク
し
て
、
近
隣
の
方
々
を
怖

が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
少
々
面
倒
な
対
応
を
お
願
い
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
よ
う

な
話
し
合
い
が
で
き
れ
ば
、
女
性
も

近
隣
と
の
お
付
き
合
い
に
、
少
し
安

心
感
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の

後
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
り

や
す
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

◆
感
想

　

家
族
で
は
な
い
方
か
ら
、
近
隣
や

職
場
、
元
職
場
な
ど
へ
の
迷
惑
行
為

の
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
相
談
者
の
思
い
を
き
ち
ん
と
受

け
止
め
な
が
ら
、
更
に
、
迷
惑
行
為

を
し
て
し
ま
う
そ
の
ご
本
人
の
思
い

を
想
像
し
な
が
ら
の
対
応
に
な
り
ま

す
。
今
回
の
相
談
の
場
合
は
、
生
前

に
ご
両
親
が
娘
さ
ん
の
病
気
や
障
が

い
の
こ
と
を
親
し
い
近
隣
の
方
に
伝

え
て
い
た
こ
と
が
、
と
て
も
良
か
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

相
談
の
中
で
、
精
神
障
が
い
者
へ

の
あ
き
ら
か
な
誤
解
が
あ
れ
ば
、
そ

れ
も
丁
寧
に
説
明
し
直
す
こ
と
も
必

要
に
な
り
ま
す
。
多
く
の
場
合
、
電

話
相
談
だ
け
で
は
難
し
い
の
で
、
保

健
所
な
ど
そ
の
地
域
の
相
談
窓
口
を

紹
介
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、

そ
の
後
の
成
り
行
き
が
ど
の
よ
う
に

な
っ
た
の
か
、
と
て
も
気
に
か
か
る

と
こ
ろ
で
す
。
ど
こ
に
相
談
し
て
も

受
け
止
め
て
も
ら
え
ず
、
迷
惑
行
為

が
放
置
さ
れ
た
ま
ま
に
な
る
こ
と
が

一
番
の
問
題
で
す
。
そ
れ
が
、
統
合

失
調
症
と
い
う
病
気
や
精
神
障
が
い

者
へ
の
偏
見
・
ス
テ
ィ
グ
マ
を
強
化

し
て
し
ま
う
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら

で
す
。
こ
の
よ
う
な
地
域
の
困
り
ご

と
に
は
、
行
政
代
執
行
な
ど
で
は
な

く
、
地
域
で
孤
立
し
た
精
神
障
が
い

者
の
支
援
や
見
守
り
と
い
う
視
点
で

関
わ
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
、
と
て

も
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
岡
田
久
実
子
）
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家
族
学
習
会
の
ス
ス
メ
の
最
終
回

に
あ
た
り
、
あ
ら
た
め
て
家
族
学
習

会
と
家
族
会
が
実
施
す
る
学
習
会
と

の
違
い
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
い
く
つ

か
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
が
、
一
番
大

き
な
特
徴
と
し
て
、
精
神
障
が
い
の

あ
る
人
の
家
族
で
な
け
れ
ば
実
施
で

き
な
い
こ
と
、
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ

か
と
い
う
と
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

実
施
に
一
番
必
要
な
こ
と
は
、「
家

族
と
し
て
の
体
験
（
体
験
的
知
識
）」

を
も
っ
て
い
る
こ
と
だ
か
ら
で
す
。

言
い
換
え
れ
ば
、家
族
で
あ
っ
て
も
、

共
に
生
活
し
た
体
験
や
ご
本
人
に
関

わ
っ
た
経
験
が
な
け
れ
ば
、
い
く
ら

多
く
を
学
び
専
門
家
と
同
等
の
知
識

が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
家
族
学
習
会

を
実
施
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

家
族
学
習
会
を
実
施
す
る
た
め
に
大

切
な
こ
と
は「
知
識
」で
は
な
く「
体

験
」
な
の
で
す
。

　

私
が
家
族
学
習
会
に
出
会
う
ま
で

は
、
自
分
の
体
験
は
人
に
知
ら
れ
た

く
な
い
マ
イ
ナ
ス
の
体
験
で
し
た
。

で
も
、
家
族
学
習
会
に
参
加
し
て
自

分
の
体
験
を
語
り
、
他
の
方
々
の

様
々
な
体
験
を
聴
き
な
が
ら
、
マ
イ

ナ
ス
だ
と
ば
か
り
思
い
こ
ん
で
い
た

体
験
が
、
聴
く
人
の
心
を
揺
り
動
か

し
た
り
、
聴
い
た
人
に
大
切
な
気
づ

き
を
も
た
ら
す
貴
重
な
体
験
に
な
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
こ
の
文
章

の
中
の
「
家
族
学
習
会
」
を
「
家
族

会
」
に
変
え
て
読
み
直
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
ま
ま
納
得
の
い
く
文

章
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
で
す

…
家
族
学
習
会
は
テ
キ
ス
ト
を
使
っ

た
り
、
担
当
者
や
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

い
う
名
称
を
使
う
の
で
、
何
か
特
別

な
も
の
の
よ
う
に
思
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
実
は
家
族
会
活
動
そ
の

も
の
な
の
で
す
。更
に
、実
施
マ
ニ
ュ

　
　
　
　
　
　
最
終
回

　
　
　
　
　
　
最
終
回

家
族
学
習
会
の
ス
ス
メ

家
族
学
習
会
の
ス
ス
メ

家
族
が
家
族
に
伝
え
る
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

家
族
が
家
族
に
伝
え
る
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
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ア
ル
の
枠
組
み
に
沿
っ
て
実
施
す
る

こ
と
で
、
精
神
疾
患
・
精
神
障
害
と

い
う
テ
ー
マ
を
通
し
、
人
と
し
て
と

て
も
大
切
な
こ
と
へ
の
様
々
な
気
づ

き
が
生
ま
れ
ま
す
。
中
で
も
大
切
な

こ
と
は
、
自
分
自
身
が
精
神
疾
患
・

精
神
障
害
に
対
し
て
抱
い
て
い
た
マ

イ
ナ
ス
の
感
情
へ
の
気
づ
き
で
す
。

そ
の
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
は
、
精
神

障
が
い
が
あ
る
人
の
家
族
と
し
て
の

再
ス
タ
ー
ト
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

全
国
の
各
家
族
会
や
連
合
会
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
有
意
義
な
学
習
会

を
企
画
実
施
し
て
い
ま
す
。
家
族
学

習
会
に
は
、
そ
の
学
習
会
と
は
異
な

る
点
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
。
表
１

に
ま
と
め
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。
家
族
学
習
会
は
、
短
期
間
で

小
規
模
の
家
族
会
を
５
回
実
施
す
る

よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
現
在
、
会

の
運
営
に
つ
い
て
困
っ
て
い
る
、
何

か
や
り
が
い
の
あ
る
取
り
組
み
を
探

し
て
い
る
と
い
う
家
族
会
の
皆
さ
ま

に
は
、
こ
の
家
族
学
習
会
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
お
勧
め
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

ま
ず
は
、
皆
さ
ん
に
家
族
学
習
会

を
知
っ
て
い
た
だ
こ
う
と
、
み
ん
な

ね
っ
と
で
は
各
連
合
会
や
関
係
者
の

ご
協
力
を
得
て
、
全
国
で
「
家
族
学

習
会
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
令
和
元
年
度
は
、
福
岡
県
（
こ

ど
も
版
）・
佐
賀
県
・
鹿
児
島
県
・

仙
台
市
（
仙
台
市
か
ら
の
要
請
）・

東
京
都
内
（
配
偶
者
・
パ
ー
ト
ナ
ー

の
集
い
と
の
協
力
）
で
開
催
し
ま
し

た
。
今
年
度
も
、
家
族
学
習
会
セ
ミ

ナ
ー
を
２
～
３
ヶ
所
で
開
催
予
定
で

す
。
セ
ミ
ナ
ー
開
催
の
ご
希
望
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
み
ん
な
ね
っ
と
事

務
局
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

名　称 これまでの学習会 家族による家族学習会

担当者 専門家又はある特定の家族 研修を受けた家族のチーム

参加者 主に家族会会員 主に会員以外の家族

回　数 単発 １クール　５回

形　式 講義形式（一方通行） 語り合い（相互方向）

目　的 知識・情報の伝達 参加者のエンパワメント

内　容 あるテーマにそった知識・情報
の提供・質疑応答

テキストの輪読・体験の語り合
い・意見交換・疑問提示など必
要に応じて自由に発言

その他
の配慮

家族に必要と思われるテーマを
設定する

参加者に対して、おもてなし・
ゆで卵理論など理念に基づいた
心理的配慮をする

表１．これまでの学習会と家族学習会の比較
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私
は
、
大
学
院
生
と
し
て
精
神
疾

患
（
主
に
統
合
失
調
症
と
自
閉
ス
ペ

ク
ト
ラ
ム
症
）
の
遺
伝
研
究
を
し
て

い
ま
す
。

　

遺
伝
と
い
う
と
、
親
か
ら
子
へ
引

き
継
が
れ
る
「
継
承
」
の
イ
メ
ー
ジ

が
強
い
と
思
い
ま
す
。
遺
伝
学
は
、

「
継
承
」
と
と
も
に
、「
多
様
性
」
も

研
究
の
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
ヒ
ト

の
「
多
様
性
」
が
ど
こ
か
ら
く
る
の

だ
ろ
う
か
、
と
い
う
こ
と
も
研
究
を

す
る
学
問
で
も
あ
る
の
で
す
。

　

ヒ
ト
は
、
誰
も
が
30
億
個
の
塩
基

出
会
っ
た
リ
カ
バ
リ
ー

出
会
っ
た
リ
カ
バ
リ
ー

　

臨
床
で
は
、
児
童
精
神
科
と
い

う
、
主
に
こ
ど
も
の
心
や
発
達
に
関

わ
る
問
題
を
み
る
領
域
で
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。
リ
カ
バ
リ
ー
と
い
う
言

葉
で
、
診
察
室
や
病
棟
で
出
会
っ
た

何
人
か
の
お
子
さ
ん
を
思
い
出
し
ま

す
。
何
人
か
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
組
み

合
わ
せ
、
架
空
の
お
子
さ
ん
の
話
を

記
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

児
童
精
神
科
病
棟
に
入
院
を
し
て

児
童
精
神
科
で
出
会
っ
た

リ
カ
バ
リ
ー

名
古
屋
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科

精
神
医
学
分
野

診
察
場
面
で
出
会
っ
た
リ
カ
バ
リ
ー　

若
手
精
神
科
医
に
よ
る
リ
レ
ー
連
載
⑦加

藤
秀
一

の
並
び
か
ら
な
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
う
ち
、

４
０
０
万
か
所
以
上
に
バ
リ
ア
ン
ト

（
他
の
ヒ
ト
と
異
な
る
塩
基
の
並
び
）

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
親
御
さ
ん
か
ら
引
き
継
い

だ
バ
リ
ア
ン
ト
の
他
に
、
新
し
い
バ

リ
ア
ン
ト
を
持
っ
て
い
ま
す
。
人
は

そ
れ
ぞ
れ
個
性
を
持
つ
、
多
様
性
の

あ
る
存
在
で
す
が
、
遺
伝
学
的
な
視

点
か
ら
み
た
時
に
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が

多
様
性
を
持
つ
存
在
で
あ
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。
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ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
受
容
体

作
動
薬

　

ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
受
容
体
作
動

薬
は
、
脳
内
の
Ｇ
Ａ
Ｂ
Ａ
Ａ
受
容
体

と
い
う
脳
内
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る

部
分
に
作
用
し
て
脳
の
活
動
を
抑
制

し
て
催
眠
効
果
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

ま
た
、
脳
の
活
動
を
抑
え
る
こ
と
で

抗
不
安
作
用
や
抗
け
い
れ
ん
作
用
な

ど
も
あ
ら
わ
し
、
睡
眠
薬
の
他
に
、

抗
不
安
薬
や
け
い
れ
ん
発
作
の
予
防

薬
と
し
て
も
用
い
ら
れ
ま
す
。
Ｇ
Ａ

Ｂ
Ａ
Ａ
受
容
体
は
脳
内
に
広
く
分
布

す
る
た
め
様
々
な
効
果
を
示
す
半

面
、多
く
の
副
作
用
が
存
在
し
ま
す
。

実
際
に
問
題
に
な
り
や
す
い
副
作
用

と
し
て
、
筋
弛
緩
作
用
に
よ
る
転
倒

の
リ
ス
ク
の
増
大
や
、
認
知
機
能
の

７

容
体
作
動
薬
、
オ
レ
キ
シ
ン
受
容
体

拮
抗
薬
の
３
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
現
在
わ
が
国
で
最
も
処

方
さ
れ
て
い
る
割
合
の
高
い
睡
眠
薬

で
あ
る
、
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
受
容

体
作
動
薬
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

　

今
回
か
ら
３
回
に
わ
た
り
、
睡
眠

薬
の
種
類
の
違
い
や
特
徴
、
使
い
分

け
に
つ
い
て
解
説
い
た
し
ま
す
。

　

現
在
わ
が
国
で
睡
眠
薬
と
し
て
保

険
診
療
上
認
め
ら
れ
て
い
る
薬
剤
は

大
き
く
分
け
て
、
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ

ン
受
容
体
作
動
薬
、
メ
ラ
ト
ニ
ン
受

当事者・家族に
役立つ

睡眠の話

睡眠薬の使い分け
～ベンゾジアゼピン受容体作動薬～

７話

高江洲義和
杏林大学医学部精神神経科学教室
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私
は
普
及
啓
発
活
動
と
し
て
、
昨

今
、
よ
く
コ
ン
ビ
を
組
ん
で
い
る
の

が
大お

お
や
ま山

悟さ
と
るさ

ん
（
仮
名
、
50
歳
代
、

男
性
）
で
す
。
悟
さ
ん
の
堂
々
と
、

か
つ
、
配
慮
に
富
む
ふ
る
ま
い
は
、

聴
衆
の
精
神
障
が
い
に
対
す
る
先
入

観
や
誤
解
を
覆

く
つ
が
えし
て
く
れ
ま
す
。

　

そ
の
話
の
な
か
で
、
毎
回
、
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
出
て
く
る
の
が
、

発
症
直
後
に
お
け
る
両
親
の
か
か
わ

り
。「
不
安
な
暗く

ら
や
み闇

の
な
か
で
、
両
親

の
顔
を
見
た
時
、
助
か
っ
た
」
と
。

知
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と

知
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　「
教
員
、農
業
、囲
碁
、そ
し
て
、４
人
の
子

　
　
　
　
　
　
　
　
ど
も
た
ち
に
囲
ま
れ
た
人
生
」（
前
編
）

（
自
ら
の
人
生
の
主
人
公
と
し
て
の
家
族
の
暮
ら
し
特
集
㉘
）

連
載
52
回

日
本
福
祉
大
学

み
ん
な
ね
っ
と
理
事

青
木
聖
久

と
り
わ
け
、
ひ
た
す
ら
自
分
に
寄
り

添
っ
て
く
れ
た
父
親
の
こ
と
を
、
悟

さ
ん
は
必
ず
語
る
の
で
す
。

当
時（
約
40
年
前
）と
変
わ
ら
ぬ
優
し

い
人
柄

　

そ
こ
で
、
今
回
は
悟
さ
ん
の
協
力

を
得
て
、
父
親
の
晴は

る
お朗

さ
ん
（
仮
名
、

80
歳
代
）
の
自
宅
に
伺
い
、
話
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
実
は
、

晴
朗
さ
ん
は
私
に
と
っ
て
も
懐
か
し

い
人
。
私
が
高
校
生
の
時
、
数
学
を

教
え
て
く
れ
て
い
た
の
が
、
晴
朗
さ

ん
で
し
た
。
板
書
を
始
め
る
時
の
名

セ
リ
フ
が
、「
や
っ
て
み
る
ぞ
…
」。

　

約
40
年
ぶ
り
の
再
会
と
な
り
ま
し

た
が
、
当
時
と
変
わ
ら
ぬ
優
し
い
人

柄
。
変
わ
っ
た
の
は
、
お
年
を
召

さ
れ
た
こ
と
（
お
互
い
）
と
、
当
時

大
き
か
っ
た
お
身
体
が
ス
マ
ー
ト
に

な
っ
て
い
た
こ
と
で
し
た
。

昼
休
み
に
囲
碁
を

　

晴
朗
さ
ん
は
、
６
人
き
ょ
う
だ
い

の
６
番
目
。
小
学
生
の
頃
か
ら
成
績

は
ト
ッ
プ
。
卒
業
後
は
旧
制
中
学
校

に
進
学
。
と
こ
ろ
が
、
第
二
次
世
界

大
戦
の
さ
な
か
、上
空
に
は
Ｂ
29（
航

空
機
）
が
、
け
た
た
ま
し
い
音
を
立

て
な
が
ら
飛
行
。
晴
朗
さ
ん
は
、
朝

５
時
に
起
き
て
学
校
に
行
く
の
で
す
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ひびたんたん①
神戸いつほ

は
じ
め
ま
し
て

統
合
失
調
症
と

長
く
付
き
合
っ
て

い
る
者
で
す
。

さ
て
、
突
然
で
す
が

私
に
は
心
の
叫
び
を
言
葉

に
し
て
吐
き
出
す
た
め
の

ノ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

通
称
「
闇
」ノ
ー
ト

症
状
が
出
て

苦
し
い
と
き

死
ね
。

　
　

今
か
ら

　
　
　

殺
し
に
行
く

何
で
こ
ん
な
こ
と
も

で
き
な
い
か
な
あ
⁉

悔
し
い
こ
と

が
あ
っ
た
と
き

思
っ
た
こ
と
を

書
き
出
し
ま
す
。

そ
の
ほ
と
ん
ど
が
殴
り
書
き
で

消
え
て
し
ま
い
た
い
と
か

こ
の
世
が
な
く
な
れ
ば
い
い
と
か
、

意
味
不
明
な
言
葉
、汚
れ
た
言
葉
達

そ
ん
な
闇
ノ
ー
ト
を

手
に
取
っ
て
見
た
時
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そ
ん
な
闇
ノ
ー
ト
を

手
に
取
っ
て
見
た
時

お
や
？

点
々
と
ク
シ
ャ
ッ
と
な
っ
た

ペ
ー
ジ
を
見
つ
け
ま
し
た
。
泪

で
ぬ
れ
た
跡
だ
と
思
い
ま
し
た
。

悲
し
い
言
葉
と

汚
い
言
葉
に
溢
れ
た

そ
の
ペ
ー
ジ
を
見
て

発
見
し
た

あ
る
一
言

！

思
わ
ず
泣
き
ま
し
た
。

絶
望
し
た
日
々
の
中
で
も
私
は

光
を
探
し
て
い
た
か
ら
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お
知
ら
せ
し
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動

■
３
か
月
製
剤
を
始
め
と
す
る
持
効

性
注
射
剤
に
つ
き
ま
し
て
の
要
望
書

　

み
ん
な
ね
っ
と
は
、
認
定
特
定
非

営
利
活
動
法
人
地
域
精
神
保
健
福
祉

機
構
と
連
名
で
、
表
題
の
要
望
書
を

３
月
２
日
付
で
次
の
９
機
関
・
企
業

等
に
提
出
い
た
し
ま
し
た
。

【
要
望
書
内
容
】　

３
か
月
製
剤
を
始
め
と
す
る
持
効
性

注
射
剤
に
つ
き
ま
し
て
の
要
望
書

　

貴
学
会
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日

本
の
精
神
医
学
の
発
展
に
寄
与
さ
れ

て
お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
た
び
、
公
益
社
団
法

人 

全
国
精
神
保
健
福
祉
会
連
合
会
及

び
認
定
特
定
非
営
利
活
動
法
人
地
域

精
神
保
健

福
祉
機
構

は
、
下
記

の
内
容
に

つ
き
ま
し

て
、《
各
提

出
先
名
》

に
要
望
い

た
し
ま

す
。

　

わ
が
国

で
は
各
種

の
持
効
性

ら
か
の
副
作
用
が
生
じ
た
場
合
、
長

期
間
に
渡
っ
て
そ
の
副
作
用
が
継
続

す
る
可
能
性
も
高
い
こ
と
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。
利
用
者
が
安
心
し
て

服
用
で
き
る
た
め
に
、
注
意
深
い
使

用
が
な
さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。
特
に
、
３
か
月
製
剤

に
つ
き
ま
し
て
は
、
よ
り
一
層
の
配

慮
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
精
神
疾
患
の
あ
る
本

人
や
家
族
の
会
員
を
多
数
有
す
る
団

体
で
す
が
、
安
心
し
て
各
種
の
持
効

性
注
射
剤
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
、

下
記
の
こ
と
を
要
望
い
た
し
ま
す
。

記

１
．
３
か
月
製
剤
を
始
め
と
す
る
持

効
性
注
射
剤
に
つ
い
て
、す
べ
て
の
利

用
者
が
安
心
し
て
選
択
で
き
る
よ
う

な
使
用
方
法
の
徹
底
を
図
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日本精神神経学会理事長
厚生労働省　医薬・生活衛生局　医薬安全対策課長
独立行政法人医薬品医療機器総合機構（PMDA）
日本統合失調症学会理事長
日本神経精神薬理学会理事長
大日本住友製薬株式会社
田辺三菱製薬株式会社
ヤンセンファーマ株式会社
大塚製薬株式会社

注
射
剤
が
使
用
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

今
年
は
３
か
月
製
剤
も
新
た
に
使
用

で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
利
用
者
に
と
っ
て
、

選
択
肢
が
増
え
る
こ
と
は
喜
ば
し
い

こ
と
で
す
。

　

一
方
で
、
持
効
性
注
射
剤
は
、
な
ん

要望書
提出先
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■
フ
ラ
ン
ス
精
神
科
医
師
団
と
の
意

見
交
換

　

２
月
12
日
に
、
フ
ラ
ン
ス
大
使
館

を
訪
問
し
、
フ
ラ
ン
ス
か
ら
来
日
し

て
い
た
精
神
科
医
師
ら
と
意
見
交
換

を
し
て
き
ま
し
た
。
医
師
ら
は
フ
ラ

ン
ス
の
全
国
協
会
の
メ
ン
バ
ー
と
の

こ
と
で
す
。

　

今
回
の
来

日
目
的
は
、

精
神
医
療

（
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
）
に

関
す
る
両
国

の
状
況
を
把

握
し
あ
い
、

学
び
あ
い
、

意
見
交
換
を

し
た
い
と
い

う
も
の
で

す
。
と
り
わ
け
、
患
者
家
族
団
体
の

方
達
の
お
話
も
ぜ
ひ
伺
い
た
い
と
希

望
さ
れ
た
こ
と
に
応
え
た
も
の
で
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
触
れ
ら
れ
ま
せ
ん

が
、
当
会
か
ら
は
、
医
師
ら
の
質
問

に
答
え
る
形
で
、
患
者
・
家
族
の
置

か
れ
て
い
る
状
況
を
伝
え
ま
し
た
。

ま
た
、
フ
ラ
ン
ス
で
は
欧
州
法
規
の

確
立
に
あ
た
っ
て
、
憲
章
が
据
え
ら

れ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
知
り
ま
し
た
。

（
事
務
局
小
幡
）

2 月 3 日（月） アビリンピック協議委員会

2 月 6 日（木）「意思決定支援を踏まえた後見事務のガイ
ドライン（仮称）」関係団体ヒヤリング

2 月７日（金） 政策委員会ワーキンググループ

2 月 12 日（水）フランス精神科医師視察団面会（フラン
ス大使館）

2 月 14 日（金）障害者雇用分科会
2 月 16 日（月）家族学習会担当者研修 ( 佐賀県 )

2 月 19 日（水）
社保審障害者部会
航空会社 LCC　精神・知的のある方への
対応方法について

2 月 20 日（木）交通運賃プロジェクト委員会

2 月 21 日（金）
みんなねっとフォーラム
第 50 回障害者政策委員会

2 月 26 日（水）家族学習会セミナー（鹿児島）
2 月 25 ～ 26 日

（火・水） 四国ブロック研修大会

2 月 27 日（木）第 3 回バリアフリーマップ作成マニュア
ルに関する検討会

2 月 28 日（金）2020 年実施予定市民公開講座会議打ち
合わせ

みんなねっと事務局の活動


