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全国の家族と家族会をつなぐ機関誌
＆最新の精神保健福祉情報誌‼
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公益社団法人 全国精神保健福祉会連合会（みんなねっと）
tel 03 － 6907 － 9211 ／ fax 03 － 3987 － 5466
ホームページ　http://www.seishinhoken.jp

問い合わせ先

☆家族相談ハンドブック　Ａ４判・76 頁・定価７００円（送料込）

【内容】家族による家族支援／精神障がい者の状況／精神障がい者家族の状況／家族相談の
意義と特徴／家族相談の目標／家族相談の留意点／相談実習の進め方／家族相談の方法／
新しく家族相談事業を立ち上げたいときは／家族相談員の養成／家族相談の事例

家族相談のテキストができました！　家族会からの注文は1冊500円に割引

☆家族会運営のてびき　Ａ４判・100 頁・定価８００円（送料込）

家族会の設置から運営の仕方まで家族会の活性化に役立つ「てびき」ができま
した！　会報や案内パンフなどの見本の資料ページもあり、家族会とつながり
のある支援機関でもぜひご活用を！【内容】精神障がい者家族会とは／家族会
活動をおこなおう／運営・活動費（財政基盤）について／家族会の組織強化をし
よう／地域にとけこむ活動への積極的参加／新しい家族を家族会につなげよ
う／新しく家族会を立ち上げよう／支援者・関係者の方々へ／資料編

家族会からの注文は1冊600円に割引します

家族会員・支援者のための

精神疾患がある人や家族に役立つ出版物

社会資源ハンドブック
精神障がい者と家族に役立つ

改訂版

みなさんからたいへん好評いただいた「精神障がい者と家
族に役立つ　社会資源ハンドブック」の改訂版ができまし
た！内容、ボリュームともにアップして、１５年４月より
発売しています。家族や家族会はもちろん、支援機関でも
ぜひご活用ください！【内容】医療に関する制度／地域
で生活するための支援／日中活動の場、就労や復学の支
援／経済的な支援を受けたいとき／財産の活用や保護、
法的な支援など／家族が情報を得る、相談できるところ

Ｂ５判・180 頁・定価１４００円（送料込）


