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主催・問合先：公益社団法人 全国精神保健福祉会連合会（みんなねっと）
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－英国メリデン版訪問家族支援技術研修－

〇開催趣旨・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　みんなねっとでは、設立以来「家族支援」の実現に向けて取り組んできました。家族支援とは、家族だけ
に特別な支援を求めるものではありません。本人と家族が共に一つの家族として支援されることです。しか
し現状の家族支援は「支援者としての家族」としての支援が中心です。このような中で、英国では「Family 
Work」という家族支援技術が開発され、実践されています。この Family Work で提供される支援は、私た
ち家族の求めている「個々の家族に対する、訪問による、家族 ( 家庭 ) 全体への支援」です。
　本フォーラムでは、この Family Work を実践している英国の支援者と家族をお招きし、Family Work の
実践技術と家族の思いや体験について講演いただきます。
〇プログラム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
09:00 ～　　　　　開場・受付
10:00 ～　　　　　開会あいさつ／川﨑洋子（全国精神保健福祉会連合会理事長）
10:15 ～ 10:55　　講演Ⅰ「英国の精神保健福祉分野における介護者支援（ケアラー支援）の概要」
　　　　　　　　　　　　佐藤　純（京都ノートルダム女子大学）
10:55 ～ 12:15　　講演Ⅱ「Family Work について」Grainne Fadden 氏（Meriden Family Programme 所長、臨床心理士）

―――――――――――――――――――休憩（60分）―――――――――――――――――――
13:15 ～ 14:15　　講演Ⅲ「Family Workの実践とその技術」Chris Mansell氏（Meriden Family Programme次長、看護師）
14:15 ～ 15:15　　講演Ⅳ「本人と家族が共に支援されること－Family Workを通して伝えたい家族の思いと関わり」
　　　　　　　　　　　　Peter Woodhams 氏（Meriden Family Programme 職員、家族）
―――――――――――――――――――休憩（15分）――――――――――――――――――――

15:30 ～ 16:15　　フロアとの質疑応答
16:15 ～ 16:30　　閉会あいさつ／本條義和（全国精神保健福祉会連合会副理事長）
〇日程・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
＜京都会場＞日　程：2014 年 3月 5日（水）　10:00 ～ 16:30
　　　　　　会　場：京都テルサ（京都市南区東九条下殿田町 70 番地）
＜東京会場＞日　程：2014 年 3月 7日（金）　10:00 ～ 16:30
　　　　　　会　場：津田ホール（東京都渋谷区千駄ヶ谷 1-18-24）
〇参加対象・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　医療保健福祉専門職、行政等関係支援者、家族、本人
＜参加についてのお願い＞今年度のフォーラムは、本人と家族を共に家族全体として支援するための技術
（Family Work）についての講演会になっています。よって、質の高い支援技術（技法）に関する内容であり、
講演では専門用語などが含まれるものと考えられます。専門職や行政等の関係支援者以外の方でご参加をご
希望される場合は、その点をご理解いただいた上でご参加くださいますよう、お願いいたします。
〇申込方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　事前のお申し込みが必要です。インターネットまたはFAXで受けつけます。ホームページをご覧になるか、
事務局までお問い合わせ下さい。なお、当日申し込みもできます。
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