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■
い
よ
い
よ
ま
と
め
の
段
階
に

―
今
後
の
精
神
保
健
医
療
福
祉
の
あ

り
方
等
に
関
す
る
検
討
会

　

第
23
回
は
９
月
10
日
に
、
第
24
回

は
９
月
17
日
に
行
わ
れ
、
い
よ
い
よ

今
ま
で
の
議
論
を
ま
と
め
る
段
階
と

な
り
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
ま
と
め
の
事
務
局
案

に
対
し
、
構
成
員
か
ら
一
字
一
句
提

案
が
な
さ
れ
、
細
か
な
点
検
が
さ
れ

て
い
き
ま
す
。
当
会
と
し
て
も
こ
の

１
年
半
に
わ
た
る
検
討
会
を
通
し

て
、
継
続
的
な
家
族
支
援
の
必
要

性
、
引
き
こ
も
り
の
問
題
、
精
神
医

療
の
課
題
な
ど
多
く
の
意
見
を
言
っ

て
き
ま
し
た
。
会
議
の
あ
り
方
に
も

問
題
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
医
療

や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
で
あ
る

当
事
者
と
家
族
は
二
人
だ
け
、
あ
と

は
全
部
サ
ー
ビ
ス
提
供
者
と
専
門
職

と
い
う
構
成
は
、
公
平
な
議
論
が
で

き
る
場
で
あ
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
れ
で
も
多
少
な
り
と
も
家

族
の
困
難
さ
、
支
援
の
必
要
性
が
理

解
さ
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

検
討
会
の
報
告
書
「
精
神
保
健
医

療
福
祉
の
更
な
る
改
革
に
向
け
て
」

で
は
、
そ
の
基
本
的
考
え
方
を
「
入

院
中
心
主
義
か
ら
地
域
生
活
中
心

へ
」
と
い
う
基
本
理
念
に
基
づ
く
施

策
の
立
案
・
実
施
を
さ
ら
に
加
速
す

べ
き
と
し
て
い
ま
す
。
な
か
な
か
減

ら
な
い
精
神
科
病
床
数
で
す
が
、
報

告
書
で
は
今
後
の
目
標
値
と
し
て
統

合
失
調
症
に
よ
る
入
院
者
を
今
後
５

年
間
で
15
万
人
に
減
ら
す
と
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
精
神
障
が
い
者
・
家

族
の
視
点
に
立
っ
た
支
援
体
制
の
構

築
と
い
う
こ
と
で
、
家
族
同
士
の
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
が
書
か
れ
た
こ
と
、
訪

問
診
療
、
訪
問
看
護
等
の
在
宅
医
療

の
充
実
、
重
症
化
の
予
防
の
た
め
の

早
期
支
援
体
制
の
検
討
と
い
っ
た
こ

と
は
、
私
た
ち
の
関
心
の
高
い
と
こ

ろ
で
す
。
さ
ら
に
は
「
未
治
療
・
治

療
中
断
者
が
強
制
入
院
を
要
す
る
状

態
に
至
ら
な
い
よ
う
、
在
宅
の
患
者

へ
の
訪
問
診
療
、
家
族
へ
の
支
援
等

を
行
う
支
援
体
制
を
強
化
す
べ
き
で

あ
る
」
と
書
か
れ
て
お
り
、
私
た
ち

の
困
難
が
理
解
さ
れ
た
と
感
じ
る
と

こ
ろ
で
す
。
ほ
か
に
も
踏
み
込
ん
だ

表
現
が
随
所
に
見
ら
れ
る
報
告
書
と

な
っ
て
い
て
、
今
後
、
私
た
ち
も
意

知
っ
て
お
き
た
い

精
神
保
健
福
祉
の
動
き
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見
を
あ
げ
な
が
ら
関
心
を
持
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
な
お
「
保
護

者
制
度
」な
ど
を
規
定
し
て
い
る「
精

神
保
健
福
祉
法
」
に
つ
い
て
は
、
今

後
の
課
題
と
し
て
別
途
検
討
の
場
を

設
け
、
検
討
に
着
手
す
べ
き
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

■
全
精
社
協
の
補
助
金
不
正
流
用
に

関
す
る
報
道
に
関
し
て

　

全
精
社
協
（
社
会
福
祉
法
人
全

国
精
神
障
害
者
社
会
復
帰
施
設
協
議

会
）
が
、「
ハ
ー
ト
ピ
ア
き
つ
れ
川
」

の
買
い
取
り
、
運
営
費
な
ど
を
め
ぐ

っ
て
、
厚
生
労
働
省
の
補
助
金
を
不

正
に
流
用
し
た
と
い
う
こ
と
が
、
新

聞
や
テ
レ
ビ
等
で
報
道
さ
れ
て
い
ま

す
。
新
聞
報
道
で
は
全
精
社
協
の
名

称
が
さ
ま
ざ
ま
に
書
か
れ
て
い
た
こ

と
か
ら
、
こ
の
団
体
と
当
会
（
特
定

非
営
利
活
動
法
人
全
国
精
神
保
健
福

祉
会
連
合
会
）
と
何
か
関
係
が
あ
る

の
で
は
と
心
配
さ
れ
る
お
問
い
合
わ

せ
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

あ
た
か
も
当
事
者
団
体
の
よ
う
な

見
出
し
を
出
し
た
新
聞
社
に
は
抗
議

文
を
出
し
ま
し
た
が
、
世
間
的
に
は

精
神
障
が
い
と
い
う
と
す
べ
て
同
じ

に
と
ら
え
ら
れ
て
し
ま
い
が
ち
で

す
。
そ
れ
だ
け
に
各
団
体
は
正
し
く

活
動
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
全
精
社
協
は
家
族
会
で
も
当

事
者
団
体
で
も
な
く
、
精
神
障
が
い

者
の
施
設
の
団
体
で
す
。
当
会
と
は

全
く
別
の
団
体
で
す
。

　

先
の
家
族
会
全
国
組
織
、
全
家
連

（
財
団
法
人
全
国
精
神
障
害
者
家
族

会
連
合
会
）
が
ハ
ー
ト
ピ
ア
き
つ
れ

川
の
運
営
の
た
め
に
補
助
金
を
流
用

し
、
平
成
19
年
４
月
解
散
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
ハ
ー
ト
ピ
ア
き
つ
れ
川

を
買
い
取
っ
た
団
体
が
ま
た
補
助
金

流
用
問
題
を
起
こ
し
、
し
か
も
個
人

的
流
用
も
あ
る
と
い
う
悪
質
な
も
の

で
、
検
察
の
捜
査
対
象
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
精
神
障
が
い
者
が
働
く
保

養
施
設
と
い
う
高
い
理
想
を
持
っ
て

建
て
ら
れ
た
ハ
ー
ト
ピ
ア
き
つ
れ
川

が
、
こ
の
よ
う
な
形
に
な
っ
た
こ
と

は
本
当
に
残
念
な
こ
と
と
言
わ
ざ
る

を
え
ま
せ
ん
。

■
北
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会
が
開
催

さ
れ
る

　

10
月
１
日
（
木
）、
２
日
（
金
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動
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の
２
日
間
、
福
井
県
あ
わ
ら
市
の

グ
ラ
ン
デ
ィ
ア
芳
泉
に
お
い
て
、
約

４
０
０
人
の
参
加
の
も
と
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、「
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
よ
う
！
」
で
す
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
、
イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
節
（
福
井
音

頭
）
と
踊
り
が
披
露
さ
れ
、
地
方
色

豊
か
な
歓
迎
に
気
持
ち
が
な
ご
み
ま

し
た
。

　

ま
た
、
受
付
や
会
場
係
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
た
く
さ
ん
参
加

し
て
い
る
こ
と
に
感
心
し
ま
し
た
。

県
の
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
が
熱
心
に
続
け
ら
れ
て
い
る
成

果
だ
と
思
い
ま
す
。

　

１
日
目
は
公
開
講
座
、
記
念
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。公
開
講
座
で
は
、

川
崎
理
事
長
の
基
調
講
演
が
あ
り
、

政
権
が
か
わ
り
、
今
こ
そ
家
族
、
当

事
者
の
声
を
出
し
て
ゆ
く
こ
と
が
重

要
な
時
期
で
あ
る
こ
と
、
家
族
を
支

援
す
る
相
談
体
制
、
訪
問
医
療
・
福

祉
の
必
要
性
、当
事
者
の
所
得
保
障
、

就
労
支
援
の
充
実
な
ど
、
訴
え
て
い

く
べ
き
課
題
が
提
起
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
を
受
け
る
形
で
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト

か
ら
、
マ
イ
ナ
ス
思
考
か
ら
プ
ラ
ス

思
考
へ
変
わ
る
こ
と
の
重
要
性
、
地

域
で
の
啓
発
活
動
・
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
実
践
報
告
が

さ
れ
ま
し
た
。

　

遠
山
照
彦
先
生
（
京
都
・
春
日
診

療
所
）
の
記
念
講
演
で
は
、「
統
合

失
調
症
の
本
人
と
家
族
が
い
か
に
し

て
幸
せ
に
な
る
か
」
と
題
し
て
、
診

療
所
で
の
家
族
支
援
（
面
接
、
家
族

教
室
、
家
族
会
な
ど
）
や
診
察
の
様

子
を
交
え
な
が
ら
、
病
気
の
説
明
、

家
族
・
本
人
の
で
き
る
こ
と
が
わ
か

り
や
す
く
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
日
目
の
分
科
会
で
は
、
家
族
会

の
活
性
化
、
精
神
科
医
療
の
現
状
、

就
労
支
援
、
親
な
き
あ
と
、
仲
間
同

士
の
語
り
あ
い
の
各
分
科
会
に
わ
か

れ
活
発
な
討
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

■
平
成
21
年
度
障
害
者
自
立
支
援
調

査
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

厚
生
労
働
省
の
委
託
事
業
と
し

て
、「
精
神
障
害
者
の
自
立
し
た
地

域
生
活
を
推
進
し
、
家
族
が
安
心

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め

の
、
効
果
的
な
家
族
支
援
等
の
あ
り

方
に
関
す
る
調
査
研
究
」
を
行
い
ま

す
。

　

こ
の
調
査
で
は
、
全
国
の
家
族
会

の
会
員
約
９
０
０
０
人
の
方
に
ア
ン

ケ
ー
ト
へ
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
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す
。
調
査
結
果
は
３
月
末
ま
で
に
集

計
し
て
報
告
書
と
し
て
ま
と
め
ま

す
。
こ
の
調
査
の
結
果
を
も
と
に
、

家
族
の
経
験
し
た
困
難
や
、
ど
の
よ

う
な
支
援
が
あ
れ
ば
家
族
が
安
心
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
か
な
ど
、
家
族

の
体
験
に
も
と
づ
く
施
策
提
言
を
行

っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

８
月
よ
り
専
門
家
や
家
族
を
含
む

調
査
検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
調

査
票
の
作
成
作
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
10
月
末
よ
り
、
各
家
族
会
あ
て

に
調
査
票
を
送
付
い
た
し
ま
す
の

で
、
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一

環
と
し
て
、
家
族
に
役
立
つ
社
会
資

源
に
つ
い
て
紹
介
す
る
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
を
作
成
し
配
布
す
る
予
定
で
す
。

◆
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信
用
チ
ュ

ー
ナ
ー
給
付
支
援
が
始
ま
り
ま
し
た

　

８
月
号
で
ご
案
内
し
た
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
受
信
用
チ
ュ
ー
ナ
ー
給
付

支
援
の
申
込
受
付
が
、
10
月
１
日
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

総
務
省
が
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
無

償
給
付
や
ア
ン
テ
ナ
工
事
が
必
要
な

場
合
の
支
援
を
行
い
ま
す
。
支
援
の

対
象
と
な
る
の
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受

信
料
が
全
額
免
除
と
な
っ
て
い
る
世

帯
で
、
①
生
活
保
護
な
ど
の
公
的
扶

助
を
受
け
て
い
る
、
②
障
が
い
者
を

含
む
世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課

税
の
措
置
を
受
け
て
い
る
、
③
社
会

福
祉
事
業
施
設
入
所
者
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
で
す
。

　

支
援
の
内
容
に
つ
い
て
詳
し
く

書
か
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
申
込
書

は
、総
務
省
・
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

援
実
施
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
る

と
取
り
寄
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
支
援
の
受
付
期
間

10
月
１
日
～
12
月
28
日
ま
で

●
問
い
合
わ
せ
先

総
務
省
・
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー

TEL

０
５
７
０
︲
０
３
３
８
４
０

TEL

０
４
４
︲
９
６
９
︲
５
４
２
５

FA
X

０
４
４
︲
９
６
６
︲
８
７
１
９

受
付
時
間
‥
平
日
９
時
～
21
時
／

土
・
日
・
祝
日
９
時
～
18
時

お知らせ
＆ご案内
コーナー
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千
葉
県
松
戸
市
の
家
族
会
「
土
曜

会
」
の
方
か
ら
、「
松
戸
市
に
は
、『
ふ

れ
ん
ど
り
ぃ
』
と
い
う
当
事
者
の
会

が
あ
り
ま
す
。
と
て
も
活
動
的
な
会

な
の
で
、
ぜ
ひ
月
刊
み
ん
な
ね
っ
と

で
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
投

今
回
の
特
集
は
、
精
神
障
が
い
の
あ
る
当
事
者
の
人
た
ち
が
、
と
も

に
助
け
あ
い
、
支
え
あ
い
な
が
ら
地
域
生
活
を
お
く
る
よ
う
す
を
取

材
し
ま
し
た
。

当
事
者
同
士
の
支
え
あ
い稿

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど

「
当
事
者
同
士
の
支
え
あ
い
」
を
特

集
の
テ
ー
マ
に
し
よ
う
と
話
し
あ
っ

て
い
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
、早
速
、

「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
の
代
表
・
大
塚

こ
の
街
で
一
緒
に
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
こ
う
■
千
葉
県
松
戸
市

こ
こ
ろ
の
自
助
の
会
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」

特 集

ふれんどりぃの定例会
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美
昭
さ
ん
と
連
絡
を
と
り
ま
し
た
。

取
材
を
さ
せ
て
も
ら
い
た
い
と
お
願

い
す
る
と
、す
ぐ
に
「
い
い
で
す
よ
」

と
の
お
返
事
。
９
月
27
日
（
日
）
の

定
例
会
に
お
じ
ゃ
ま
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
の
正
式
名
称

は
「
こ
こ
ろ
の
自
助
の
会
・
ふ
れ
ん

ど
り
ぃ
」
と
い
い
ま
す
。
定
例
会
は

毎
月
第
２
・
４
日
曜
日
の
午
前
10
時

か
ら
午
後
３
時
ま
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
ほ
か
に
、
英
会
話
サ
ー
ク

ル
が
毎
月
第
３
土
曜
日
、
音
楽
サ
ー

ク
ル
は
月
１
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

会
場
は
、松
戸
市
健
康
福
祉
会
館（
ふ

れ
あ
い
22
）
な
ど
を
利
用
し
て
い
ま

す
。

　

取
材
し
た
日
の
会
場
は
、
家
族
会

が
立
ち
上
げ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
土
曜

会
」
の
運
営
す
る
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
「
そ
よ
か
ぜ
工
房
」
の
２
階

の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
し
た
。
約
束

の
１
時
ご
ろ
、
そ
よ
か
ぜ
工
房
に
到

着
す
る
と
、
１
階
の
喫
煙
ス
ペ
ー
ス

で
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
人
が
２
～

３
人
い
て
、「
こ
ん
に
ち
は
。
取
材

で
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
」
と
あ
い
さ

つ
す
る
と
、「
お
待
ち
し
て
い
ま
し

た
」
と
２
階
に
案
内
し
て
く
れ
ま
し

た
。
会
の
名
前
の
通
り
、
と
て
も
フ

レ
ン
ド
リ
ー
な
雰
囲
気
で
す
。

発
足
し
て
５
年

　
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
が
で
き
た
の

は
、家
族
会「
土
曜
会
」が
、サ
ン
デ
ー

オ
ー
プ
ン
サ
ロ
ン
と
い
う
当
事
者
の

懇
親
会
を
開
催
し
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
し
た
。
そ
こ
に
集
ま
っ
た
人
た

ち
が
自
助
グ
ル
ー
プ
と
し
て
「
ふ
れ

ん
ど
り
ぃ
」
を
２
０
０
４
年
に
発
足

さ
せ
ま
し
た
。
大
塚
さ
ん
は
四
代
目

の
代
表
だ
そ
う
で
す
。
現
在
、
会
員

は
15
名
ほ
ど
い
て
、
松
戸
市
内
に
住

ん
で
い
る
人
が
多
い
で
す
が
、
遠
く

か
ら
片
道
１
時
間
か
け
て
定
例
会
に

定例会の会場「そよかぜ工房」
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定
例
会
の
後
は
、
代
表
の
大
塚
さ

ん
が
住
ん
で
い
る
１
Ｄ
Ｋ
の
公
団
住

宅
に
集
ま
り
、
夜
ご
は
ん
を
一
緒
に

食
べ
た
り
し
ま
す
。
大
塚
さ
ん
宅
は

「
大
塚
邸
」
と
呼
ば
れ
、
み
ん
な
に

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

Ａ
さ
ん
は
、
一
人
暮
ら
し
を
し
て

い
ま
す
。
う
つ
病
と
パ
ニ
ッ
ク
障
害

が
あ
り
、
慣
れ
な
い
一
人
暮
ら
し
で

孤
独
な
毎
日
で
し
た
が
、
行
政
に
相

談
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、「
ふ
れ
ん
ど

り
ぃ
」
を
紹
介
さ
れ
て
参
加
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
大
塚
邸
に
初
め
て
行
っ
た
と

き
、、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
食
べ
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
ろ
く
な
食
事
を

し
て
な
か
っ
た
の
で
、
体
重
が
減
っ

て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
大
塚
邸

で
料
理
の
仕
方
を
教
え
て
も
ら
い
、

今
は
自
炊
も
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、

健
康
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」
と
Ａ
さ

ん
は
話
し
ま
す
。
足
に
け
が
を
し
て

外
出
が
ま
っ
た
く
で
き
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
と
き
に
は
、
大
塚
さ
ん
や

「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
の
メ
ン
バ
ー
が

差
し
入
れ
を
し
て
く
れ
た
り
も
し
ま

し
た
。
定
例
会
な
ど
に
集
ま
る
だ
け

で
な
く
、
日
々
、
助
け
あ
い
な
が
ら

生
活
を
し
て
い
る
の
で
す
。

来
る
人
も
い
ま
す
。
統
合
失
調
症
、

う
つ
病
、
神
経
症
、
パ
ニ
ッ
ク
障
害

な
ど
抱
え
る
病
気
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。

定
例
会
だ
け
で
は
な
い
つ
な
が
り

　

定
例
会
は
、
と
く
に
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
決
ま
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な

く
、
そ
の
日
、
集
ま
っ
た
人
た
ち
が

日
常
の
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
話
し
あ

い
な
が
ら
、
お
互
い
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
た
り
、
何
か
に
困
っ
て
い
る
人

が
い
れ
ば
、
ど
う
し
た
ら
問
題
を
解

決
で
き
る
か
、
み
ん
な
で
知
恵
を
出

し
あ
っ
て
考
え
た
り
し
ま
す
。
そ
う

や
っ
て
、
支
え
た
り
、
支
え
ら
れ
た

り
し
な
が
ら
、
地
域
で
の
暮
ら
し
を

続
け
て
い
ま
す
。

代表の大塚さん



9 　特集　当事者同士の支えあい

自
立
へ
の
後
押
し
を
し
て
く
れ
た

　
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
の
支
え
あ
い

の
活
動
は
、
行
政
か
ら
も
評
価
さ
れ

て
い
て
、
Ａ
さ
ん
の
よ
う
に
市
の
障

害
福
祉
課
か
ら
紹
介
さ
れ
て
く
る
人

も
い
ま
す
。
ま
た
、
千
葉
県
で
は
独

自
の
制
度
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
る

中
核
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
が
相

談
支
援
を
行
っ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら

も
紹
介
さ
れ
て
き
ま
す
。

　

２
年
前
に
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
を

紹
介
さ
れ
た
ヒ
ロ
さ
ん
は
、
代
表
の

大
塚
さ
ん
と
知
り
あ
い
、
意
気
統
合

し
て
、
家
族
と
の
生
活
で
悩
ん
で
い

る
こ
と
を
相
談
し
ま
し
た
。
す
る
と

大
塚
さ
ん
が
「
う
ち
に
お
い
で
よ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。
ヒ
ロ

さ
ん
は
、
１
年
６
か
月
、
大
塚
邸
に

居
候
し
て
、
自
炊
の
方
法
な
ど
を
大

塚
さ
ん
か
ら
教
わ
り
ま
し
た
。
そ
う

し
て
、
こ
の
４
月
か
ら
大
塚
さ
ん
と

同
じ
団
地
で
一
人
暮
ら
し
を
始
め
ま

し
た
。「
自
立
の
助
走
を
つ
け
て
も

ら
っ
た
と
い
う
か
、
背
中
を
押
し
て

も
ら
っ
た
感
じ
で
す
」と
話
し
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
で
す
が
、
す
ぐ
近
く
に

大
塚
さ
ん
や
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
の

仲
間
が
住
ん
で
い
る
の
で
、
困
っ
た

こ
と
が
あ
れ
ば
助
け
て
も
ら
え
る
安

心
感
が
あ
り
ま
す
。

自
分
の
体
験
を
生
か
し
て

　

大
塚
さ
ん
は
「
困
っ
た
ら
、
こ
の

団
地
に
お
い
で
、
支
え
あ
う
地
域
を

つ
く
ろ
う
、
と
言
っ
て
い
ま
す
。
つ

ら
い
と
き
に
は
私
に
電
話
を
か
け
て

く
る
人
も
い
ま
す
。
と
に
か
く
自
分

た
ち
の
必
要
に
迫
ら
れ
て
や
っ
て
い

る
ん
で
す
」
と
さ
り
げ
な
く
言
い
ま

す
。
日
常
的
な
支
え
あ
い
と
言
葉
で

い
う
の
は
簡
単
で
す
が
、実
際
に
は
、

な
か
な
か
で
き
る
こ
と
で
は
な
い
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

大
塚
さ
ん
自
身
、「
ふ
れ
ん
ど

り
ぃ
」
に
関
わ
る
前
に
６
年
ぐ
ら
い

引
き
こ
も
っ
て
い
た
時
期
が
あ
る
そ

う
で
す
。
子
ど
も
の
頃
の
登
校
拒
否

か
ら
始
ま
り
、
集
団
に
な
じ
め
ず
孤

立
す
る
体
験
を
繰
り
返
し
て
き
ま
し

た
。
そ
う
し
た
体
験
が
あ
る
か
ら
こ

そ
、
孤
立
さ
せ
な
い
関
わ
り
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

　

副
代
表
の
池
田
道
夫
さ
ん
は
、
英

会
話
サ
ー
ク
ル
の
講
師
で
も
あ
り
ま
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す
。「
引
き
こ
も
っ
て
い
る
人
は
、

こ
れ
ま
で
の
い
ろ
い
ろ
な
失
敗
体
験

の
中
で
、
自
分
は
だ
め
な
ん
だ
と

思
っ
て
閉
じ
こ
も
っ
て
い
ま
す
。
英

会
話
サ
ー
ク
ル
に
は
、
興
味
の
あ
る

人
が
参
加
し
て
く
れ
ま
す
が
、
引
き

こ
も
っ
て
い
る
人
も
、
社
会
に
興
味

を
も
て
る
何
か
が
見
つ
か
れ
ば
、
外

に
出
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
き
っ
か
け

を
つ
か
め
る
よ
う
に
、
訪
問
も
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。

家
族
会
も
期
待

　

家
族
会
「
土
曜
会
」
で
サ
ン
デ
ー

オ
ー
プ
ン
サ
ロ
ン
の
ス
タ
ー
ト
に

関
わ
っ
た
Ｂ
さ
ん
は
、「
ふ
れ
ん
ど

り
ぃ
」
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な
っ

て
い
ま
す
。「
土
曜
会
に
は
会
員
が

１
６
０
人
い
て
、
そ
の
う
ち
約
７
割

の
家
族
が
、
引
き
こ
も
っ
て
い
る
子

ど
も
を
ど
う
し
た
ら
社
会
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
る
か
悩
ん
で
い
る
」

と
い
い
ま
す
。「
土
曜
会
」
で
は
、

毎
月
第
１
・
３
土
曜
日
に
「
心
の
家

族
相
談
・
支
援
室
」
を
開
い
て
お
り
、

大
塚
さ
ん
と
池
田
さ
ん
は
相
談
支
援

員
と
し
て
協
力
し
て
い
ま
す
。「
大

塚
さ
ん
や
池
田
さ
ん
か
ら
話
を
聞
く

こ
と
で
、
親
の
認
識
が
変
わ
る
よ
う

で
す
。
家
族
に
と
っ
て
も
、
ふ
れ
ん

ど
り
ぃ
の
活
動
へ
の
期
待
は
大
き
い

で
す
」
と
Ｂ
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

こ
こ
に
来
て
よ
か
っ
た

　

こ
の
日
の
例
会
の
参
加
者
は
14

名
。
初
め
て
参
加
す
る
人
も
い
ま
し

た
。「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
に
来
て
よ

か
っ
た
と
思
う
こ
と
を
一
言
ず
つ
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
う
こ
と

が
で
き
る
こ
と
」「
自
立
の
き
っ
か

け
に
な
っ
た
こ
と
」「
こ
こ
に
来
る

と
家
の
用
事
か
ら
解
放
さ
れ
て
ホ
ッ

と
で
き
る
」「
病
気
の
こ
と
や
仕
事

の
こ
と
な
ど
い
ろ
い
ろ
話
し
あ
え

る
。
同
じ
病
気
の
人
と
話
せ
る
。
仲

間
が
で
き
て
仲
良
く
な
っ
た
こ
と
」

「
友
達
に
恵
ま
れ
て
、
い
い
先
輩
に

教
え
ら
れ
て
い
る
」「
精
神
的
ス
ト

レ
ス
や
孤
独
感
が
な
く
な
り
、
精
神

的
に
自
立
が
で
き
た
」。
そ
れ
ぞ
れ

に
と
っ
て
大
切
な
場
と
な
っ
て
い
る

こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

最
後
に
今
後
の「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
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に
望
む
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
誰
も
が
障
が
い
者
に
な
り
う
る

も
の
。
障
が
い
者
だ
け
で
な
く
、
障

が
い
を
理
解
し
て
く
れ
る
人
に
も
参

加
し
て
も
ら
っ
て
活
動
を
広
げ
て
い

き
た
い
」「
金
儲
け
が
し
た
い
」「
あ

ん
ま
り
大
き
く
な
っ
て
も
困
る
。
自

然
に
人
が
集
ま
る
場
に
し
た
い
」「
気

軽
に
話
す
こ
と
の
で
き
る
場
の
ま
ま

で
あ
っ
て
ほ
し
い
」「
社
会
復
帰
の

ス
テ
ッ
プ
に
な
る
こ
と
。
そ
し
て
働

く
よ
う
に
な
っ
て
も
、
ふ
れ
ん
ど

り
ぃ
に
参
加
し
て
体
験
を
共
有
し
て

ほ
し
い
」「
会
員
は
男
性
が
ほ
と
ん

ど
な
の
で
女
性
が
も
う
少
し
増
え
て

ほ
し
い
」。

　

い
ろ
い
ろ
な
思
い
を
共
有
し
な
が

ら
、こ
れ
か
ら
も
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」

は
一
人
一
人
を
大
切
に
し
な
が
ら
活

動
し
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
は
、
当
事
者

や
家
族
に
希
望
を
与
え
る
場
に
な
っ

て
い
ま
す
。「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
が

あ
る
こ
と
自
体
が
、
こ
れ
か
ら
先
、

「
ふ
れ
ん
ど
り
ぃ
」
に
出
会
う
人
た

ち
に
と
っ
て
の
贈
り
物
だ
と
思
い
ま

す
。
自
分
た
ち
が
支
え
あ
う
こ
と
を

通
し
て
、
住
ん
で
い
る
街
に
「
ふ
れ

ん
ど
り
ぃ
」
と
い
う
み
ん
な
の
財
産

を
つ
く
っ
て
い
る
の
で
す
。

（
取
材
／
永
井
・
鈴
木
）

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
、
お
互
い

に
支
援
し
あ
え
る
ピ
ア
活
動

■
横
浜
市
旭
区
「
旭
ぴ
あ
く
ら
ぶ
」

　

ピ
ア
と
は
、「
仲
間
」
と
い
う
意

味
で
、
当
事
者
同
士
の
活
動
を
ピ
ア

活
動
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
病
気
や
障

が
い
の
あ
る
人
同
士
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
こ
か
ら
生
ま
れ
る
力
に
よ
っ
て
、

ざ
ま
ざ
ま
な
「
自
分
ら
し
さ
」
を
見

つ
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
ピ
ア
活
動
を

行
っ
て
い
る
「
旭
ぴ
あ
く
ら
ぶ
」（
以

下
、
ぴ
あ
く
ら
ぶ
）
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

肩
の
荷
を
お
ろ
し
て
ほ
っ
と
一
息

　

ぴ
あ
く
ら
ぶ
は
、
横
浜
市
旭
区
に
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あ
る
旭
区
地
域
生
活

支
援
拠
点
（
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
）

「
ほ
っ
と
ぽ
っ
と
」

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
仲
間
同
士

の
心
の
こ
も
っ
た
助
け
あ
い
、
支
え

あ
い
を
軸
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
誰
か
と
話
し
た
い
」と
い
う
気
持
ち

　

ぴ
あ
く
ら
ぶ
で
は
、「
こ
ん
な
こ

と
を
や
っ
て
く
れ
る
と
助
か
る
な
」

と
い
う
当
事
者
の
ニ
ー
ズ
や
ア
イ
デ

ア
を
取
り
入
れ
、
活
動
内
容
に
反
映

相
談
を
始
め
た
い
と
提
案
し
、
そ
れ

が
き
っ
か
け
で
実
現
に
い
た
り
ま
し

た
。
火
・
木
・
金
曜
日
に
午
後
８
時

か
ら
11
持
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
ふ
く
ろ
う
電
話
の
相

談
員
と
し
て
活
動
し
て
い
る
、
ニ
ッ

ク
ネ
ー
ム
「
司
謙
二
」
さ
ん
（
男

性
）
は
、「
中
に
は
一
人
２
時
間
相

談
に
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
電
話

の
中
に
あ
り
ま
す
。〝
肩
の
荷
を
お

ろ
し
て
ほ
っ
と
一
息
〟、〝
一
緒
に
時

を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
〟
な
ど
を

「ほっとぽっと」の建物と玄関にある看板

し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
に
、

「
ふ
く
ろ
う
電
話
」
と
い
う
夜

間
電
話
相
談
が
あ
り
ま
す
。
今

回
の
取
材
に
応
じ
て
く
れ
た
、

ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
「
ネ
コ
ち
ゃ

ん
」
さ
ん
（
男
性
）
は
、「
夜
、

一
人
で
家
に
い
る
と
寂
し
く

て
、
誰
か
と
話
が
し
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
か
ら
、
夜
間
電
話

落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
デ
イ
ル
ー
ム
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を
か
け
る
人
の
中
に
は
、
生
活
保
護

を
受
け
て
い
る
な
ど
、
経
済
的
理
由

か
ら
、
30
分
ほ
ど
経
つ
と
、「
電
話

代
は
大
丈
夫
で
す
か
」
と
司
さ
ん
か

ら
伺
う
そ
う
で
す
。
相
手
の
生
活
状

況
を
よ
く
理
解
で
き
る
立
場
で
あ
る

か
ら
こ
そ
で
き
る
配
慮
だ
と
思
い
ま

す
。
現
在
は
、
研
修
を
受
け
た
７
名

（
男
性
５
名
、
女
性
２
名
）
の
当
事

者
が
、
交
代
で
応
対
し
て
お
り
、
３

時
間
１
０
０
０
円
ほ
ど
の
活
動
費
が

支
払
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
対
等
な
立
場
」と「
話
し
相
手
」

　

二
人
に
、
ピ
ア
活
動
の
良
さ
や

や
り
が
い
に
つ
い
て
尋
ね
て
み
ま
し

た
。
ネ
コ
ち
ゃ
ん
さ
ん
は
、「
対
等

な
立
場
で
お
互
い
に
話
せ
る
こ
と
が

一
番
の
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。た
だ
、

グ
チ
を
聞
く
だ
け
と
い
う
こ
と
も
あ

る
の
で
、
受
け
手
が
困
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
楽
し
ん
で
や
っ
て
い
る
わ

け
で
は
な
く
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ

り
ま
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。
彼
は
、

夜
間
に
話
す
場
が
欲
し
い
と
希
望
し

て
、
ふ
く
ろ
う
電
話
を
始
め
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
提
案
者
で
あ
っ
た
た

め
に
、
相
談
す
る
側
で
は
な
く
、
受

け
る
側
と
し
て
活
動
す
る
こ
と
に
な

り
、
自
分
の
話
は
な
か
な
か
で
き
な

い
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
、
何
と
も
複

雑
な
心
境
で
す
ね
（
苦
笑
）。
し
か

し
、
夜
間
に
話
せ
る
場
所
が
必
要
だ

と
思
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
相
手
へ

の
十
分
な
共
感
が
で
き
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

司
さ
ん
は
、「
相
手
が
『
あ
り
が

と
う
』
や
『
安
心
し
た
』、『
落
ち
着

き
ま
し
た
』
と
言
っ
て
く
れ
た
と
き

に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
」
と
言

い
ま
す
。
相
談
を
受
け
る
技
術
以
上

に
、
同
じ
病
気
や
障
が
い
の
あ
る
人

同
士
の
親
近
感
、
理
解
の
深
さ
が
不

安
感
を
安
心
感
に
変
え
、
気
持
ち
を

楽
に
さ
せ
る
潤
い
に
な
っ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
意
味

で
、
こ
の
ふ
く
ろ
う
電
話
は
、
困
り

事
を
相
談
す
る
と
い
う
よ
り
、
話
し

相
手
的
存
在
と
な
っ
て
い
る
と
言
え

ま
す
。

当
事
者
の
ニ
ー
ズ
を
活
動
に

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
は
、
身
体

障
が
い
者
と
違
い
、
洋
服
の
脱
ぎ
着

な
ど
の
生
活
介
助
は
あ
ま
り
必
要
あ
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り
ま
せ
ん
。し
か
し
、だ
か
ら
と
い
っ

て
十
分
生
活
が
で
き
て
い
る
と
も
言

え
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
対
人
関
係
の

苦
手
さ
や
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
現
れ

る
不
安
感
、
経
験
や
体
験
の
不
足
に

よ
る
も
の
と
言
え
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
生
活
上
の
不
便
さ
は
、
精
神
障
が

い
の
見
え
づ
ら
さ
と
共
に
、
周
囲
に

は
な
か
な
か
理
解
し
て
も
ら
え
な
い

も
ど
か
し
さ
も
あ
り
ま
す
。

　

ぴ
あ
く
ら
ぶ
で
は
、
こ
う
い
っ
た

当
事
者
の
生
活
状
況
の
中
で
、「
や
っ

て
も
ら
え
る
と
助
か
る
な
」、「
あ
っ

た
ら
い
い
な
」
と
考
え
ら
れ
る
サ

ポ
ー
ト
を
実
際
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　

具
体
的
に
は
、
①
通
院
同
行
②
病

院
へ
の
お
見
舞
い
③
ゴ
ミ
だ
し
④
買

い
物
⑤
そ
ば
に
い
る
⑥
宿
泊
支
援

（
一
緒
に
寝
泊
り
を
す
る
）
な

ど
で
す
。こ
の
内
容
は
、ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
で
す
が
、
で
き
な

い
と
生
活
上
困
る
こ
と
と
も

言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
し
て
、
こ
の
さ
さ
い
な

部
分
に
気
づ
く
こ
と
が
、
専
門

家
と
は
違
う
、
す
ん
な
り
相
手

だ
か
ら
こ
そ
、
一
人
で
は
難
し
い
こ

と
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
、「
支
援
を
受

け
な
が
ら
の
自
立
」
が
、
精
神
障
が

い
者
の
自
立
生
活
に
は
大
き
な
意
義

が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

特
に
話
を
聞
い
て
驚
い
た
の
は
、

⑥
宿
泊
支
援
で
し
た
。
こ
れ
は
、
当

事
者
を
含
め
た
担
当
ス
タ
ッ
フ
が
依

頼
し
て
き
た
当
事
者
と
一
緒
に
ほ
っ

と
ぽ
っ
と
の
一
室
で
共
に
寝
泊
り
を

す
る
サ
ポ
ー
ト
で
す
。
利
用
の
理
由 手づくりの旭区社会資源マップ

の
立
場
に
立
て
る
強
み
と
、
同
じ
体

験
を
し
て
い
る
者
同
士
の
理
解
力
の

深
さ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
サ
ポ
ー
ト
は
、
電
話
で

気
軽
に
依
頼
が
で
き
、
そ
の
都
度
、

数
百
円
を
支
払
い
ま
す
。
こ
の
生
活

サ
ポ
ー
ト
は
、「
と
ん
ぼ
屋
」
と
呼

ば
れ
、
便
利
屋
の
よ
う
な
存
在
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
や
れ
る
こ
と
は
健
常
者

の
半
分
」
と
司
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
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は
さ
ま
ざ
ま
で
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
や

退
院
後
の
泊
ま
る
練
習
な
ど
が
あ
り

ま
す
が
、
稀
に
、
家
族
が
本
人
と
の

同
居
に
疲
れ
て
し
ま
っ
て
利
用
さ
れ

る
場
合
が
あ
る
そ
う
で
す
。「
当
事

者
も
弱
者
だ
け
ど
、
家
族
も
弱
者
で

す
よ
」
と
司
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

構
え
す
ぎ
ず
に
夢
を
実
現
す
る
活
動

　

そ
の
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

し
て
い
る
ぴ
あ
く
ら
ぶ
で
す
が
、
最

後
に
、「
今
後
、
ぴ
あ
く
ら
ぶ
を
ど

う
し
て
い
き
た
い
か
」、抱
負
を
語
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
「
今
後
は
ど
う
す
る
か
考
え
て
な

い
で
す
ね
。
な
り
ゆ
き
任
せ
。
出
て

き
た
問
題
を
解
決
で
き
る
と
、
そ
こ

か
ら
何
か
が
出
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
」
と
ネ
コ
ち
ゃ
ん
さ

ん
。
構
え
ず
、
気
負
わ
ず
、
流
れ
に

身
を
任
せ
る
こ
と
が
、
当
事
者
同
士

の
支
え
あ
い
の
基
本
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

司
さ
ん
は
、「
少
し
ず
つ
夢
を
形

に
し
て
い
き
た
い
。ぴ
あ
く
ら
ぶ
は
、

『
こ
う
い
う
も
の
が
ほ
し
い
』
と
い

う
夢
が
叶
っ
て
き
て
い
る
の
で
。
偏

見
を
な
く
す
こ
と
が
私
の
夢
で
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

二
人
に
お
会
い
し
て
、
生
き
生
き

と
活
動
を
話
す
表
情
か
ら
、
誰
か
の

役
に
立
つ
こ
と
の
感
動
と
責
任
を

持
っ
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
、
皆
で

支
え
あ
っ
て
生
き
て
い
く
こ
と
が
、

そ
の
人
自
身
の
力
に
な
っ
て
い
る
ん

だ
と
い
う
こ
と
が
と
て
も
よ
く
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
精
神
の
病
気
や

障
が
い
は
、
本
人
に
と
っ
て
は
マ
イ

ナ
ス
面
が
多
い
も
の
で
す
。し
か
し
、

ピ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
マ
イ
ナ
ス
を

プ
ラ
ス
に
変
え
て
、
多
く
の
同
じ
よ

う
に
悩
み
、
困
っ
て
い
る
人
達
に
役

立
て
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　

ピ
ア
活
動
は
、
家
族
会
に
も
通
じ

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
家
族
も
本
人

も
、
そ
れ
ぞ
れ
に
仲
間
を
見
つ
け
、

支
え
あ
え
る
存
在
に
出
会
う
こ
と

が
、
対
等
な
関
係
を
作
る
い
い
き
っ

か
け
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
し
て
、
お
互
い
を
認
め
あ
う

こ
と
で
、「
そ
の
人
ら
し
い
生
活･

人
生
を
送
る
」
こ
と
に
つ
な
が
っ
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

（
取
材
／
高
村
・
佐
藤
）
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事
務
所
は

市
の
施
設
の
中
に
！

お元気ですか

家族会
「大津市精神障害者患者
家族会湖

う み

の子会」
（滋賀県大津市）

　

京
都
駅
か
ら
東
海
道
線
に
乗
り
換

え
、
長
い
ト
ン
ネ
ル
を
い
く
つ
か
通

過
し
て
３
つ
目
の
膳ぜ

ぜ所
駅
に
到
着
し

ま
し
た
。
京
都
か
ら
こ
ん
な
に
近
か

っ
た
の
か
、と
少
し
び
っ
く
り
で
す
。

そ
こ
か
ら
車
で
約
10
分
。
す
ぐ
目
の

前
に
琵
琶
湖
が
広
が
る
大
津
市
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
一
室
が
、「
大

津
市
精
神
障
害
者
患
者
家
族
会
湖
の

子
会
」（
以
下
、
湖
の
子
会
）
例
会

の
会
場
で
す
。

　

大
津
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
会
議
室
の
貸
出
、
障
害
者
生
活

支
援
事
業
、
障
害
者
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
ト

事
業
な
ど
を
行
う
ほ
か
、
特
徴
的
な

の
が
、
障
が
い
者
団
体
の
運
営
を
事

業
と
し
て
位
置
づ
け
支
援
し
て
い
る

こ
と
で
す
。
ワ
ン
フ
ロ
ア
に
、
い
く

つ
も
障
が
い
者
団
体
の
机
が
並
び
、

そ
の
う
ち
の
一
つ
が
湖
の
子
会
の
机

で
す
。「
電
話
、
プ
リ
ン
タ
ー
、
パ

ソ
コ
ン
、
み
ん
な
助
成
金
で
そ
ろ
え

ま
し
た
。
常
駐
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
で
す
が
、
こ
の
よ
う
に
事
務
所

が
も
て
て
会
の
運
営
に
助
か
っ
て
い

ま
す
」
と
、
会
長
の
井
上
カ
ズ
子

さ
ん
、
副
会
長
兼
事
務
局
長
の
森
田

東は
る
お郎

さ
ん
に
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
事
務
所
を
作
業
所
や
会
長
宅
に

琵
琶
湖
を
目
の
前

に
し
て

大津市障害者福祉センター
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置
い
て
い
る
家
族
会
が
多
い
中
、
湖

の
子
会
が
、
市
の
施
設
の
中
に
事
務

机
を
置
い
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。
他
の
家
族
会
で
も
こ
う
い
っ
た

形
が
と
れ
な
い
も
の
か
、
行
政
に
訴

え
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

湖
の
子
会
の
発
足
は
昭
和
63
年
で

す
。
当
時
、
滋
賀
県
下
の
７
つ
の
保

健
所
の
協
力
で
保
健
所
ご
と
に
会
が

つ
く
ら
れ
ま
し
た
。
湖
の
子
会
は
、

会
長
宅
を
開
放
し
て
作
業
所
を
始

め
、
空
き
室
を
探
し
て
移
転
す
る
な

ど
、
作
業
所
運
営
に
力
を
入
れ
て
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
熱
心
な
指
導
員

に
恵
ま
れ
、
会
は
作
業
所
運
営
か
ら

離
れ
、独
自
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
会
の
ユ
ニ
ー
ク
な
点
は
、
本
人

と
家
族
が
一
緒
に
な
っ
て
例
会
を
行

い
、
ま
た
、
会
の
中
に
本
人
事
務
局

と
家
族
事
務
局
を
つ
く
っ
て
い
る
と

こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。
会
長
１
名
、
副

会
長
は
家
族
、
本
人
各
１
名
の
２
名

が
担
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
約
20
名

の
家
族
・
本
人
が
運
営
委
員
に
な
り
、

渉
外
、
例
会
、「
湖
の
子
会
だ
よ
り
」

発
行
、
研
修
会
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
、
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
、
物

品
販
売
の
担
当
を
し
て
い
ま
す
。
現

在
の
会
員
は
１
０
０
人
（
１
０
０
家

族
）、
賛
助
会
員
40
人
。
一
家
族
一

会
員
制
な
の
で
、
家
族
だ
け
、本
人

だ
け
、親
子
一
緒
に
、
と
い
ろ
い
ろ

な
形
で
参
加
が
あ
り
ま
す
。

　

湖
の
子
会
は
、定
例
会
と
し
て「
い

や
し
と
相
談
の
日
」
を
月
２
回
行
っ

て
い
ま
す
。家
族
の
要
望
に
応
じ
て
、

不
定
期
に
、
家
族
だ
け
で
開
催
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

開
始
時
間
が
近
づ
い
て
徐
々
に
会

場
に
参
加
者
が
集
ま
り
始
め
ま
す
。

井上会長（右）と森田副会長

湖
の
子
会
の
な
り
た
ち

例
会
は
ゆ
る
や
か
な
雰
囲

気
で
自
由
に
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み
ん
な
で
机
を
ロ
の
字
に
な
ら
べ

て
、
会
場
づ
く
り
を
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
10
人
が
参
加
し
、
秋
の

研
修
旅
行
や
講
演
会
の
開
催
に
つ
い

て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

11
月
に
開
催
予
定
の
講
演
会
は
、

国
の
「
精
神
障
害
者
の
家
族
に
対
す

る
支
援
事
業
」
の
助
成
金
で
実
施
し

ま
す
。
講
師
の
医
師
に
話
し
て
も
ら

い
た
い
内
容
に
つ
い
て
、
家
族
か
ら

は
、「
本
人
と
の
接
し
方
に
つ
い
て
」、

本
人
か
ら
は
「
病
気
と
の
つ
き
あ
い

方
に
つ
い
て
」
話
し
て
ほ
し
い
と
の

意
見
が
だ
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
こ
こ
で
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ん
か
ら
湖
の
子
会
の
よ
さ
を
聞
い
て

家
族
と
本
人
が
一
緒
に

活
動
す
る
よ
さ

み
ま
し
た
。

　

家
族
か
ら
は
、「
２
回
目
の
参
加

で
す
。
会
に
参
加
し
、
み
ん
な
の
話

を
聞
い
て
徐
々
に
子
ど
も
の
病
気
を

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」「
子
ど
も
か
ら
離
れ

て
ほ
っ
と
す
る
ひ
と
と
き
を
持
て
ま

す
」
な
ど
の
話
が
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
本
人
か
ら
は
、「
退
院
し
て
で

か
け
る
場
所
が
ほ
し
か
っ
た
が
、
こ

こ
で
楽
し
く
話
す
こ
と
が
で
き
ま

す
」「
話
が
で
き
て
ス
ト
レ
ス
の
発

散
に
な
り
ま
す
」
な
ど
、
集
ま
っ
て

話
を
す
る
よ
さ
を
語
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

　

こ
の
会
は
、
本
人
も
ま
じ
え
て
行

っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
本
人
の
体

調
に
あ
わ
せ
て
出
席
、
退
席
を
自
由

に
し
て
お
り
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
雰

囲
気
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

井
上
会
長
に
、
家
族
と
本
人
が
一

緒
に
活
動
す
る
よ
さ
を
聞
い
て
み
ま

し
た
。

　

一
つ
目
は
、
本
人
に
と
っ
て
、
あ

い
さ
つ
を
し
た
り
、
例
会
の
準
備
や

片
付
け
を
し
た
り
す
る
こ
と
が
、
社

会
生
活
に
慣
れ
る
よ
い
機
会
に
な
る

こ
と
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
本
人
が
他
の
家
族
の

苦
労
を
聞
く
こ
と
で
、
親
の
苦
労
を

理
解
で
き
、
逆
に
家
族
も
、
本
人
の

話
を
聞
い
て
、
な
る
ほ
ど
そ
う
い
う

こ
と
な
の
か
、
と
自
分
の
子
ど
も
の

障
が
い
へ
の
理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

　

先
に
本
人
が
参
加
し
て
い
て
、「
行

っ
て
み
た
ら
」
と
誘
わ
れ
て
家
族
が

参
加
す
る
こ
と
も
、
ま
た
は
そ
の
逆

の
場
合
も
あ
る
そ
う
で
す
。

日帰り小旅行（食事＆横浜三渓園散策）



19 　お元気ですか　家族会

を
支
え
て
う
ま
く
分
担
し
て
運
営
し

て
い
ま
す
。
参
加
の
機
会
が
月
に
何

回
も
あ
り
、
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
権
利

条
約
や
Ａ
Ｃ
Ｔ
な
ど
、
最
新
の
情
勢

に
注
目
し
た
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
毎
年
開

催
し
て
、
学
習
の
機
会
を
つ
く
っ
て

　

本
人
の
活
動
が
活
発
な
こ
と
も
こ

の
会
の
特
徴
で
す
。
本
人
の
会
議
や

茶
話
会
を
月
１
回
開
催
し
、
カ
ラ
オ

ケ
や
散
策
の
計
画
も
独
自
に
立
て
て

実
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の
秋
は
、
来

年
度
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
選

抜
大
会
が
あ
り
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ

ー
ム
「
ペ
ガ
サ
ス
」
の
練
習
を
月
３

回
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
に
、
会
か
ら
活
動
費
の
一
部
を
出

し
て
い
ま
す
。

　

最
近
、
近
く
に
生
活
支
援
セ
ン
タ

ー
「
オ
ア
シ
ス
の
郷さ

と

」
が
で
き
、
そ

こ
か
ら
紹
介
さ
れ
て
、
湖
の
子
会
の

会
員
が
増
え
て
い
る
と
の
こ
と
。

　

湖
の
子
会
は
、
運
営
委
員
が
会
長

家
族
、
本
人
の
活
動
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
点
が
会
員
増

の
理
由
だ
と
思
い
ま
す
。

　

井
上
会
長
は
、「
今
の
会
運
営
の

形
が
必
ず
し
も
ベ
ス
ト
で
は
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
家
族
は
家
族
で
、

本
人
は
本
人
で
独
自
の
活
動
を
し
て

ゆ
く
方
向
も
大
切
に
し
た
い
」
と
話

し
ま
す
。

　

家
族
と
本
人
が
一
緒
に
活
動
す
る

こ
と
の
よ
さ
が
あ
る
一
方
で
、
家
族

同
士
、
本
人
同
士
だ
か
ら
こ
そ
わ
か

り
あ
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
本
人

の
会
が
将
来
自
立
し
て
い
く
こ
と
も

一
つ
の
選
択
肢
だ
と
思
い
ま
し
た
。

湖
の
子
会
の
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
期

待
し
た
い
で
す
。

（
取
材
／
鈴
木
・
高
村
）

例会後には「ふれ愛の森」のパ
ンの販売もおこなわれました

例会はゆるやかな雰囲気で
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彼
女
の
拒
食
は
も
う
数
年
間
も
続

い
て
い
て
、
最
近
、
気
を
失
っ
て
救

急
車
で
総
合
病
院
に
運
ば
れ
て
い
ま

す
が
、
内
科
の
担
当
医
と
治
療
方
針

の
折
り
合
い
が
付
か
ず
、
数
日
間
の

入
院
で
家
に
帰
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
お
母
さ
ん
が
私
の
医
院
に
相

談
に
来
ら
れ
、
本
人
が
受
診
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
す
。

〈
本
人
へ
の
説
得
〉

　

こ
の
体
重
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
な
ん
か
に
か
か
っ
た
時
に
重
症
に

な
っ
て
苦
労
し
ま
す
よ
。
だ
か
ら

急
い
で
40
㎏
に
戻
す
必
要
が
あ
り
ま

す
。
１
日
100
ｇ
、
卵
２
つ
分
ほ
ど
多

く
口
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。
そ
う
し
た

ら
ひ
と
月
に
1.5
㎏
ず
つ
体
重
が
増
え

る
で
し
ょ
う
。
今
は
体
を
動
か
し
脳

を
働
か
せ
る
で
ん
ぷ
ん
質
が
底
を
つ

い
て
い
る
し
、
脂
肪
や
た
ん
ぱ
く
質

も
マ
イ
ナ
ス
で
脳
が
痩
せ
て
い
る
状

態
だ
か
ら
、
今
考
え
る
こ
と
は
本
来

の
元
気
な
あ
な
た
が
考
え
る
こ
と
と

街の
診療所から
のお便り

・・・
本
人
の
気
持
ち
が
決
ま
る
ま
で
、待
つ
・・・

増
ましもと

本　茂
し げ き

樹

連
載
㉛

〈
拒
食
症
〉

　

Ａ
さ
ん
の
登
場
は
衝
撃
的
で
し

た
。
初
め
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
訪
れ
た

日
に
は
、
細
い
足
で
は
立
っ
て
お
れ

ず
、
母
親
に
寄
り
か
か
っ
て
た
ど
り

着
い
て
い
ま
す
。
薄
く
な
っ
た
頭
髪

を
隠
す
よ
う
に
野
球
帽
を
目
深
に
か

ぶ
り
、
診
察
室
で
は
一
度
も
視
線
を

上
げ
ず
、
一
言
も
声
を
発
し
ま
せ
ん

で
し
た
。
体
重
は
30
㎏
を
切
っ
て
い

ま
し
た
。

増本クリニック院長
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の
で
す
が
、
そ
の
う
ち
２
～
３
日
置

き
に
点
滴
し
て
い
た
濃
い
ブ
ド
ウ
糖

は
「
気
持
ち
が
良
く
な
る
」
と
言
っ

て
、
希
望
し
て
毎
日
や
っ
て
来
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

〈
お
母
さ
ん
、急
ぎ
過
ぎ
で
す
よ
〉

　

当
初
は
両
足
が
浮
腫
に
な
っ
て
腫

れ
、
あ
ち
こ
ち
に
治
り
に
く
い
傷
が

で
き
て
い
た
の
が
、
ひ
と
月
く
ら
い

点
滴
を
続
け
る
う
ち
に
浮
腫
も
傷
も

治
っ
て
、
皮
膚
の
色
艶
が
良
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
点
滴
だ
け
で
生
き
て
行
く
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
よ
。
胃
腸
に
勢
い

が
付
い
た
ら
、
米
や
小
麦
を
食
べ
な

く
ち
ゃ
ね
。

　

で
も
体
重
は
ほ
と
ん
ど
増
え
ま
せ

ん
。
不
思
議
で
し
た
が
、
後
日
、
お

母
さ
ん
が
「
久
し
ぶ
り
に
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
買
い
物
に
行
き
ま

し
た
」
な
ど
と
嬉
し
そ
う
に
報
告
さ

れ
た
の
で
、
細
い
体
で
動
き
回
っ
て

い
た
こ
と
が
ば
れ
ま
し
た
。
少
し
く

ら
い
食
べ
た
か
ら
っ
て
、
使
っ
ち
ゃ

う
と
体
重
は
貯
ま
ら
な
い
の
で
す
。

は
違
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
よ
。
だ

か
ら
、
何
か
食
べ
な
い
わ
け
が
あ
る

の
か
も
知
れ
な
い
け
ど
、
そ
れ
を
話

し
合
う
の
は
体
重
が
戻
っ
て
か
ら
に

し
ま
し
ょ
う
。

〈
点
滴
で
元
気
が
出
る
〉

　

拒
食
症
の
人
の
「
も
の
を
食
べ
な

い
で
や
っ
て
行
き
た
い
」「
私
は
太
っ

て
い
る
」
と
い
う
思
い
は
と
て
も
強

い
も
の
で
す
か
ら
、
簡
単
に
納
得
は

し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
日
彼
女
は

ブ
ド
ウ
糖
の
点
滴
を
し
て
、
牛
乳
に

ビ
タ
ミ
ン
と
脂
肪
と
蛋
白
質
を
加
え

た
栄
養
剤
を
持
っ
て
帰
り
ま
し
た
。

で
も
、
１
日
１
本
飲
む
と
約
束
し
た

栄
養
剤
は
「
吐
き
気
が
す
る
」
と

言
っ
て
数
日
で
止
め
て
し
ま
い
ま
し

た
。
困
っ
た
な
あ
、
と
思
っ
て
い
た
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〈
自
立
の
前
の
依
存
〉

　

久
し
ぶ
り
に
一
緒
に
買
い
物
を
し

て
、
母
子
と
も
本
当
に
楽
し
か
っ
た

よ
う
で
し
た
。
Ａ
さ
ん
と
お
母
さ
ん

と
は
こ
の
と
こ
ろ
一
緒
に
買
い
物
を

楽
し
ん
だ
こ
と
は
無
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
ね
。
今
回
は
う
ち
へ
点
滴
に

通
う
の
に
、
お
母
さ
ん
に
面
倒
を
見

て
も
ら
い
ま
し
た
ね
。
こ
ん
な
、
親

が
子
供
の
面
倒
を
見
る
、
そ
れ
を
子

供
は
素
直
に
受
け
取
る
、
と
い
う
行

動
が
Ａ
さ
ん
の
場
合
は
必
要
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

青
年
期
の
拒
食
症
に
は
、
心
理
面

で
〝
大
人
に
な
り
た
く
な
い
〟
気
持

ち
や 

〝
親
と
の
関
係
の
不
調
〟
が
あ

る
よ
う
で
す
し
、
彼
ら
の
多
く
は
自

分
一
人
で
物
事
を
決
め
た
り
実
行
し

た
り
す
る
の
が
苦
手
で
す
。
い
ず
れ

一
人
立
ち
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
に

し
て
も
、
ま
ず
親
と
一
緒
に
遊
ん
だ

り
や
っ
て
み
た
り
し
て
、
ち
ょ
う
ど

良
く
依
存
し
な
け
れ
ば
安
心
で
き
な

い
の
で
す
。
こ
れ
は
入
院
治
療
で
は

で
き
な
い
こ
と
で
す
。

〈
精
神
科
医
も
腹
を
立
て
る
〉

　

彼
ら
は
説
得
を
頑
か
た
く

な
に
拒
否
し
た

り
、
約
束
し
て
も
簡
単
に
そ
れ
を

破
っ
た
り
し
て
、
精
神
科
医
も
時
々

腹
が
立
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
Ａ
さ
ん

も
、
栄
養
剤
を
飲
む
と
言
っ
た
の
に

す
ぐ
に
止
め
ま
し
た
し
、
点
滴
も
500

㎖
す
る
は
ず
だ
っ
た
の
に
、
250
㎖
し

か
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
栄
養
剤
は
少

し
は
吐
き
気
が
あ
る
で
し
ょ
う
し
、

濃
厚
な
点
滴
は
痛
み
の
よ
う
な
も
の

を
感
じ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ

を
我
慢
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い

う
彼
ら
に
、
私
も
若
い
頃
に
は
大
い

に
怒
っ
た
も
の
で
す
。
歳
を
取
っ
て

や
っ
と
、
い
つ
か
は
彼
ら
が
自
分
で

自
分
の
未
来
を
つ
か
ん
で
く
れ
る
と

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

〈
で
き
る
こ
と
を
す
る
〉

　

こ
の
病
気
は
心
理
的
な
不
調
だ
け

で
は
な
く
て
、
精
神
科
の
病
気
で
も

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
Ａ
さ
ん
に
は
重

度
の
不
眠
症
が
あ
り
、
寝
つ
き
の
薬

を
４
種
類
と
強
い
安
定
剤
の
レ
ボ
ト

ミ
ン
を
75
㎎
飲
ん
で
や
っ
と
夜
眠

れ
ま
す
。
本
人
の
努
力
だ
け
で
は
脳

に
眠
り
が
来
な
く
な
っ
て
い
る
印
で

す
。
病
気
に
よ
る
不
調
は
薬
な
ど
を

使
っ
て
脳
と
体
の
調
子
を
整
え
る
こ
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と
が
必
要
で
す
。

　

医
療
の
ス
タ
ッ
フ
は
良
い
と
思
え

る
こ
と
を
自
分
た
ち
の
能
力
の
範
囲

で
や
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、
お
父
さ

ん
お
母
さ
ん
も
自
分
の
常
識
で
で
き

る
こ
と
で
子
供
の
面
倒
を
見
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。
精
神
科
医
は

自
分
の
能
力
以
上
の
こ
と
は
し
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
頑
張
り
過
ぎ

る
と
自
分
も
倒
れ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。そ
れ
は
親
で
あ
っ
て
も
同
じ
で
、

誰
も
彼
ら
に
替
わ
っ
て
や
っ
て
や
る

こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。

〈
信
じ
て
待
つ
〉

　

数
日
前
、
し
ば
ら
く
通
院
が
途
絶

え
て
い
て
私
も
心
配
し
て
い
た
、
幻

聴
の
あ
る
若
い
女
性
の
患
者
さ
ん
が

お
母
さ
ん
と
一
緒
に
再
受
診
さ
れ
ま

し
た
。
彼
女
は
統
合
失
調
症
に
か

か
っ
て
い
て
、
何
か
向
精
神
薬
を
飲

ま
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
最
初
、

リ
ス
パ
ダ
ー
ル
２
㎎
で
幻
聴
は
か

な
り
収
ま
っ
た
の
で
す
が
、
眠
気
が

強
か
っ
た
。
で
も
、
１
㎎
に
減
ら
す

と
効
き
目
が
悪
い
。
セ
レ
ネ
ー
ス
も

眠
か
っ
た
。
新
薬
の
ロ
ナ
セ
ン
も
４

㎎
飲
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
が
、
効
か

な
か
っ
た
。
増
量
し
よ
う
か
と
考
え

て
い
る
う
ち
に
、
彼
女
の
足
が
遠
の

い
て
し
ま
っ
た
。
考
え
直
し
て
今
度

再
受
診
さ
れ
た
の
は
、
勤
め
て
い
る

会
社
で
同
僚
か
ら
「
考
え
事
を
し
て

い
る
よ
う
だ
け
ど
、
心
配
事
が
あ
る

の
？
」
と
聞
か
れ
た
か
ら
で
し
た
。

そ
れ
で
、
再
び
、
お
母
さ
ん
に
頼
ん

で
一
緒
に
受
診
さ
れ
た
の
で
す
。
職

場
の
方
が
ち
ょ
う
ど
良
い
助
言
を
さ

れ
、
本
人
も
そ
れ
を
受
け
入
れ
る
心

の
準
備
が
で
き
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

薬
は
、
飲
む
人
が
「
こ
の
薬
に
応

援
し
て
も
ら
お
う
」
と
い
う
気
持
ち

で
飲
む
と
、効
き
目
が
良
い
の
で
す
。

親
は
、
本
人
た
ち
が
仕
事
を
頑
張
り

遊
び
を
楽
し
め
る
、
ち
ょ
う
ど
良
い

薬
が
見
付
か
る
こ
と
を
信
じ
て
、
毎

日
の
彼
ら
の
生
活
を
心
配
な
気
持
ち

で
見
守
り
、
時
々
は
意
見
を
言
う
の

が
役
割
で
し
ょ
う
。

なにか
心配事が
あるの？
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精
神
科
デ
イ
ケ
ア
と
は

　
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
と
は
、
再
発
防

止
、
生
活
リ
ズ
ム
の
改
善
、
自
立
と

成
長
、
地
域
生
活
の
充
実
、
対
人
関

係
の
練
習
、
体
力
や
集
中
力
の
回
復

な
ど
を
目
的
に
、
グ
ル
ー
プ
活
動
を

通
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

う
場
所
で
す
。
統
合
失
調
症
の
方
の

利
用
が
多
い
で
す
が
、
一
方
で
、
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
や
発
達
障
害
、
ま

た
、
う
つ
病
の
復
職
リ
ハ
ビ
リ
を
専

門
に
行
っ
て
い
る
デ
イ
ケ
ア
も
あ
り

ま
す
。

対
象
と
な
る
人

　

生
活
の
リ
ズ
ム
が
崩
れ
や
す
く
て

困
る
、
行
く
場
所
が
な
い
か
ら
つ
い

引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま

う
、
人
づ
き
あ
い
が
苦
手
だ
け
ど
友

達
を
作
り
た
い
、
自
分
の
居
場
所
が

な
い
、
な
ど
で
困
っ
て
い
る
の
に
何

か
ら
手
を
つ
け
て
よ
い
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
り
、
ど
こ
に
手
助
け
を
求
め

れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
り
す

る
人
に
お
勧
め
で
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
に
よ
っ
て
は
年
齢
制
限

や
病
気
の
限
定
が
あ
り
ま
す
し
、
病

院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
場
合
、
そ
の
医

療
機
関
で
の
診
察
を
条
件
と
し
て
い

る
こ
と
も
多
い
で
す
。

費
用

　

デ
イ
ケ
ア
に
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
公
的
機
関
が
事
業
の
一
環
と

し
て
行
っ
て
い
る
も
の
と
、
病
院
や

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
行
っ
て
い
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。
前
者
は
お
お
む
ね
無
料

で
す
が
、
後
者
は
医
療
費
が
か
か

り
ま
す
。
具
体
的
な
費
用
は
、
診

わかりやすい
制度のはなし

精神科デイケアについて

松岡裕美

今月の

執筆者

その26東京医科歯科大学附属病院
精神科デイケア・看護師
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療
報
酬
上
は
１
回
の
デ
イ
ケ
ア
参

加
で
、
大
規
模
（
50
～
70
人
）
は

６
６
０
０
円
、
小
規
模
（
30
人
）
は

５
５
０
０
円
、
シ
ョ
ー
ト
ケ
ア
（
３

時
間
）
は
３
３
０
０
円
、
ナ
イ
ト
ケ

ア
５
０
０
０
円
、
デ
イ
ナ
イ
ト
ケ
ア

１
万
円
で
す
。
こ
れ
に
プ
ラ
ス
し
て

再
診
料
が
か
か
り
、
健
康
保
険
な
ど

が
適
用
さ
れ
、
自
立
支
援
医
療
を
利

用
す
れ
ば
１
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

食
事
が
提
供
さ
れ
る
場
合
、
そ
こ
に

食
事
代
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

利
用
す
る
た
め
に
は

　

デ
イ
ケ
ア
に
よ
っ
て
利
用
条
件
や

必
要
書
類
な
ど
が
違
う
の
で
、
ま
ず

は
直
接
連
絡
を
と
っ
て
確
認
し
て
お

く
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

主
治
医
と
デ
イ
ケ
ア
利
用
に
関
し
て

合
意
を
と
っ
て
お
く
必
要
も
あ
り
ま

す
。

　

お
お
む
ね
の
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
初

回
は
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
面
接

を
予
定
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
場

合
に
よ
っ
て
は
、
そ
の
と
き
に
、
グ

ル
ー
プ
の
様
子
を
見
学
で
き
る
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

　

当
デ
イ
ケ
ア
の
場
合
、
当
院
を
受

診
し
て
い
な
い
方
に
つ
い
て
は
、
デ

イ
ケ
ア
担
当
医
の
診
察
を
受
け
て
も

ら
っ
た
後
、
数
回
の
体
験
参
加
を
し

て
も
ら
い
ま
す
。
そ
こ
で
、「
こ
こ

で
や
っ
て
い
け
そ
う
だ
な
」
と
思
え

ば
、
デ
イ
ケ
ア
正
式
利
用
に
向
け
た

会
議
が
開
か
れ
ま
す
。
こ
の
体
験
参

加
が
重
要
で
、
自
分
に
そ
の
デ
イ
ケ

ア
が
合
っ
て
い
る
か
、
ま
た
グ
ル
ー

プ
活
動
に
加
わ
る
心
の
準
備
が
整
っ

て
い
る
か
判
断
す
る
指
標
に
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
は
じ
め
て
の
集
団
に

入
る
わ
け
で
す
か
ら
、
気
も
遣
う
し

居
心
地
も
悪
く
感
じ
る
の
は
当
然
で

す
。
あ
る
程
度
の
ス
ト
レ
ス
が
加
わ

る
こ
と
は
見
越
し
て
、
ち
ょ
っ
と
踏

ん
張
る
く
ら
い
の
気
持
ち
が
必
要
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

デ
イ
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ

　

看
護
師
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
心

理
士
、
作
業
療
法
士
な
ど
が
実
際
的

な
支
援
を
す
る
ス
タ
ッ
フ
で
す
。
心

理
士
は
心
理
教
育
、
作
業
療
法
士
は

作
業
訓
練
と
、
職
種
に
よ
っ
て
役
割

が
は
っ
き
り
し
て
い
る
と
こ
ろ
も

あ
れ
ば
、
ど
の
職
種
も
み
ん
な
交
り

合
っ
て
グ
ル
ー
プ
活
動
を
す
る
と
い

う
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に

し
ろ
、
ス
タ
ッ
フ
と
の
相
性
も
デ
イ

ケ
ア
で
の
居
心
地
に
影
響
し
て
く
る

の
で
、
ど
ん
な
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
の
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か
確
か
め
て
お
き
た
い
で
す
ね
。

プ
ロ
グ
ラ
ム

　

一
般
的
に
は
、
朝
夕
の
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
、
料
理
、
ス
ポ
ー
ツ
、
創
作
、

話
し
あ
い
、
カ
ラ
オ
ケ
や
ボ
ー
リ
ン

グ
と
い
っ
た
外
出
、
季
節
行
事
、
さ

ま
ざ
ま
な
学
習
を
す
る
心
理
教
育
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
デ
イ
ケ
ア
の
個
性

が
表
れ
る
と
こ
ろ
で
、
利
用
者
の
必

要
に
応
じ
る
た
め
に
、
同
時
に
複
数

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
い
る
デ

イ
ケ
ア
も
あ
り
ま
す
。

　

当
デ
イ
ケ
ア
に
は
、
利
用
者
が
講

師
役
の
サ
ッ
カ
ー
や
ヨ
ガ
教
室
、
講

師
指
導
の
も
と
で
行
う
自
己
理
解
を

深
め
る
検
討
会
（
利
用
者
の
一
人
が

心
に
引
っ
掛
か
っ
て
い
る
場
面
を
提

供
し
て
、
そ
こ
で
何
が
起
こ
っ
て
い

た
か
皆
で
吟
味
す
る
）、病
気
の
こ
と

や
困
っ
て
い
る
こ
と
を
わ
か
ち
あ
う

会
な
ど
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
司
会
に

立
候
補
し
た
利
用
者
が
グ
ル
ー
プ
を

引
っ
張
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
か

　

体
力
や
生
活
リ
ズ
ム
を
と
り
戻

す
以
外
に
も
、
他
の
利
用
者
と
支
え

あ
っ
た
り
、
苦
手
な
も
の
に
取
り
組

ん
だ
り
、
緊
張
し
な
が
ら
も
自
分
の

意
見
を
い
っ
た
り
、
と
き
に
は
他
の

利
用
者
と
衝
突
し
た
り
と
、
グ
ル
ー

プ
の
中
で
起
こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

に
対
処
す
る
中
で
自
信
を
つ
け
、
自

分
ら
し
さ
を
発
揮
す
る
と
い
う
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。

　

当
デ
イ
ケ
ア
の
Ａ
さ
ん
の
場
合
、

引
き
こ
も
り
生
活
を
改
善
し
た
く
て

デ
イ
ケ
ア
を
利
用
し
始
め
ま
し
た

が
、
毎
日
緊
張
と
反
省
の
連
続
で
、

つ
い
「
ど
う
せ
自
分
な
ん
か
」
と

思
っ
て
し
ま
っ
て
な
か
な
か
グ
ル
ー

プ
に
馴
染
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

で
も
「
こ
こ
を
失
う
と
、
も
う
ど
こ

に
も
行
く
所
が
な
い
」
と
踏
ん
張
っ

て
、
ぽ
つ
ぽ
つ
と
顔
を
出
し
て
い
ま

し
た
。

　

あ
る
日
、
他
の
利
用
者
か
ら
「
Ａ

さ
ん
が
来
な
い
と
何
か
さ
び
し
い
」

と
声
を
か
け
ら
れ
、
そ
ん
な
に
頑
張

ら
な
く
て
も
自
分
が
グ
ル
ー
プ
に
受

け
入
れ
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
徐
々
に
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
他
の
利
用
者
の
手
助
け
を
受

け
て
司
会
や
係
を
担
当
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
す
。
そ
う
や
っ
て
自
信

を
つ
け
た
Ａ
さ
ん
は
、
今
、
地
域
の

作
業
所
に
通
っ
て
い
ま
す
。
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デ
イ
ケ
ア
利
用
後
は
？

　

デ
イ
ケ
ア
に
よ
っ
て
は
、
利
用
期

限
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
場

合
は
、
利
用
期
間
中
に
、
就
労
や
復

学
、
就
労
訓
練
施
設
や
生
活
支
援
施

設
の
利
用
に
向
け
て
準
備
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
デ
イ
ケ
ア
は
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
場
な
の
で
、
そ
こ

で
力
を
つ
け
て
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
を

踏
む
こ
と
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
準
備
を
通
じ
て
、
グ
ン
と
成
長

す
る
方
も
多
い
で
す
。

本
人
が
乗
り
気
に
な
ら
な
い
時

　

押
し
の
一
手
だ
と
、
か
え
っ
て
反

発
し
た
く
な
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
と
き
は
、
本
人
が
困
っ
て
助

け
を
求
め
て
く
る
の
を
虎こ
し
た
ん
た
ん

視
眈
々
と

ね
ら
っ
て
、
そ
の
時
が
き
た
ら
「
こ

ん
な
と
こ
ろ
あ
る
み
た
い
よ
」
と
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
で
も
渡
し
て
み
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
。
は
じ
め
は
イ
ヤ
イ
ヤ

か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
利
用
す
る
か

ど
う
か
は
さ
て
お
い
て
、
ち
ょ
っ
と

ど
ん
な
と
こ
ろ
か
見
に
行
っ
て
み
な

い
か
と
誘
っ
て
み
て
も
よ
い
と
思
い

ま
す
。

　

当
デ
イ
ケ
ア
に
も
、
主
治
医
や
家

族
に
促
さ
れ
て
イ
ヤ
イ
ヤ
参
加
し
た

け
れ
ど
も
、
他
の
利
用
者
に
温
か
く

迎
え
入
れ
ら
れ
て
、
自
分
の
意
思
で

参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
方
が
い
ま

す
よ
。

家
族
へ
の
支
援

　

当
デ
イ
ケ
ア
の
場
合
、
家
族
の
相

談
に
乗
る
こ
と
や
、
本
人
と
家
族
と

の
合
同
面
接
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
た
だ
、
本
人
が
家
族
に
登
場
し

て
も
ら
う
の
を
拒
ん
だ
り
、
家
族
が

遠
慮
さ
れ
た
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
気
配

り
が
十
分
で
は
な
か
っ
た
り
し
て
、

一
人
一
人
に
細
や
か
な
支
援
を
提
供

で
き
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

そ
こ
で
、
家
族
へ
の
支
援
の
行
き

届
か
な
さ
を
補
お
う
と
、
昨
年
度
か

ら
、
デ
イ
ケ
ア
利
用
者
の
家
族
を
対

象
と
し
た
家
族
教
室
と
交
流
会
を
は

じ
め
ま
し
た
。
家
族
同
士
が
大
変
さ

を
わ
か
ち
あ
っ
た
り
具
体
的
な
対
応

を
学
び
あ
っ
た
り
す
る
中
で
、
家
族

の
気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
デ
イ
ケ
ア
に
よ
っ

て
は
こ
の
よ
う
な
家
族
教
室
や
家
族

会
を
開
催
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

（
ま
つ
お
か　

ひ
ろ
み
）
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こ
の
よ
う
な
神
経
細
胞
内
の
経
路
を

想
定
し
て
治
療
を
行
う
よ
う
変
わ
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
の
図
の
中
で
ド

パ
ミ
ン
仮
説
は
ど
こ
に
あ
た
る
か
と

い
う
と
、
図
の
上
の
方
に
あ
る
Ｄ
Ａ

︻
★
１
︼
と
書
か
れ
た
部
分
で
す
。

ド
パ
ミ
ン
が
多
い
脳
の
部
位
で
幻
覚

妄
想
な
ど
の
陽
性
症
状
が
、
ド
パ
ミ

ン
が
少
な
い
脳
の
部
位
で
意
欲
の
減

退
な
ど
の
陰
性
症
状
が
引
き
起
こ
さ

れ
る
と
い
う
の
が
ド
パ
ミ
ン
仮
説
で

統
合
失
調
症
は

ど
こ
ま
で
わ
か
っ
た
か

菊山裕貴

現
在
の
ド
パ
ミ
ン
仮
説
︱
そ
の
１

連 載

大阪精神医学研究所新阿
武山病院・ 大阪医科大学 
神経精神医学教室

連
載
⑦

　

病
院
の
家
族
教
室
な
ど
で
、
統
合

失
調
症
の
病
気
の
説
明
と
し
て
「
ド

パ
ミ
ン
仮
説
」
と
い
う
も
の
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。で
も
、

病
気
の
説
明
と
い
う
と
ド
パ
ミ
ン
仮

説
ば
か
り
、
も
っ
と
他
に
も
わ
か
っ

た
こ
と
っ
て
な
い
の
か
と
思
わ
れ
て

い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
精

神
医
学
は
今
、
ど
ん
ど
ん
進
歩
し

て
い
ま
す
。
こ
の
５
年
間
に
か
な

り
多
く
の
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
お

り
、
そ
の
進
歩
の
ス
ピ
ー
ド
は
ど
ん

ど
ん
早
く
な
っ
て
い
て
、
つ
い
て
い

く
の
が
大
変
な
く
ら
い
で
す
。
じ
ゃ

あ
、
今
、
ど
れ
く
ら
い
わ
か
っ
て
い

る
の
か
。
図
１
を
み
て
く
だ
さ
い
。

か
な
り
込
み
入
っ
た
図
で
、
こ
の
よ

う
な
図
が
出
て
く
る
と
び
っ
く
り
さ

れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、
今
は

少
な
く
と
も
こ
れ
く
ら
い
は
わ
か
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は

２
０
０
８
年
の
雑
誌
に
掲
載
さ
れ
た

統
合
失
調
症
の
脳
の
神
経
細
胞
内
の

経
路
図
で
す
。
現
在
の
精
神
科
医
は
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し
た
ね
。
ド
パ
ミ
ン
仮
説
は
お
そ
ら

く
ほ
ぼ
正
し
い
の
で
す
が
、
そ
れ
は

統
合
失
調
症
の
病
気
を
説
明
す
る
上

で
は
ご
く
ご
く
一
部
に
す
ぎ
な
い
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

神
経
と
神
経
の
間
に
シ
ナ
プ
ス
と

い
う
隙
間
が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
ド
パ

ミ
ン
が
多
す
ぎ
た
り
少
な
す
ぎ
た
り

し
た
ら
、
そ
の
後
、
神
経
細
胞
の
中

で
何
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
の
か
と
い

う
の
は
重
要
な
問
題
で
す
ね
。
ド
パ

ミ
ン
が
多
す
ぎ
た
り
少
な
す
ぎ
た
り

し
た
ら
、
神
経
細
胞
が
枯
れ
か
か
る

よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と

は
以
前
に
お
話
し
し
ま
し
た
（
み
ん

な
ね
っ
と
８
月
号
）。
今
回
は
じ
ゃ

あ
、
な
ぜ
ド
パ
ミ
ン
の
変
化
に
よ
っ

て
枯
れ
か
か
っ
て
し
ま
う
の
か
、
そ

の
理
由
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

脳
の
体
積
が
減
る
３
つ
の
理
由

　

ド
パ
ミ
ン
の
変
化
に
よ
っ
て
脳
の

体
積
が
減
る
理
由
と
し
て
、
①
ア
ポ

ト
ー
シ
ス
（
プ
ロ
グ
ラ
ム
細
胞
死
）

の
促
進
、
②
神
経
栄
養
因
子
（
脳
の

肥
料
の
よ
う
な
物
質
）
の
不
足
、
③

神
経
新
生
（
新
し
く
神
経
細
胞
が
増

え
る
）
の
低
下
が
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

①
ア
ポ
ト
ー
シ
ス（
プ
ロ
グ
ラ
ム
細

胞
死
）の
促
進

　

ア
ポ
ト
ー
シ
ス
と
は
細
胞
を
削
り

取
る
刃
物
の
よ
う
な
仕
組
み
で
す
。

例
え
ば
手
を
作
る
時
に
は
一
番
最
初

に
う
ち
わ
の
よ
う
な
形
の
手
が
作
ら

れ
て
、
そ
の
後
に
、
指
と
指
の
間
の

細
胞
に
対
し
て
そ
の
細
胞
は
死
に

な
さ
い
と
秩
序
だ
っ
た
命
令
が
下
さ

れ
、
指
と
指
の
間
の
細
胞
が
削
り
取

ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
手
の
形
が
作

ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
あ
ら
か
じ

め
プ
ロ
グ
ラ
ム
さ
れ
た
秩
序
だ
っ
た

細
胞
死
を
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
と
呼
び
ま

す
。
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
は
細
胞
死
を
引

き
起
こ
し
ま
す
が
、
ヒ
ト
の
体
を
作

る
た
め
に
は
必
要
な
も
の
で
す
。
し

か
し
、
も
し
、
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
が

制
御
不
能
に
な
っ
て
し
ま
い
、
ア

ポ
ト
ー
シ
ス
が
暴
走
し
て
し
ま
っ
た

ら
、
必
要
な
細
胞
ま
で
削
り
取
ら
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
統
合
失
調
症
患
者

さ
ん
の
脳
は
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
を
引
き

起
こ
し
や
す
い
状
態
と
な
っ
て
い
る

こ
と
が
最
近
の
研
究
で
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
（
図
１
でA

poptosis

︻
★

２
︼
と
書
い
て
あ
る
部
分
で
す
）。
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く
神
経
細
胞
が
増
え
る
こ
と
を
神
経

新
生
と
呼
び
ま
す
。
統
合
失
調
症
患

者
さ
ん
で
は
こ
の
神
経
新
生
が
減
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
（
図
１
で

N
eurogenesis

︻
★
４
︼
と
書
い
て

あ
る
部
分
で
す
）。

ド
パ
ミ
ン
に
よ
る
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

　

ア
ポ
ト
ー
シ
ス
、神
経
栄
養
因
子
、

神
経
新
生
の
３
つ
が
統
合
失
調
症
患

者
さ
ん
の
進
行
性
の
脳
体
積
減
少
に

関
わ
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
こ
の
３

つ
は
Ｇ
Ｓ
Ｋ
３
β
と
呼
ば
れ
る
物
質

（
図
１
でN

eurotrophins

︻
★
３
︼

と
書
い
て
あ
る
部
分
で
す
）。

③
神
経
新
生（
新
し
く
神
経
細
胞
が

増
え
る
）の
低
下

　

以
前
に
は
脳
は
再
生
し
な
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
こ
の

考
え
は
否
定
さ
れ
、
ほ
乳
類
の
大
人

の
脳
で
も
弱
い
再
生
能
力
を
持
っ
て

い
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ほ
乳
類
の
大
人
で
も
脳
神
経

細
胞
は
新
し
く
分
裂
し
て
増
え
る
能

力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
新
し

②
神
経
栄
養
因
子
（
脳
の
肥
料
の
よ

う
な
物
質
）
の
不
足

　

神
経
細
胞
が
植
物
の
よ
う
な
も
の

だ
と
す
る
と
、
神
経
栄
養
因
子
は
植

物
を
成
長
さ
せ
る
た
め
の
肥
料
に
あ

た
り
ま
す
。
神
経
細
胞
が
生
き
続
け

て
成
長
し
て
い
く
た
め
に
は
神
経
栄

養
因
子
が
必
ず
必
要
で
す
。
神
経
栄

養
因
子
が
な
く
な
る
と
細
胞
は
ア
ポ

ト
ー
シ
ス
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
統
合
失
調
症
患
者
さ
ん
の
脳
で

は
こ
の
神
経
栄
養
因
子
が
不
足
し
て

い
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す

に
よ
っ
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

さ
れ
て
い
ま
す
（
図
１
に

Ｇ
Ｓ
Ｋ
３
β
︻
★
５
︼
も

書
い
て
あ
り
ま
す
ね
）。

ま
た
、
Ｇ
Ｓ
Ｋ
３
β
は
ド

パ
ミ
ン
に
よ
っ
て
コ
ン
ト

★１

★２

★３

★５

β

β

★４

★５

★４★４

★５★５★５
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ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
か
ら
、
ド
パ
ミ
ン
の

変
化
に
よ
っ
て
Ｇ
Ｓ
Ｋ
３

β
が
変
化
し
て
、
Ｇ
Ｓ
Ｋ

３
β
が
変
化
す
る
か
ら
脳

の
体
積
が
減
る
の
だ
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
続
き
は
、
次
回
に

く
わ
し
く
説
明
し
ま
す
。

（
き
く
や
ま　

ひ
ろ
き
）

図１　統合失調症の病態に関係する細胞内経路

★１

★２

★３

★５

β

β

★４

★５★５

【図１について】
脳内の 1 つの神経細胞でどのよ
うな物質がどう関わりあっている
かを示しています。現在のドパミ
ン仮説はここまで詳しく解明され
てきています。
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発
展
が
、統
合
失
調
症
の
病
気
解
明
、

適
切
薬
剤
（
第
２
世
代
単
剤
化
）
を

促
し
、
さ
ら
に
発
展
す
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

★
佐
賀
県
　
辻
太
平
　
本
人（
30
代
）

　
「
統
合
失
調
症
は
ど
こ
ま
で
わ
か

っ
た
か
」
を
毎
回
興
味
深
く
読
ま
せ

て
頂
い
て
ま
す
。

　

発
病
し
て
17
年
経
ち
ま
す
が
、
医

学
的
な
こ
と
は
看
護
師
さ
ん
も
精
神

保
健
福
祉
士
さ
ん
も
、
そ
し
て
普
段

の
３
分
診
療
の
先
生
（
医
者
）
も
教

え
て
く
れ
ま
せ
ん
。
医
者
に
な
る
に

は
沢
山
の
教
科
書
が
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
患
者
に
は
体
験
談
な
ど
あ
り

ま
す
が
、
学
校
も
な
い
し
教
科
書
も

あ
り
ま
せ
ん
し
、
最
新
の
治
療
方
法

な
ど
知
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
な
に
よ

り
、
私
は
適
切
な
一
日
の
投
与
量
を

越
え
て
服
薬
し
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
し
た
。

　

そ
う
い
う
情
報
は
医
者
は
教
え
た

「
み
ん
な
ね
っ
と
」の
感
想

★
広
島
県
　
花
子
　
家
族
（
80
代
）

　
菊
山
先
生
、
連
載
有
難
う
ご
ざ
い

ま
す
。
先
生
の
文
を
読
み
ま
し
て
、

目
か
ら
う
ろ
こ
。
専
門
的
な
事
も
よ

く
わ
か
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に

先
生
の
心
の
豊
か
さ
、
温
か
さ
、
患

者
、
家
族
へ
の
思
い
や
り
の
や
さ
し

さ
が
、
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。
涙
が
出
そ
う
で
す
。

　

先
生
、
こ
れ
か
ら
も
ど
う
か
お
元

気
で
、
苦
し
む
大
勢
の
患
者
と
家
族

の
為
に
、
御
研
究
、
御
活
躍
い
た
だ

け
ま
す
様
よ
ろ
し
く
、
よ
ろ
し
く
御

読者のページ

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
日
ま
で
（
あ
き
ら
め
と
希
望
に

揺
れ
る
親
心
）

今
日
か
ら
は
（
ひ
と
す
じ
の
希
望
に

託
す
親
心
）

★
栃
木
県
　
鬼
怒
川
大
好
き

　

菊
山
裕
貴
先
生
の
「
統
合
失
調
症

は
ど
こ
ま
で
わ
か
っ
た
か
」
を
最
初

か
ら
興
味
深
く
読
ん
で
い
ま
す
。
別

の
本
に
「
ジ
プ
レ
キ
サ
」
は
と
て
も

良
い
薬
だ
と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

急
性
期
治
療
と
慢
性
期
治
療
を
区

別
す
る
こ
と
、
精
神
疾
患
と
ア
ト
ピ

ー
性
疾
患
と
並
列
さ
れ
て
精
神
疾
患

を
特
別
視
し
な
い
こ
と
、
進
行
性
脳

慢
性
疾
患
と
い
う
把
握
の
仕
方
、
ド

ー
パ
ミ
ン
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
、
ノ
ル
ア

ド
レ
ナ
リ
ン
等
、
脳
内
情
報
伝
達
物

質
の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
の
改
善
な
ど
、

解
り
や
す
く
書
か
れ
て
い
て
と
て
も

い
い
で
す
。

　

最
近
の
脳
の
非
侵
襲
測
定
機
器
の

み

わわわ
ん

わわ
な

わわわ
の

「みんなのわ」は、読者のみなさ
んからのお便りや投稿を中心
にご紹介するコーナーです。
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ら
れ
ま
す
。

　

全
国
レ
ベ
ル
の
事
は
全
福
連
で
、

地
域
に
お
い
て
は
県
家
連
単
位
で
、

当
該
機
関
に
要
望
活
動
や
、
差
別
と

格
差
を
減
ず
る
働
き
か
け
を
行
う
と

共
に
、
身
近
な
社
協
や
民
生
委
員
を

良
い
意
味
で
利
用
す
る
こ
と
が
、
偏

見
の
是
正
や
地
域
生
活
の
向
上
に
つ

な
が
る
こ
と
と
考
え
ま
す
。

　

ま
た
、
病
院
や
医
師
に
任
せ
切
る

の
み
で
な
く
、
私
達
も
学
習
し
、
よ

り
良
い
医
療
機
関
を
選
択
し
、
一
方

で
公
的
機
関
を
十
分
活
用
し
て
社
会

と
の
関
わ
り
を
持
ち
、
他
の
障
が
い

者
に
追
い
つ
く
努
力
を
し
て
参
り
ま

し
ょ
う
。

日
常
生
活

★
茨
城
県
　
コ
ロ
コ
ロ
ち
ゃ
ん
　
本

人
（
60
代
）

　

私
は
発
病
が
21
歳
の
時
。
還
暦
を

４
年
前
に
迎
え
た
、
病
歴
40
年
以
上

★
京
都
府
　
う
さ
こ
　
家
族（
60
代
）

　

相
談
の
Ｔ
Ｅ
Ｌ
が
つ
な
が
っ
た
と

き
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
１

時
間
何
回
も
か
け
て
話
し
中
、
い
い

か
げ
ん
手
が
つ
か
れ
た
こ
ろ
つ
な
が

り
、
い
ろ
い
ろ
親
切
に
応
対
し
て
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

２
級
な
の
に
障
害
の
年
金
の
出
な

い
息
子
の
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
も
大

変
で
す
が
、
政
党
も
か
わ
っ
た
こ
と

だ
し
、
政
治
が
息
子
の
よ
う
な
難
病

に
も
き
ち
ん
と
年
金
を
出
す
よ
う
、

ま
と
も
な
日
本
に
な
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

★
長
崎
県
　
ペ
ン
ネ
ー
ム
多
良
八
郎

家
族
（
60
代
）

　

私
達
家
族
や
本
人
の
地
域
と
の
関

わ
り
が
益
々
深
く
重
要
に
な
っ
て
行

く
現
在
、
社
会
福
祉
協
議
会
や
民
生

委
員
と
私
達
と
の
関
わ
り
が
、
他
障

が
い
者
に
比
し
、
薄
い
よ
う
に
感
じ

が
ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
菊
山
先

生
の
連
載
で
た
い
へ
ん
勉
強
に
な

り
、
た
め
に
な
り
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

★
北
海
道
　
雪
だ
る
ま
　
家
族
（
50

代
）

　
「
み
ん
な
ね
っ
と
」
届
き
ま
し
た
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
ち
ら
は
秋
の
空
、
秋
の
風
で
す
。

「
み
ん
な
ね
っ
と
」
が
届
く
と
い
つ

も
ホ
ッ
と
し
ま
す
。
仲
間
が
い
る
ん

だ
ナ
ー
、
一
人
じ
ゃ
な
い
ん
だ
ナ
ー

と
安
心
し
ま
す
。
ま
ず
私
が
読
ん
で

弟
へ
ま
わ
し
、
最
後
は
主
人
の
枕

元
へ
…
（
読
ん
で
る
か
ど
う
か
は

…
？
？
？
）

　
「
街
の
診
療
所
」
は
心
ひ
か
れ
ま

す
。
あ
た
た
か
さ
を
感
じ
て
安
心
す

る
か
ら
で
し
ょ
う
か
…
そ
れ
で
は
又

!!
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て
。

　

え
っ
な
ん
て
書
い
た
か
っ
て
？

カ
モ
メ
飛
ぶ

　
　

沖
の
入
り
江
の
向
こ
う
が
わ

…
だ
よ
。

★
島
根
県
　
星
座
　
本
人
（
50
代
）

　

よ
う
や
く
私
は
、
病
気
や
障
害
か

ら
克
服
で
き
て
、
自
分
を
信
じ
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

こ
れ
か
ら
先
、
い
ろ
い
ろ
と
山
あ

り
谷
あ
り
の
人
生
で
あ
る
が
、
自
分

な
り
の
夢
を
心
の
な
か
に
持
ち
、
私

な
り
の
生
き
方
を
し
て
、
日
々
落
ち

つ
い
た
生
活
を
こ
こ
ろ
が
け
る
こ
と

に
し
た
。

詩
・
そ
の
他

★
島
根
県
　
に
じ
の
は
し
　
本
人

（
30
代
）

命
、
そ
れ
を
も
ら
っ
た
も
の
は

の
ベ
テ
ラ
ン
患
者
で
す
。
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
し
、
入
院
も
９
回
、
10
年

以
上
の
長
期
入
院
も
あ
り
ま
し
た
。

　

で
も
今
、
週
４
回
デ
イ
ケ
ア
に
通

い
、
仲
間
と
楽
し
く
、
又
、
昨
年
か

ら
は
、
院
内
で
週
１
回
開
か
れ
て
い

る
喫
茶
店
で
働
い
て
い
ま
す
。
何
年

間
働
き
た
い
と
思
い
つ
づ
け
た
事
で

し
ょ
う
。
今
、
短
時
間
で
は
あ
り
ま

す
が
、
ウ
ェ
イ
ト
レ
ス
と
し
て
働
か

せ
て
も
ら
っ
て
い
る
事
を
感
謝
し
て

い
ま
す
。

★
秋
田
県
　
長
谷
部
裕
子
　
本
人

（
30
代
）

　

は
じ
め
て
お
便
り
し
ま
す
。
私

は
38
歳
に
な
る
精
神
障
が
い
者
で
す

（
私
は
自
分
の
病
気
の
こ
と
は
、
余

り
気
に
し
て
い
な
い
の
で
）。

　

最
近
私
は
、
地
元
の
新
聞
で
「
月

兵庫県　おみなえし　本人（40代）

間
賞
」
を
取
り
ま
し

た
。
気
長
に
…
と
い

う
か
、
の
ん
び
り
ダ

ラ
ダ
ラ
と
川
柳
を
書

い
て
15
年
。
有
名
出

版
社
で
は
な
か
な
か

芽
が
出
ず
、
母
の
勧

め
で
な
ん
と
な
く
出

し
た
地
元
の
新
聞
社

に
、
初
め
て
出
し
た

川
柳
が
驚
い
た
こ
と

に
で
す
よ
。
も
う
嬉

し
く
っ
て
嬉
し
く
っ

ふ よう ど
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た
ぶ
ん
、
僕
た
ち
、
私
た
ち
は

　

見
え
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

　
　

沢
山
、
沢
山

あ
る
ん
じ
ゃ
ぁ
な
い
の
か
な

晴
れ
た
日
は
眩
し
い
太
陽
が

　

僕
た
ち
、
私
た
ち
の
味
方

雲
っ
て
い
る
日
は

　

そ
ん
な
に
な
い
か
ら

雨
の
日
は
し
か
た
が
な
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
充
電
し
よ
う

パ
ワ
ー
を
い
っ
ぱ
い
た
め
る
ん
だ

さ
ぁ
、
は
じ
め
よ
う

世
の
中
に
は
い
ろ
い
ろ
な
人
が

　

い
る
と
思
う
け
ど

時
代
は
変
わ
り
つ
つ
あ
る
と

　

思
う
よ

偏
見
と
云
う
も
の
は

　

自
分
の
こ
こ
ろ
の
問
題
さ

が
ん
ば
ろ
う
よ

が
ん
ば
ろ
う
よ

僕
た
ち
、
私
た
ち
、

　

気
の
あ
っ
た
同
士
な
ん
だ
か
ら

★
愛
媛
県
　
山
口
　
本
人
（
60
代
）

同
僚
の
冷
た
き
視
線
淋
し
さ
に

　

そ
っ
と
見
い
い
る
ち
り
ば
め
し
星

過
去
の
罪
泣
き
叫
ぶ
な
り
己
が
姿

　

ひ
き
ず
り
な
が
ら
道
を
行
く
な
り

健
康
を
し
み
じ
み
あ
じ
わ
う

　

ジ
ョ
ギ
ン
グ
だ

　
　

白
サ
ギ
は
ば
た
く
朝
も
や
の
中

風
を
き
り
城
下
町
へ
と
君
の
ま
つ

　

コ
ス
モ
ス
の
な
み
長
い
年
月

レ
ン
ゲ
つ
み

　

想
い
と
ぶ
な
り
い
と
し
児
の

　
　

帰
ら
ぬ
田
畑
苦
い
青
春

静
か
な
り

お
ん
ね
ん
う
ず
ま
く
城
下
町

　

ほ
む
ら
た
ち
ゆ
き
桜
ち
る
な
り

そ
れ
を
守
ら
な
く
て
は
い
け
な
い

そ
う
し
な
い
と
、
き
っ
と
後
悔
す
る

命
、
そ
れ
を
人
の
も
の
で
も
、

自
分
の
も
の
で
も

　

せ
い
い
っ
ぱ
い
守
る

そ
の
時
き
っ
と

　

人
生
の
喜
び
に　

出
会
う

　

人
生
の
幸
せ
に　

出
会
う

そ
れ
が　

き
っ
と　

生
き
る
こ
と

私
が　

学
ん
だ
こ
と

★
沖
縄
県
　
河
村
進
　
本
人（
40
代
）

か
ら
だ
が
ち
ょ
っ
と
普
通
の
人
と

違
っ
て
い
る
僕
た
ち
、
私
た
ち

こ
こ
ろ
が
少
し
普
通
の
人
と

　

違
っ
て
る
僕
た
ち
、
私
た
ち

別
に
気
に
す
る
こ
と
な
い
よ

同
じ
に
ん
げ
ん
な
ん
だ
か
ら

家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
な
い
で

外
に
出
て
御
覧
な
さ
い

ち
ょ
っ
と
の
勇
気

気
軽
に
さ
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　印刷・製本／株式会社シナノ　表紙デザイン／レフ・デザイン工房

月刊 みんなねっと　通巻第31号（2009年11月号）

次号の予告
特集●「家族会活動」
お元気ですか 家族会●「町田市精神障害者さるびあ会」（東京
都）／（連載８）統合失調症はどこまでわかったか／他

定価 300 円

後記後記
編集

後記後記
編集編集

　　　　　シルバーウィークに大阪に行ってきました。大阪といえ
　　　ば、たこ焼きやお好み焼き、串カツにホルモン焼 ･･･。胃袋
　の満腹中枢がちゃんと機能していないのではないかと思うほど、
まさに「食いだおれ」の日々でした。「旅行のときくらい、まぁい
いか」と安易に考えていましたが、今は食欲の秋 !! 大阪に行って
以来、どうにも食への欲求がとどまることのない自分に少々危機感

を感じています。どこまでいくんだろう ･･･。っと思いつつ、おや
つ片手に編集後記を書いている自分がおります（驚）（高村）
　変わり者とよく言われますが、私は蜘蛛や爬虫類が好きです。家
の近所に爬虫類専門のペットショップができました。お店には、い
ろいろなカメやヘビ、トカゲなどがガラスケースに入って並んでい
ます。眺めているうちに、何か飼いたいという欲求がムクムク湧い
てきました。第一候補はリクガメです。でも、亀は万年。すごく長
生きだし、覚悟して飼わなければいけません！　どうしようかな
あ、とお店の前をウロウロしている今日この頃です。（永井）
　

賛助会員
個人・年間３５００円
団体・年間３０００円×人数（２人以上）

ホームページ www.seishinhoken.jp



 




