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お
元
気
で
す
か 

家
族
会｣

コ
ー
ナ
ー　

で
紹

介
す
る
家
族
会
を
募
集
し
ま
す

　

月
刊｢

み
ん
な
ね
っ
と｣

編
集
委
員
会
で
は
、｢

お
元
気
で
す
か　

家
族
会｣

コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介

す
る
家
族
会
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
自
薦･

他
薦

を
問
い
ま
せ
ん
。｢

こ
ん
な
活
動
し
て
い
ま
す
！

｣

な
ど
、
例
会
の
様
子
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
け

る
家
族
会
に
編
集
委
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。
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知
っ
て
お
き
た
い

精
神
保
健
福
祉
の
動
き

■
生
活
保
護
基
準
の
見
直
し
始
ま
る

　

厚
生
労
働
省
は
一
〇
月
一
九
日
、

「
生
活
扶
助
基
準
に
関
す
る
検
討
会
」

を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
来
年
度
の
予

算
編
成
に
間
に
合
う
よ
う
審
議
さ
れ

る
と
い
う
性
急
な
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
も
、
生
活
保
護
基
準
の

あ
り
方
に
つ
い
て
専
門
家
の
委
員
会

で
の
議
論
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回

は
、
生
活
保
護
費
の
中
の
「
生
活
扶

助
基
準
額
」（
注
）

に
焦
点
を
あ
て
た

検
討
会
で
す
。

政
府
は
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
方
の
七
割
が
単
身
世
帯
で
あ
る
こ

と
か
ら
、「
単
身
世
帯
」
を
中
心
に

し
た
見
直
し
考
え
て
い
る
よ
う
で
す

が
、
多
く
の
方
が
高
齢
者
・
障
が
い

者
で
あ
り
、
生
活
に
大
き
な
影
響
が

あ
り
ま
す
。

二
〇
〇
六
年
度
に
老
齢
加
算
制
度

が
廃
止
さ
れ
、
二
〇
〇
八
年
度
末
に

は
母
子
加
算
が
廃
止
さ
れ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
生
活
保
護
は
、
生
活
の

最
低
基
準
を
満
た
す
も
の
で
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
生
活
扶
助
基
準
の

引
き
下
げ
は
、
生
活
保
護
費
の
引
き

下
げ
に
つ
な
が
り
、
ま
た
、
社
会
保

障
全
体
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。

こ
の
動
き
に
対
し
て
、
生
活
保
護

研
究
者
や
弁
護
士
会
な
ど
は
、
生
活

保
護
費
の
引
き
下
げ
を
や
め
る
よ
う

政
府
に
申
し
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
以
上
障
が
い
者
の
生
活
を
苦

し
め
る
こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
、
障

が
い
者
の
生
活
実
態
に
あ
わ
せ
た
、

生
活
保
護
費
と
所
得
保
障
制
度
の
充

実
が
望
ま
れ
ま
す
。

　
（
注
）
生
活
保
護
費
の
中
心
が
、食
費
・

衣
服
・
光
熱
費
な
ど
と
障
害
者
加
算
な
ど
の

各
種
加
算
を
含
む「
生
活
扶
助
費
」で
す
。そ

の
他
に
、医
療
扶
助
・
住
宅
扶
助
な
ど
、八
つ

の
扶
助
費
で
な
り
た
っ
て
い
ま
す
。

■
日
本
語
で
の
仮
訳
が
出
ま
し
た

～
障
害
者
権
利
条
約
～

　

日
本
政
府
が
九
月
二
八
日
に
国
連

の
障
害
者
権
利
条
約
に
署
名
し
た
こ

と
は
す
で
に
（
11
月
号
参
照
）
お
知

ら
せ
し
た
と
お
り
で
す
。
政
府
は
同

時
に
、
外
務
省
が
ま
と
め
た
日
本
語

で
の
仮
訳
を
公
表
し
ま
し
た
。
今
は

仮
訳
で
す
が
、
国
会
の
承
認
を
得
て

批
准
（
条
約
の
実
現
に
国
が
責
任
を

も
つ
）
を
す
る
時
に
は
、
正
式
な
も

の
（
公
定
訳
）
が
出
さ
れ
る
こ
と
に
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な
り
ま
す
。

　

条
約
の
前
文
に
は
条
約
の
理
念
や

考
え
方
が
盛
り
こ
ま
れ
て
い
ま
す
。

第
１
条
～
第
50
条
は
、
す
べ
て
の
障

が
い
者
の
人
権
、
自
由
、
平
等
を
ま

も
り
、
障
が
い
に
よ
る
差
別
を
な
く

し
、
地
域
生
活
に
お
い
て
も
、
働
く

こ
と
な
ど
に
お
い
て
も
平
等
で
あ
る

こ
と
、
そ
の
実
現
に
向
け
て
社
会
の

環
境
を
整
え
る
こ
と
な
ど
を
軸
に
、

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
回
の
仮
訳
の
内
容

に
対
し
て
、
障
害
者
団
体
か
ら
部
分

的
に
修
正
を
求
め
る
声
が
出
て
い
ま

す
。
条
文
の
解
釈
や
日
本
語
の
訳
し

方
に
つ
い
て
、
障
が
い
者
の
側
か
ら

見
て
疑
問
な
点
が
あ
る
か
ら
で
す
。

例
え
ば
、
社
会
保
障
を
受
け
る
権
利

に
関
す
る
第
28
条
の
「
相
当
な
生
活

水
準
及
び
社
会
的
な
保
障
」
の
「
相

当
な
」
と
外
務
省
が
訳
し
た
単
語
は

日
本
語
で
は
一
般
的
に
、「
十
分
な
」

と
訳
さ
れ
て
い
る
な
ど
で
す
。

　

批
准
ま
で
の
間
に
、
条
文
に
照て

ら

し
て
、
国
内
の
法
制
度
の
見
直
し
や

法
改
正
が
ど
の
程
度
進
め
ら
れ
る
の

か
、
障
が
い
者
の
実
情
や
声
が
ど
の

よ
う
に
生
か
さ
れ
る
の
か
、
そ
し

て
、
納
得
で
き
る
公
定
訳
に
な
る
の

か
が
、
今
後
の
課
題
で
す
。

■「
中
央
障
害
者
施
策
推
進
協
議
会
」

に
川
﨑
理
事
長
が
委
員
と
し
て
初
参

加
す
る

　

去
る
一
〇
月
二
九
日
（
月
）、
東

京
都
千
代
田
区
の
総
理
大
臣
官
邸
二

階
大
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、「
中
央
障

害
者
施
策
推
進
協
議
会
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
当
日
の
協
議
会
に
は
国

会
審
議
中
で
し
た
が
、
福
田
内
閣
総

理
大
臣
、
町
村
官
房
長
官
等
の
閣
僚

も
出
席
、福
田
総
理
は
挨
拶
の
中
で
、

「
障
害
者
自
立
支
援
法
を
抜
本
的
に

見
直
す
」と
の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
総
理
出
席
中
、
当
会
理
事
長

川
﨑
洋
子
が
自
己
紹
介
と
、「
社
会

資
源
に
つ
な
が
ら
ず
孤
立
し
て
い

る
精
神
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
の
現

状
」に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
ま
し
た
。

委
員
会
の
議
題
は
新
た
な
「
重
点
施

策
実
施
五
カ
年
計
画
」
策
定
に
向
け

た
取
組
状
況
等
に
つ
い
て
と
、「
障

害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約
」
の
署

名
に
つ
い
て
で
、
各
委
員
か
ら
次
々

と
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

お
知
ら
せ
し
ま
す

み
ん
な
ね
っ
と
の
活
動
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■
低
料
第
三
種
郵
便
物
と
し
て
承
認

　

当
会
の
機
関
誌
「
月
刊
み
ん
な

ね
っ
と
」
が
、
低
料
第
三
種
郵
便
物

と
し
て
承
認
を
得
ら
れ
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
低
料
第
三
種
郵

便
物
は
、
第
三
種
郵
便
物
（
通
常
の

新
聞
や
雑
誌
）
の
中
で
、
特
に
障
が

い
者
の
定
期
刊
行
物
に
対
し
て
認
め

ら
れ
て
い
る
制
度
で
す
。
郵
政
公
社

が
郵
便
事
業
㈱
に
変
わ
る
中
、
承
認

条
件
が
厳
し
く
な
っ
て
い
る
様
子
が

う
か
が
え
ま
し
た
が
、
中
央
の
審
査

部
局
に
川
﨑
理
事
長
自
ら
交
渉
に
出

向
き
、
孤
立
し
が
ち
な
精
神
障
が
い

者
と
家
族
に「
月
刊
み
ん
な
ね
っ
と
」

を
届
け
る
意
義
を
訴
え
理
解
を
も
と

め
、
承
認
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

低
料
第
三
種
を
利
用
す
る
と
、「
月

刊
み
ん
な
ね
っ
と
」
一
冊
を
二
〇
円

の
郵
便
料
金
で
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
個
々
の
家
族
会
で
、「
月
刊
み

ん
な
ね
っ
と
」
を
低
料
第
三
種
と
し

て
会
員
に
郵
送
す
る
場
合
、
郵
便
局

に
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
手

続
き
を
希
望
す
る
家
族
会
は
、
必
要

書
類
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
の
で
事

務
局
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
Ｆ
Ａ
Ｘ

〇
三
―
三
九
八
七
―
五
四
六
六
）

■｢

２
０
０
７
全
国
精
神
障
が
い
者

家
族
大
会
岡
山
大
会｣

の
開
催

　

一
〇
月
二
五
日
（
木
）
～
二
六

日
（
金
）
に
、｢

２
０
０
７
全
国
精

神
障
が
い
者
家
族
大
会
岡
山
大
会｣

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国
か
ら
約

一
三
〇
〇
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。
二

日
間
熱
心
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
し

た
。一

日
目
は
ジ
ェ
ー
ム
ス
三
木
氏

が｢

ド
ラ
マ
と
人
間｣

と
題
し
た
記

念
講
演
と
伊
勢
田
堯
先
生
（
東
京

都
多
摩
総
合
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
）
よ
る｢

こ
れ
か
ら
の
家
族
会

活
動｣

と
い
う
基
調
講
演
が
あ
り
ま

し
た
。二
日
目
は
生
活･

就
労･

親
な

き
あ
と
・
医
療
・
当
事
者
の
五
つ
の

テ
ー
マ
に
分
か
れ
た
分
科
会
と
自
立

支
援
法
や
家
族
会
活
動
に
関
す
る
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
あ
り
、
フ
ロ
ア
か
ら

も
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
出
さ
れ
ま
し

た
。来

年
度
は
、
東
京
に
て
全
国
大

会
を
開
催
す
る
こ
と
が
決
定
し
て
い

ま
す
〈
一
〇
月
二
九
日
（
水
）
～
三

〇
日
（
木
） 

於
‥
東
京
厚
生
年
金
会

館
〉。
ぜ
ひ
来
年
の
全
国
大
会
も
楽

し
み
に
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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精
神
科
医
で
あ
る
著
者
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
精
神
科
医　

熊
木
徹
夫
の
臨
床
感
覚
の
広
場
」
を
立
ち
上
げ
、
そ
の
掲
示
板

に
書
き
こ
ま
れ
た
記
事
を
加
筆
・
訂
正
・
編
集
し
た
も
の
が
本

書
で
あ
る
と
し
て
い
る
。
書
き
込
み
者
の
ほ
と
ん
ど
は
精
神
科

病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
て
い
る
人
た
ち
で
あ
る
が
、
あ

く
ま
で
も
本
書
は
臨
床
情
報
の
提
供
の
み
を
目
的
と
し
て
い
る

こ
と
、
ま
た
こ
の
情
報
に
か
か
わ
る
最
終
判
断
は
読
者
の
責
任

に
お
ね
が
い
し
た
い
こ
と
が
冒
頭
の
但
し
書
き
に
記
さ
れ
て
い

る
。
官
能
的
評
価
と
は
投
薬
、
服
薬
体
験
の
感
覚
的
な
部
分
を

言
語
化
、
概
念
化
し
た
も
の
と
解
釈
で
き
る
。
薬
効
に
関
し
て

は
、た
し
か
に
「
や
っ
て
み
な
く
て
は
わ
か
ら
な
い
」
こ
と
で
、

投
薬
に
よ
り
症
状
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
（
良
く
も
悪
く
も
）、

ま
た
副
作
用
と
し
て
ど
の
よ
う
に
な
っ
た
か
、
か
な
り
の
事
例

が
紹
介
さ
れ
て
お
り
、
興
味
深
く
一
気
に
読
め
て
し
ま
う
書
で

あ
る
。

5 　本の紹介

本の紹介

本の紹介

熊木徹夫著
日本評論社
Ａ５判 206 頁
定価 1890 円

連絡先TEL03-3987-8621

『精神科のくすりを語ろう』

   

「
統
合
失
調
症
は
ど
う
い
う
ふ
う
に
発
症
す
る
の
か
」「
ど
ん

な
症
状
が
で
る
の
か
」「
家
族
は
友
人
は
、
ど
う
い
う
こ
と
に

気
を
つ
け
れ
ば
い
い
の
か
」「
治
療
法
は
。
そ
し
て
、
ど
う
い

う
ふ
う
に
治
っ
て
い
く
の
か
」「
治
療
し
な
か
っ
た
ら
ど
う
な

る
か
」「
研
究
は
ど
こ
ま
で
進
ん
で
い
る
か
」
と
い
う
こ
と
を

順
を
追
っ
て
、
す
べ
て
実
例
に
基
づ
い
て
説
明
し
て
い
ま
す
。

一
般
の
方
に
も
わ
か
り
や
す
く
、
一
冊
読
み
終
わ
る
と
、
統
合

失
調
症
に
つ
い
て
の
基
本
的
な
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
（
林
公
一
‥
精
神
科
医
・
医
学
博
士
。
月
の
ア
ク
セ
ス
数
が

ゆ
う
に
一
〇
〇
万
を
超
え
る
「
Ｄ
ｒ
林
の
こ
こ
ろ
と
脳
の
相
談

室
」http://w

w
w

.so-net.ne.jp/vivre/kokoro/

を
運
営
中
。

林
　
公
一 

著

 

『
統
合
失
調
症
』

林　公一 著
保健同人社
A5 判 168 頁
定価 1500 円

TEL03-3234-6111

『統合失調症』

連絡先

『精神科のくすりを語ろう』

 

『
精
神
科
の
く
す
り
を
語
ろ
う
』

熊
木
徹
夫 

著

―
―
患
者
・
家
族
を
支
え
た
実
例
集

―
―
患
者
か
ら
み
た
官
能
的
評
価
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
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し
ょ
う
か
？

息
子
の
こ
と
な
ん
で

す
け
ど
ね
、
発
病
し
て

も
う
十
年
近
く
に
な
り
ま
す
か
、
お

陰
様
で
病
気
は
落
ち
着
き
ま
し
て
、

と
っ
て
も
い
い
ん
で
す
け
ど
、
太
っ

て
し
ま
っ
て
九
〇
キ
ロ
越
え
て
ま
す

お
忙
し
い
と
こ
す
み

ま
せ
ん
ね
。
ち
ょ
っ
と

ご
相
談
し
て
よ
ろ
し
い
で
す
か
？

ど
う
ぞ
ご
遠
慮
な
く
。

ど
の
よ
う
な
こ
と
で

で
し
ょ
う
か
ね
え
。
身
長
は
一
七
〇

ち
ょ
っ
と
ぐ
ら
い
で
す
。
今
度
は
体

の
方
が
心
配
で
ど
ん
な
も
の
か
と
ご

相
談
に
う
か
が
い
ま
し
た
。

ま
あ
九
〇
キ
ロ
は
大

変
で
す
ね
。
お
母
さ

ん
も
ご
心
配
で
す
ね
。
息
子
さ
ん
も

辛
い
の
で
は
な
い
で
す
か
？　

体
の

方
の
検
査
は
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

検
査
は
い
ま
の
と
こ

ろ
異
常
な
い
そ
う
で

す
。
で
も
今
三
五
歳
で
す
。
年
々
歳

を
と
り
ま
す
か
ら
ね
、
や
っ
ぱ
り
こ

の
ま
ま
じ
ゃ
心
配
で
。
本
人
も
太
っ

て
し
ま
っ
た
こ
と
を
気
に
し
て
い
ま

す
。
主
治
医
の
先
生
は
段
々
薬
を
減

ら
す
と
お
っ
し
ゃ
て
ま
す
。
や
っ
ぱ

り
多
い
と
太
る
ん
で
す
か
。
一
度
減

ら
し
て
再
発
し
た
の
で
慎
重
に
し
た

家族のための
相談コーナー

「みんなねっと」への相談は

TEL03-6907-9212
受付時間：月水金 10 時～ 15 時

●●
息
子
の
太
り
す
ぎ
が
心
配
で
す

☎

Ｑ
さん

Ａ
さん

Ｑ
さん

Ｑ
さん

今
月
の
相
談
は
、

「
く
す
り
と
肥
満
」

が
テ
ー
マ
で
す

体
重
が
九
〇
キ
ロ
に

な
っ
て
し
ま
っ
た

良
田
か
お
り

『
み
ん
な
ね
っ
と
』
編
集
委
員

Ａ
さん



7 　家族のための相談コーナー

そ
う
で
す
か
。
確
か
に

み
な
さ
ん
太
る
こ
と
で

悩
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。
薬

に
元
々
太
り
や
す
い
性
質
が
あ
る

こ
と
や
、
運
動
不
足
も
関
係
し
て
い

る
と
聞
い
て
い
ま
け
れ
ど
、
息
子
さ

ん
は
日
常
ど
う
さ
れ
て
い
る
の
で
す

か
。

以
前
は
作
業
所
に
週

何
日
か
行
っ
て
ま
し

た
。
太
っ
て
か
ら
は
自
分
で
は
作
業

所
に
行
く
と
お
菓
子
を
食
べ
ち
ゃ
う

か
ら
な
ん
て
言
っ
て
、
も
う
二
年
ぐ

ら
い
行
っ
て
ま
せ
ん
。
何
し
ろ
食
欲

が
あ
る
ん
で
す
。
息
子
も
我
慢
し
て

い
る
よ
う
で
す
け
ど
、
可
哀
想
な
気

が
し
ま
す
。
今
は
家
で
パ
ソ
コ
ン
見

い
そ
う
で
す
。
薬
は
何
で
も
最
初
に

出
た
新
薬
だ
そ
う
で
、
ず
っ
と
そ
れ

で
一
日
二
回
飲
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
さん

Ｑ
さん

Ａ
さん

Ａ
さん

動
く
の
が
お
っ
く
う
？

た
り
、
私
の
手
伝
い
も
少
し
は
や
っ

て
く
れ
ま
す
。
外
へ
は
独
り
で
は

出
た
が
ら
な
い
で
す
ね
。
何
か
体
を

動
か
す
の
も
お
っ
く
う
な
感
じ
で
す

し
、
太
っ
て
い
る
と
人
に
見
ら
れ
る

の
が
い
や
と
い
う
気
持
ち
も
あ
る
よ

う
で
す
。

そ
う
で
す
か
、
動
か

な
い
と
ま
す
ま
す
体

重
が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
ね
。
運
動

も
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。
で
も

た
だ
動
け
と
い
っ
て
も
、
そ
れ
こ
そ

お
っ
く
う
で
す
か
ら
、
何
か
御
本
人

の
興
味
の
あ
る
よ
う
な
こ
と
は
な
い

で
す
か
？

息
子
は
カ
ラ
オ
ケ
が

好
き
で
、
前
は
作
業
所

で
歌
っ
た
り
、
友
達
と
行
っ
た
り
し

て
い
ま
し
た
。
私
は
カ
ラ
オ
ケ
が
苦
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手
な
ん
で
す
。
そ
れ
に
私
は
子
供
の

頃
か
ら
股
関
節
の
病
気
を
持
っ
て
ま

し
て
ね
、
外
出
が
辛
い
ん
で
す
。
ほ

ん
と
は
息
子
に
買
い
物
を
頼
み
た
い

ぐ
ら
い
で
す
け
ど
、
作
業
所
に
行
か

な
く
な
っ
て
か
ら
独
り
で
出
る
の
を

い
や
が
り
ま
す
。

カ
ラ
オ
ケ
が
好
き
と

い
う
の
は
良
い
こ
と

で
す
ね
。
大
き
な
声
で
歌
う
こ
と
は

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
な
る
そ
う
で
す
。
作

業
所
で
カ
ラ
オ
ケ
を
す
る
日
は
参
加

さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん

か
？
お
菓
子
な
し
と
い
う
こ
と
に
し

て
も
ら
っ
て
。
お
友
達
と
の
関
係
も

戻
っ
て
く
る
と
外
出
し
や
す
く
な
り

ま
す
で
し
ょ
う
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
最
近
流
行
で
す

が
、
お
仲
間
が
い
な
い
と
つ
ま
ら
な

い
で
す
よ
ね
。
家
族
会
や
作
業
所
の

人
で
同
じ
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人
が

い
ま
せ
ん
か
。
作
業
所
の
職
員
さ
ん

や
家
族
会
の
人
に
相
談
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
太
り
す
ぎ
の
悩
み
を
持
っ

て
い
る
方
は
多
い
で
す
か
ら
、
お
仲

間
が
募
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
息
子
さ
ん
の
問
題
な

の
で
す
か
ら
、
よ
く
相
談
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
太
り
す

ぎ
は
見
た
目
ば
か
り
で
な
く
、

糖
尿
病
や
心
臓
病
と
い
っ
た

体
の
病
気
に
な
り
や
す
い
の

で
真
剣
に
話
し
合
い
ま
し
ょ

う
。

　

そ
れ
か
ら
、
外
出
時
の
付

き
添
い
を
し
て
く
れ
る
「
ガ

イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
」
と
い
う
制
度
も
あ

り
ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
域
で
は
利

用
で
き
る
か
役
所
に
問
い
合
わ
せ
を

し
て
み
て
下
さ
い
。
誰
か
一
緒
だ
と

話
も
出
来
て
外
出
し
や
す
く
な
り
ま

す
ね
。

　

そ
れ
に
九
〇
キ
ロ
に
も
な
る
と
、

運
動
だ
け
で
な
く
食
事
療
法
も
必
要

で
し
ょ
う
ね
。
お
母
さ
ん
も
工
夫
さ

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
。

Ａ
さん

楽
し
い
こ
と
を
仲
間
と

一
緒
に
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薬
の
影
響
も
あ
る
の
か
ど
う
か
で
す

ね
。
太
る
こ
と
と
歯
へ
の
影
響
に
つ

い
て
は
対
処
の
仕
方
も
含
め
て
専
門

家
に
う
か
が
っ
て
み
ま
し
ょ
う
（
次

の
コ
ー
ナ
ー
を
読
ん
で
く
だ
さ
い

ね
）。

多
く
の
方
が
悩
ん
で

い
る
太
り
す
ぎ
の
問

題
、
そ
れ
ぞ
れ
こ
ん
な
工
夫
で
改
善

し
た
と
い
う
体
験
も
お
あ
り
か
と
思

い
ま
す
。
そ
ん
な
工
夫
を
お
便
り
で

教
え
て
く
だ
さ
る
と
助
か
り
ま
す
。

ま
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
成
功
の
レ
シ
ピ
な

ど
の
情
報
も
出
し
合
え
る
と
い
い
で

す
ね
。

　
（
よ
し
だ　

か
お
り
）

ド
ヘ
ル
パ
ー
」
に
つ
い
て
も
聞
い
て

み
ま
す
。
何
し
ろ
親
が
言
っ
て
も
聞

き
ま
せ
ん
か
ら
、
結
構
缶
コ
ー
ヒ
ー

な
ん
か
も
飲
ん
で
る
み
た
い
で
す
。

私
も
食
事
の
内
容
に
は
気
遣
っ
て
い

る
の
で
す
け
ど
…
。
そ
れ
と
も
う
一

つ
心
配
な
の
は
、
こ
の
頃
息
子
の
歯

が
何
か
小
さ
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ

う
に
見
え
る
ん
で
す
。
こ
れ
も
薬
の

影
響
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
息
子

も
な
か
な
か
歯
磨
き
を
し
な
い
ん
で

す
け
ど
ね
、
ま
だ
若
い
の
に
、
早
い

う
ち
に
入
れ
歯
に
な
っ
ち
ゃ
う
な
ん

て
、
親
の
方
が
心
配
し
て
い
ま
す
。

な
る
ほ
ど
、
確
か
に

歯
の
悪
い
方
は
多
い

で
す
ね
。
洗
顔
や
歯
磨
き
と
い
っ
た

こ
と
が
行
き
届
か
な
く
な
る
こ
と
も

原
因
に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
う
で
す
ね
、
解
り
ま

し
た
。
作
業
所
の
方
や

家
族
会
で
話
し
て
み
ま
す
。「
ガ
イ

Ａ
さん

薬
で
歯
が
悪
く
な
る
？

Ｑ
さん

Ａ
さん

対
処
の
工
夫
を
出
し
合

い
ま
し
ょ
う
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歯
や
体
重
へ
の
薬
の
影
響
を
知
り
、

う
ま
く
つ
き
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う室

生　

昌
子

東
京
都
立
中
部
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
・
薬
剤
師

く
す
り
の
影
響
と
し
て
考
え
ら
れ

る
の
は
、
副
作
用
の
用
語
で
「
歯
肉

肥
厚
」（
歯
肉
が
腫
れ
た
よ
う
に
み

え
る
）
が
“
歯
が
小
さ
く
み
え
る
”

と
い
う
状
態
を
引
き
起
こ
し
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
「
歯

肉
肥
厚
」
と
い
う
副
作
用
は
、
血
圧

を
下
げ
る
お
薬
に
良
く
見
ら
れ
ま
す

が
、
向
精
神
薬
で
は
、
抗
て
ん
か
ん

薬
の
フ
ェ
ニ
ト
イ
ン
と
感
情
調
整
薬

の
バ
ル
プ
ロ
酸
で
同
じ
報
告
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
し
、こ
の
「
歯
肉
肥
厚
」

は
薬
を
服
用
し
て
い
な
く
て
も
歯
磨

き
不
足
か
ら
起
き
ま
す
。
た
と
え
薬

の
副
作
用
で
起
き
て
も
歯
磨
き
を
し

っ
か
り
す
れ
ば
予
防
で
き
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
歯
肉
が
腫
れ
た

よ
う
に
な
る
の
は
、
限
ら
れ
た
一
部

の
薬
の
影
響
も
あ
り
ま
す
が
、
口
の

中
を
清
潔
に
し
て
い
な
い
こ
と
が
一

番
の
原
因
と
思
わ
れ
ま
す
。
口
の
中

の
清
潔
を
保
つ
た
め
に
は
、
毎
食
後

歯
磨
き
を
す
る
の
が
望
ま
し
い
で
す

が
、
歯
磨
き
が
面
倒
で
な
か
な
か
で

き
な
い
と
い
う
方
は
、
口
う
が
い
を

し
て
少
し
で
も
清
潔
に
心
が
け
て
く

だ
さ
い
。

　

体
重
増
加
は
抗
精
神
病
薬
で
起
こ

り
う
る
副
作
用
の
一
つ
で
す
。
こ
の

１　

歯
へ
の
影
響

２　

体
重
増
加
へ
の
影
響

と
原
因
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体
重
増
加
の
中
で
注
意
の
必
要
な
こ

と
は
、
処
方
変
更
の
後
に
短
期
間
で

急
激
に
増
加
（
例
え
ば
、
六
週
間
で

九
キ
ロ
以
上
増
加
）す
る
場
合
で
す
。

こ
の
場
合
に
は
そ
の
後
も
体
重
増
加

が
続
く
可
能
性
が
高
い
の
で
、
処
方

さ
れ
た
薬
が
合
っ
て
い
る
か
検
討
し

な
お
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
一
般
的
な
体
重
増
加
の
原

因
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？
体
重
が
増
え
る
の
は
、
食
べ
る

量
が
消
費
す
る
量
を
上
回
る
か
ら
で

す
。
薬
を
の
む
と
食
欲
が
旺
盛
に
な

る
。
そ
の
た
め
、
た
く
さ
ん
食
べ
て

し
ま
い
ま
す
。
食
べ
て
も
運
動
選
手

の
よ
う
に
取
り
込
ん
だ
カ
ロ
リ
ー
を

消
費
で
き
れ
ば
体
重
は
増
え
ま
せ

ん
。
病
気
と
つ
き
あ
っ
て
い
る
当
事

者
は
、
日
中
の
ね
む
け
や
だ
る
さ
な

ど
か
ら
十
分
活
動
で
き
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
、
食
べ
た
分
に
相
当
す
る
活

動
量
が
な
い
た
め
体
重
が
増
加
し
ま

す
。
で
は
、
な
ぜ
食
欲
が
増
進
す
る

の
で
し
ょ
う
か
？　

抗
精
神
病
薬
は

脳
内
の
様
々
な
神
経
に
作
用
し
ま
す

が
、
こ
の
う
ち
脳
内
の
ヒ
ス
タ
ミ
ン

や
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
遮
断
す
る
作
用
が

食
欲
増
進
作
用
と
関
係
し
ま
す
。
そ

れ
な
ら
ば
そ
う
い
う
作
用
が
少
な
い

薬
が
開
発
さ
れ
れ
ば
よ
い
と
考
え
る

で
し
ょ
う
。
最
近
で
は
食
欲
増
進
と

関
係
す
る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
作
用
の
少

な
い
薬
が
発
売
さ
れ
、
製
薬
会
社
は

体
重
増
加
が
少
な
い
点
を
セ
ー
ル
ス

ポ
イ
ン
ト
に
し
て
い
ま
す
。た
だ
し
、

ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
遮
断

す
る
作
用
は
、
精
神
を
安
定
さ
せ
る

作
用
と
密
接
に
結
び
つ
い
て
い
る
の

で
、
病
気
の
症
状
を
抑
え
る
た
め
に

体
重
増
加
の
傾
向
の
あ
る
お
薬
が
必

要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

い
わ
ゆ
る
新
薬
と
い
わ
れ
て
い
る

薬
は
、
糖
尿
病
の
人
や
以
前
に
糖
尿

病
だ
っ
た
人
に
は
使
え
な
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。
オ
ラ
ン
ザ
ピ
ン
・
ク
エ

チ
ア
ピ
ン
・
リ
ス
ペ
リ
ド
ン
で
す
。

３　

薬
と
糖
尿
病
と
の

関
係
に
つ
い
て
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で
は
、
薬
が
糖
尿
病
を
悪
化
さ
せ
る

原
因
に
つ
い
て
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

統
合
失
調
症
の
患
者
さ
ん
は
、
病

気
で
な
い
人
に
比
べ
て
糖
尿
病
に

な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
抗
精
神
病
薬
が
使

わ
れ
る
以
前
に
調
査
さ
れ
た
デ
ー
タ

の
た
め
、
薬
と
は
関
係
な
く
糖
尿
病

に
な
り
や
す
い
因
子
（
何
ら
か
の
原

因
）
を
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。統
合
失
調
症
の
患
者
さ
ん
は
、

ス
ト
レ
ス
に
弱
い
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
ま
す
。
一
方
、
糖
尿
病
の
患
者
さ

ん
は
、
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と
血
糖

値
が
上
が
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
ス
ト
レ
ス
に
弱
い
こ
と
と

糖
尿
病
に
か
か
り
や
す
い
事
が
関
係

す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

抗
精
神
病
薬
を
飲
ん
で
い
る
人
の

中
に
は
、
著
し
い
体
重
増
加
が
見
ら

で
き
る
こ
と
か
ら
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

　

体
重
の
問
題
は
、
薬
の
直
接
の
影
響
以

上
に
生
活
の
仕
方
や
食
べ
物
・
運
動
に
つ

い
て
も
合
わ
せ
て
考
え
て
い
く
事
が
大
切

で
す
。薬
で
食
欲
が
ま
し
て
し
ま
っ
て
も
、

体
重
増
加
は
あ
た
ら
し
い
薬
を
飲
み
始
め

て
６
か
月
を
す
ぎ
る
と
そ
れ
以
上
増
え
な

く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
情

報
を
参
考
に
し
て
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

　

「
本
人
も
気
に
し
て
い
る
よ
う
だ
が
、

何
か
ら
始
め
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
の
で
あ
れ
ば
、
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

ま
ず
「
気
に
す
る
」
を
「
痩
せ
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
に
引
き
上
げ
ま
し
ょ
う
。
女

性
の
場
合
は
、
「
あ
の
洋
服
が
着
た
い
」

れ
な
い
の
に
血
糖
値
が
上
が
っ
て
し

ま
う
場
合
も
あ
り
、
糖
尿
病
発
生
と

体
重
増
加
は
単
純
な
関
係
で
は
な
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

抗
精
神
病
薬
を
服
用
し
て
、
糖
尿

病
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
を
分
析
し

た
結
果
、「
体
重
増
加
」
は
注
意
す

べ
き
で
あ
る
こ
と
は
、明
ら
か
で
す
。

あ
わ
せ
て
、
内
臓
脂
肪
を
た
め
な
い

こ
と
は
、
糖
尿
病
の
予
防
に
関
係
し

ま
す
か
ら
、
体
重
の
問
題
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。（

む
ろ
う　

ま
さ
こ
）
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な
ど
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
容
姿
が
ダ
イ
エ
ッ

ト
へ
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。
男
性
の

場
合
は
、
身
体
的
な
問
題
が
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
身
体
的
な
問

題
は
「
○
○
病
に
な
っ
て
し
ま
う
」
な
ど

後
ろ
向
き
な
き
っ
か
け
で
す
か
ら
、
Ｑ
＆

Ａ
に
と
り
あ
げ
ら
れ
て
い
た
よ
う
に
「
カ

ラ
オ
ケ
」
な
ど
興
味
を
も
つ
活
動
を
増
や

し
て
い
く
よ
う
な
、
前
向
き
な
き
っ
か
け

が
み
つ
か
る
と
長
続
き
し
ま
す
。

　

「
毎
日
、
体
重
を
量
る
」
こ
と
か
ら
は

じ
め
ま
し
ょ
う
。
少
な
く
と
も
、
「
体
重

を
一
定
に
保
つ
」
目
的
で
よ
い
の
で
、
一

キ
ロ
で
も
増
え
た
ら
「
お
菓
子
は
一
日
だ

け
我
慢
す
る
」「
近
所
を
散
歩
す
る
」
な

ど
で
き
る
こ
と
か
ら
規
則
を
自
分
で
作
っ

て
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

最
近
、
「
食
べ
た
物
を
記
録
す
る
」
ダ

イ
エ
ッ
ト
方
法
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま

す
。
食
べ
物
と
し
て
身
体
に
取
り
込
ん
だ

カ
ロ
リ
ー
は
、
活
動
で
消
費
す
る
た
め
に

は
か
な
り
の
活
動
量
や
運
動
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
そ
の
事
に
な
か
な
か
気
づ
か
な

い
の
で
、
こ
う
し
た
方
法
が
注
目
さ
れ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
番
簡
単
な

事
は
、「
食
べ
る
量
を
減
ら
す
」こ
と
で
す
。

た
だ
し
、
食
べ
る
の
を
我
慢
す
る
の
は
苦

痛
な
の
で
、
「
カ
ロ
リ
ー
の
少
な
い
も
の

を
食
べ
る
」
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

職
場
で
当
事
者
の
方
に
聞
い
て
み
る

と
、
一
番
有
効
で
多
い
の
が
「
飲
み
物
は
、

糖
分
の
無
い
も
の
に
す
る
」
で
し
た
。
飲

ん
で
い
る
薬
の
副
作
用
で
口
が
渇
い
て
水

分
を
と
る
場
合
、
お
茶
や
水
な
ど
糖
分
の

な
い
も
の
に
す
る
と
よ
い
で
す
。
飲
み
物

を
ジ
ュ
ー
ス
か
ら
お
茶
に
変
え
た
ら
、
四

キ
ロ
体
重
が
減
っ
た
と
い
う
方
も
い
ま
し

た
。
ま
た
、
コ
ー
ラ
か
好
き
な
の
で
、
カ

ロ
リ
ー
の
な
い
「
ダ
イ
エ
ッ
ト
コ
ー
ラ
」

を
飲
ん
で
い
る
と
い
う
方
も
い
ま
し
た
。

次
に
間
食
で
す
。「
間
食
を
や
め
て
少
し

づ
つ
痩
せ
て
き
た
」
と
い
う
方
は
、
立
派

で
す
が
、な
か
な
か
止
め
ら
れ
な
い
方
は
、

「
ト
コ
ロ
テ
ン
」「
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
」

「
カ
ン
テ
ン
製
品
」
な
ど
カ
ロ
リ
ー
の
少

な
い
も
の
を
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し

た
。
お
や
つ
の
お
菓
子
は
大
袋
を
買
わ
な

い
で
、
小
分
け
包
装
さ
れ
た
も
の
を
購
入

し
、
一
日
小
袋
一
袋
と
決
め
て
い
る
方
も

い
ま
し
た
。

　

栄
養
士
さ
ん
に
よ
る
と
、
「
よ
く
噛
ん

で
食
べ
る
」
こ
と
が
重
要
だ
そ
う
で
す
。

同
じ
量
を
食
べ
る
場
合
で
も
、
よ
く
噛
ん

で
食
べ
る
と
満
腹
感
が
得
ら
れ
る
そ
う
で

す
。
一
人
暮
ら
し
を
始
め
て
急
に
太
っ
た

と
い
う
方
が
い
ま
し
た
。
食
生
活
を
伺
う

と
主
食
は
「
パ
ン
」
や
「
麺
類
」
が
多
い

と
の
こ
と
で
す
。「
ご
飯
」
は
、
「
パ
ン
」

よ
り
、
噛
ま
な
い
と
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。

「
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
」
こ
と
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
、
「
ご
飯
」
も
取
り
入
れ
る
事
を

提
案
し
ま
し
た
。

　

で
き
る
事
か
ら
、
少
し
で
も
始
め
て
み

ま
し
ょ
う
。
少
し
頑
張
れ
ば
で
き
そ
う
な

事
を
決
め
て
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
毎
日

の
積
み
重
ね
で
、成
果
が
で
る
も
の
で
す
。
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お元気ですか

家族会

「みのり会」
（京都大学付属病院家族会）見学先は、京都市こころの健康増進

センター（注１）の中にある施設です

　

今
回
は
本
誌
初
め
て
の
病
院
家
族

会
の
ご
紹
介
で
す
。

　

澄
み
切
っ
た
青
空
に
恵
ま
れ
た
一

〇
月
三
一
日
の
午
後
、
京
都
大
学
付

属
病
院
家
族
会
「
み
の
り
会
」
の
み

な
さ
ん
の
施
設
見
学
に
同
行
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

デ
イ
ケ
ア
家
族
会
と
し
て
発
足

　

デ
イ
ケ
ア
通
所
者
の
家
族
会
と
し

て
一
九
九
六
年
に
「
み
の
り
会
」
は

誕
生
し
ま
し
た
。
一
九
九
八
年
に
現

社
団
法
人
京
都
精
神
保
健
福
祉
推
進

家
族
連
合
会
（
京
家
連
）に
入
会
し
た

こ
と
で
、活
動
の
幅
は
大
き
く
広
が
り

ま
し
た
。
今
は
デ
イ
ケ
ア
だ
け
で
な

く
、
京
大
病
院
を
利
用
す
る
人
の
家

族
へ
広
く
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
今

回
の
見
学
な
ど
に
は
、
他
の
ク
リ
ニ

ッ
ク
の
家
族
会
に
も
声
を
か
け
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

会
員
は
現
在
三
一
名
。
毎
月
の
例

会
は
、
講
師
を
呼
ん
で
の
勉
強
会
、

施
設
見
学
、
納
涼
会
な
ど
の
場
合
で

も
必
ず
話
し
合
う
時
間
を
確
保
し
て

い
ま
す
。「
会
え
て
よ
か
っ
た
」「
ま

た
ね
」
と
、
手
を
振
っ
て
別
れ
ら
れ

る
雰
囲
気
を
大
切
に
し
て
き
ま
し

た
。
連
絡
先
名
簿
（
会
員
名
・
電
話 施設職員から説明を聴く見学者の

みなさん。中央は会長の静さん

（
注
１
）
都
道
府
県
・
政
令
指
定
都
市
に
設
置

さ
れ
て
い
る
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
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な
ど
）
が
お
互
い
を
つ
な
ぎ
支
え
て

い
ま
す
。
会
長
な
ど
九
人
の
役
員
は

例
会
の
一
か
月
前
に
集
ま
り
、
準
備

を
し
、
活
動
の
お
知
ら
せ
な
ど
は
、

手
紙
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
の
方
法
で
、

こ
ま
め
に
発
信
し
て
き
ま
し
た
。

熱
心
に
施
設
を
見
学　
　

　

見
学
先
は
「
京
都
市
こ
こ
ろ
の
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
」
の
建
物
の
中
で

す
。
玄
関
前
で
、「
静
岡
出
身
の
静し

ず

で
す
」
と
笑
顔
で
迎
え
て
く
だ
さ
っ

た
の
が
静
津
由
子
会
長
で
し
た
。
早

速
、
二
〇
人
以
上
の
家
族
や
当
事
者

の
方
々
と
見
学
が
始
ま
り
ま
し
た
。

三
階
に
あ
る
社
会
福
祉
法
人
・
京
都

光
彩
の
会
が
運
営
す
る「
朱す

ざ
く雀
工
房
」

（
通
所
授
産
施
設
）
と
「
な
ご
や
か

サ
ロ
ン
」（
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ

ー
）。
最
後
が
二
階
の
「
京
都
市
こ

こ
ろ
の
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
」の「
デ

イ
ケ
ア
」
で
す
。

　

利
用
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
場

に
触
れ
、
見
学
す
る
方
々
の
関
心
は

膨
ら
ん
だ
よ
う
で
す
。
熱
心
な
質
問

が
続
き
ま
し
た
。

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
言
お
う

　

働
く
練
習
の
場
で
あ
る
「
朱
雀
工

房
」
の
活
動
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
委
託
さ
れ
た
老
人
配
食
サ
ー
ビ

ス
事
業
を
軸
に
、
箱
折
、
お
茶
の
袋

詰
め
な
ど
で
す
。
休
憩
時
間
（
一
時

間
半
）
を
確
保
し
な
が
ら
、
実
作
業

時
間
は
五
時
間
。「
疲
れ
た
り
、
し

ん
ど
い
時
は
、
職
員
が
声
か
け
を
す

る
の
で
す
か
？
」
と
心
配
の
声
。
中

島
康
典
さ
ん
（
副
施
設
長
）
は
、
休

憩
は
自
己
申
告
で
、体
調
も
含
め
て
、

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
言
え
る
よ
う

に
支
援
し
て
、
そ
し
て
、「
自
分
で

言
え
る
の
を
待
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
族
に
と
っ
て

気
に
な
る
の
は
「
利
用
期
間
や
終
了

見学に参加した家族のみなさ
んから熱心な質問が続きます
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円
）
を
続
け
て
い
る
の
は
、
食
事
が

他
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
な
が
る
き
っ

か
け
に
な
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

　
「
毎
日
通
え
る
人
は
羨
ま
し
い
。

自
分
の
意
志
で
と
な
る
と
難
し
い
場

合
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
」「
本

人
が
登
録
し
て
い
な
く
て
も
家
族
は

相
談
で
き
る
の
か
」「
二
四
時
間
、

電
話
相
談
を
受
け
て
も
ら
え
る
の

か
」な
ど
の
質
問
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

藤
井
弘
さ
ん
（
施
設
長
）
の
お
話
し

は
、
相
談
時
間
（
八
時
半
か
ら
夜
の

八
時
半
）
の
制
約
は
あ
る
が
、
登
録

し
て
い
な
く
て
も
家
族
は
あ
き
ら
め

な
い
で
相
談
し
続
け
て
ほ
し
い
。
訪

問
す
る
機
能
（
訪
問
看
護
や
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
な
ど
）
も
地
域
に
整
い
始

め
て
お
り
、
そ
の
人
を
一
番
良
く
知

っ
て
い
る
人
に
つ
な
ぎ
な
が
ら
、
身

後
の
援
助
」で
す
。
目
安
は
二
年
間
。

終
了
後
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
の
就

労
準
備
の
制
度
を
使
う
人
、
仕
事
に

挑
戦
す
る
人
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
け

れ
ど
、
そ
の
人
の
状
態
を
確
か
め
合

い
な
が
ら
、
段
々
と
手
を
離
し
て
い

く
と
い
う
お
話
し
に
、
家
族
の
方
々

も
少
し
、
安
心
し
た
様
子
で
す
。

地
域
生
活
を
支
え
る
拠
点

　
「
家
か
ら
一
歩
出
た
い
」「
誰
か
と

話
し
た
い
」な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
お
も

い
を
も
っ
た
人
た
ち（
登
録
制
）、が
、

自
由
に
過
ご
す
の
が
、「
な
ご
や
か

サ
ロ
ン
」
で
す
。
相
談
以
外
の
来
所

で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、「
朱
雀
工
房
」

の
メ
ン
バ
ー
と
入
れ
替
わ
る
夕
方
四

時
半
か
ら
で
す
。
食
事
の
提
供
（
夕

食
四
〇
〇
円
、
土
日
は
昼
食
三
〇
〇

近
に
相
談
体
制
を
作
っ
て
い
く
よ
う

に
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

「
そ
れ
ぞ
れ
の
状
態
に
応
じ
て
過
ご

せ
る
の
が
デ
イ
ケ
ア
や
作
業
所
だ
と

思
っ
て
い
た
。
自
立
支
援
法
に
な
っ

て
そ
れ
が
難
し
く
な
っ
た
の
で
は
」

と
い
う
質
問
に
、「
こ
こ
も
昨
年
の

一
〇
月
に
自
立
支
援
法
の
事
業
に
な

り
ま
し
た
が
、
グ
ル
ー
プ
の
な
か
で

個
々
に
応
じ
た
支
援
を
大
切
に
す
る

こ
と
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
」
と

藤
井
さ
ん
。

　
「
な
ご
や
か
サ
ロ
ン
」
の
よ
う
に

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
、
身

近
な
相
談
機
関
で
あ
る
と
同
時
に
、

個
々
の
生
活
を
継
続
的
に
手
助
け
す

る
と
こ
ろ
で
す
。
見
学
し
な
が
ら
、

そ
の
役
割
（
生
活
支
援
の
拠
点
）
の

大
き
さ
と
大
変
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
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し
た
。

ゆ
る
や
か
な
活
動
の
場
を

…
自
立
支
援
法
へ
の
不
安

　
「
京
都
市
こ
こ
ろ
の
健
康
増
進
セ

ン
タ
ー
」
の
デ
イ
ケ
ア
は
二
年
前
か

ら
就
労
に
向
け
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
と

変
わ
り
ま
し
た
。見
学
を
終
え
た
時
、

あ
る
人
は
「
今
日
、
見
学
し
た
家
族

の
な
か
で
、
こ
こ
を
利
用
で
き
る
よ

う
な
人
は
い
な
い
と
思
う
。
も
っ
と

ゆ
る
や
か
で
裾
野
の
ひ
ろ
い
活
動
の

場
が
ほ
し
い
」
と
。
ま
た
、
あ
る
人

は
「
こ
れ
も
自
立
支
援
法
の
影
響
か

し
ら
」と
つ
ぶ
や
き
ま
し
た
。
実
は
、

「
朱
雀
工
房
」
も
京
都
市
の
方
針
で
、

就
労
継
続
支
援
Ａ
型
（
注
２
）

の
「
か

れ
ん
工
房
」
を
新
た
に
作
り
、
利
用

者
の
約
半
数
が
す
で
に
移
り
ま
し

た
。「
朱
雀
工
房
」
も
い
ず
れ
は
自

立
支
援
法
の
事
業
へ
移
行
す
る
予
定

だ
そ
う
で
す
。

　

家
族
の
不
安
は
利
用
料
負
担
に
加

え
て
、
あ
ち
こ
ち
の
活
動
が
就
労
支

援
に
向
か
う
中
で
ゆ
る
や
か
な
活
動

の
機
会
が
ま
す
ま
す
狭
め
ら
れ
る
の

で
は
な
い
か
と
い
う
点
に
あ
り
ま
す
。

京
都（
府
・
市
）と
の
交
渉
へ

　

見
学
に
は
、
京
家
連
の
野
地
会
長

も
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

京
都
（
府
・
市
）
へ
の
要
望
活
動

の
紹
介
と
、
一
一
月
七
日
の
府
と
の

交
渉
へ
の
お
誘
い
も
あ
り
ま
し
た
。

「
朱
雀
工
房
」
も
家
族
会
が
長
年
要

望
を
重
ね
て
で
き
た
施
設
で
あ
る
こ

と
や
「
家
族
は
歳
を
と
り
、
個
々
は

弱
い
が
、
家
族
会
と
し
て
の
声
を
あ

げ
な
い
と
」と
い
う
お
話
し
を
さ
れ
、

そ
の
日
予
定
さ
れ
て
い
る
市
と
の
交

渉
の
場
へ
と
向
か
い
ま
し
た
。

　
「
み
の
り
会
」
の
み
な
さ
ん
は
今

日
の
見
学
か
ら
た
く
さ
ん
の
課
題
を

持
ち
帰
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
濃
厚

な
半
日
を
共
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
取
材
／
池
末
、
良
田
）

（
注
２
）障
害
者
自
立
支
援
法
の
訓
練
等
給
付
事
業
。
就
労
継
続
支
援
に
は
Ａ
型（
雇
用
型
）と
Ｂ
型（
非
雇
用
型
）

が
あ
り
、Ａ
型（
雇
用
型
）は
、
事
業
所
と
雇
用
契
約
を
結
ぶ
な
ど
一
般
の
就
労
に
近
い
環
境
で
訓
練
を
行
う　朱雀工房などでつくられている製品が並ぶ
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り
ま
す
。
私
が
初
め
て
、
リ
ス
パ
ダ

ー
ル
っ
て
薬
は
い
い
な
、
と
感
じ
た

人
な
ん
で
す
。ご
主
人
は
転
勤
族
で
、

去
年
ま
た
こ
ち
ら
に
引
っ
越
し
て
来

て
、
月
に
一
回
通
院
さ
れ
て
い
ま
し

た
。〈

「
死
ね
」
と
い
う
声
〉

　

旅
行
中
は
「
毎
日
楽
し
く
、
何

と
な
く
薬
を
忘
れ
て
い
た
」
と
か
で

服
薬
が
途
切
れ
て
し
ま
っ
た
。
幻
聴

が
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
、
あ
わ

て
て
再
開
し
た
の
で
す
が
、
今
は
ま

だ
幻
聴
に
引
き
ず
ら
れ
て
い
る
ら
し

い
。
受
診
の
前
日
、
散
歩
中
に
「
死

ね
、
飛
び
降
り
ろ
」
と
い
う
声
が
し

て
、
石
垣
の
上
か
ら
田
ん
ぼ
に
飛
び

降
り
た
。
腰
を
打
っ
て
痛
が
っ
て
い

る
の
を
隣
人
が
見
つ
け
て
、
病
院
へ

連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
外
科

病
院
の
医
者
か
ら
腰
部
の
骨
折
を
疑

わ
れ
、「
入
院
し
て
様
子
を
見
よ
う
」

と
言
わ
れ
た
。
と
こ
ろ
が
幻
聴
が

あ
っ
て
飛
び
降
り
た
、
と
聞
く
と
今

街の
診療所から
のお便り

・
・
・
入
院
し
た
方
が
良
く
な
る
の
？
・
・
・

増
ましもと

本　茂
し げ き

樹
増本クリニック院長

連
載
⑧

〈
調
子
を
崩
し
た
？
〉

　

ど
う
し
た
ん
で
し
ょ
う
か
？　

 

待
合
室
を
見
る
と
、
い
つ
も
は
一
人

で
来
ら
れ
る
Ｏ
さ
ん
が
ご
主
人
と
一

緒
に
座
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
前
回
の

受
診
で
は
ア
メ
リ
カ
の
親
戚
の
所
へ

遊
び
に
行
く
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
け

ど
？　

 

夫
が
付
い
て
来
る
、
と
い

う
の
は
悪
い
印
で
す
。

　

初
診
は
も
う
一
〇
年
以
上
前
に
な
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と
、
ぽ
か
ん
と
し
て
い
て
頼
り
な

い
。そ
こ
で
、私
は
決
め
つ
け
ま
し
た
。

　
「
私
に
は
、
あ
な
た
が
死
に
た
く

は
な
い
の
が
分
か
り
ま
し
た
。
薬
を

追
加
し
て
、『
幻
聴
が
あ
ま
り
聞
こ

え
な
い
よ
う
に
』
助
け
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。
あ
な
た
は
、
幻
聴
が
続
い

て
『
死
に
た
い
く
ら
い
つ
ら
い
』
か

も
知
れ
な
い
け
れ
ど
、『
死
に
た
い
』

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
勘
違
い
し
な

い
よ
う
に
。
し
ば
ら
く
は
誰
か
と
一

緒
に
過
ご
し
、
あ
わ
て
て
、
本
心
と

は
違
う
行
動
を
し
な
い
よ
う
に
引
っ

張
っ
て
い
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
」

〈
妻
の
病
気
を
隠
し
た
い
？
〉

　

と
こ
ろ
が
昨
日
の
外
科
の
病
院

に
、「
精
神
病
院
に
は
入
院
し
な
い
」

と
連
絡
す
る
と
、
外
科
医
は
心
配
し

度
は「
入
院
し
な
く
て
い
い
」と
言
っ

て
病
院
は
嫌
が
る
の
で
す
。
病
棟
は

高
い
階
に
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。
そ
れ

で
も
、
面
倒
見
が
良
い
の
か
、
近
く

の
精
神
病
院
に
連
絡
し
て
予
約
し
、

次
の
日
に
夫
が
連
れ
て
行
っ
て
入
院

さ
せ
る
よ
う
に
指
示
さ
れ
ま
し
た
。

〈
死
に
た
い
く
ら
い
つ
ら
い
〉

　

腰
痛
が
心
配
で
受
診
し
て
、
病
院

で
も
「
入
院
し
て
腰
の
具
合
を
見
よ

う
」
と
言
わ
れ
て
い
た
の
に
、
あ
と

で「
腰
痛
は
た
い
し
た
こ
と
は
な
い
。

精
神
病
院
へ
入
院
せ
よ
」
と
言
わ
れ

て
、
夫
は
怒
り
気
味
。
患
者
は
「
入

院
し
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
の
？
」
と

し
ょ
ん
ぼ
り
し
て
い
る
。

　

そ
れ
を
見
て
い
て
、
精
神
科
医
の

主
治
医
は
「
バ
カ
し
た
ね
え
。
大
騒

ぎ
だ
ね
え
」
と
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
ま

す
。

　
「
死
に
た
く
な
る
よ
う
な
事
情
は

な
い
で
し
ょ
う
？
」

　
「
ま
た
声
が
聞
こ
え
て
来
て
つ
ら

か
っ
た
？
」

　
「
ち
ょ
っ
と
、
跳
ん
で
み
た
い
気

が
し
た
の
か
な
？
」

　

彼
女
は
ち
ょ
っ
と
笑
っ
て
、

　
「
ま
あ
、
そ
ん
な
に
死
に
た
い
っ

て
こ
と
も
な
い
で
す
」
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て
、「
予
定
通
り
精
神
病
院
に
入
院

さ
せ
る
よ
う
に
」
と
夫
に
強
く
説
得

し
た
よ
う
で
す
。

　

私
に
も
こ
の
お
医
者
さ
ん
か
ら
心

配
の
電
話
が
掛
か
っ
て
来
て
、「
大

丈
夫
で
す
か
？
」と
言
わ
れ
る
。“
そ

れ
は
ね
、
一
〇
〇
％
大
丈
夫
な
は
ず

は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
何
と
か
な

る
だ
ろ
う
”と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
お
医
者
さ
ん
は
ど
う
も
、“
夫

が
妻
の
病
気
を
ち
ゃ
ん
と
治
療
し

な
い
で
世
間
か
ら
隠
そ
う
と
し
て
い

る
”
と
思
っ
て
お
ら
れ
た
。「
自
殺

企
図
し
て
い
る
の
に
入
院
さ
せ
な
い

の
は
無
責
任
だ
」
と
夫
を
責
め
て
も

い
ま
し
た
。

〈
周
り
が
考
え
た
通
り
に
な
る
〉

　

彼
女
の
場
合
、
幻
聴
が
消
え
る
ま

だ
」
と
い
う
感
じ
が
大
き
く
な
っ
て

来
ま
す
。
こ
れ
は
、
周
り
の
人
の
考

え
と
同
じ
に
感
じ
や
す
く
な
っ
て
い

る
と
い
う
病
気
の
性
質
の
せ
い
で
も

あ
り
ま
す
。

〈
一
週
間
の
入
院
？
〉

　

精
神
病
院
へ
の
入
院
で
は
、
一
番

支
え
て
欲
し
い
時
期
に
家
族
か
ら
離

さ
れ
て
し
ま
う
、
と
い
う
矛
盾
が

あ
り
ま
す
。
毎
日
で
も
家
族
と
会
え

て
、医
者
と
も
面
接
し
、
薬
も
細
か

に
工
夫
し
た
ら
、
一
週
間
で
退
院
で

き
る
気
が
し
ま
す
。
う
ち
の
よ
う
な

病
床
の
な
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
も
、
家

族
に
人
手
が
あ
る
場
合
は
毎
日
で
も

受
診
し
て
も
ら
っ
て
、
急
性
期
を
乗

り
切
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

で
三
週
間
か
か
り
ま
し
た
。そ
の
間
、

自
殺
行
為
の
可
能
性
は
ゼ
ロ
で
は
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。
で
も
可
能
性
が

高
い
場
合
と
低
い
場
合
と
で
は
か

な
り
意
味
が
違
い
ま
す
。
も
し
も
三

〇
％
だ
っ
た
ら
そ
の
時
期
に
は
誰
か

が
付
い
て
い
な
い
と
い
け
な
い
。
で

も
三
％
な
ら
、親
し
い
人
や
医
者
が
、

「
死
ぬ
は
ず
が
な
い
」
と
決
め
て
あ

げ
る
こ
と
の
方
が
大
事
で
す
。

　
“
そ
ん
な
こ
と
、
思
っ
て
も
み
な

か
っ
た
”
と
い
う
雰
囲
気
を
作
り
た

い
。「
み
ん
な
が
大
丈
夫
だ
と
思
っ

て
い
る
」
と
患
者
さ
ん
が
感
じ
る
こ

と
で
、
患
者
さ
ん
の
心
の
中
に
「
私

は
大
丈
夫
な
ん
だ
」
と
い
う
考
え
が

育
っ
て
く
る
の
で
す
。

　

逆
に
、周
囲
が
心
配
し
て
い
る
と
、

患
者
さ
ん
の
方
も
「
私
は
心
配
な
人
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〈
甘
え
は
許
し
て
も
ら
え
な
い
〉

“
あ
な
た
の
病
気
は
ず
い
ぶ
ん
良
く

な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
二
か
月
勤

め
、
ち
ゃ
ん
と
給
料
を
も
ら
っ
た
。

そ
の
こ
と
に
自
信
を
持
っ
て
く
だ
さ

い
。た
だ
、精
神
病
だ
と
世
間
に
言
っ

て
、
そ
れ
だ
け
で
助
け
て
も
ら
え
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
の
は
間
違
え

て
い
る
よ
。
今
回
も
「
や
る
だ
け
は

や
っ
た
」と
自
分
で
自
分
を
ほ
め
て
、

退
職
す
べ
き
だ
っ
た
ね
”

　

Ｏ
さ
ん
も
Ｐ
君
も
、
病
院
や
誰
か

に
、
夢
の
よ
う
に
病
気
を
治
し
て
も

ら
い
た
い
っ
て
い
う
考
え
は
止
め
ま

し
ょ
う
。
こ
れ
ま
で
も
家
族
が
協
力

し
て
く
れ
て
、
自
分
で
で
き
る
努
力

を
積
み
重
ね
て
来
た
か
ら
、病
気
が
少

し
ず
つ
枯
れ
て
来
て
い
る
ん
で
す
よ
。

〈
夜
中
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
〉

　
「
一
日
だ
け
入
院
し
た
い
」
と
、

か
ね
が
ね
言
っ
て
い
た
Ｐ
君
（
三
〇

歳
）
は
、
資
格
も
持
っ
て
い
て
採
用

は
さ
れ
る
ん
だ
け
ど
、
な
か
な
か
仕

事
が
長
続
き
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
作

業
中
の
あ
り
ふ
れ
た
手
順
で
も
、「
こ

れ
で
は
い
け
な
い
の
で
は
な
い
の

か
？
」
と
気
に
な
り
、
周
囲
の
人
に

繰
り
返
し
確
か
め
る
。
だ
ん
だ
ん
立

場
が
悪
く
な
る
の
で
す
。

　

二
か
月
前
に
勤
め
始
め
た
今
度

の
職
場
は
高
給
だ
け
ど
仕
事
は
き
つ

く
、
二
週
目
か
ら
は
週
一
回
の
一
人

夜
勤
を
命
ぜ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
の
彼
に
は
無
理
な
職
場
な
の

で
、私
の
気
持
で
は
、そ
の
う
ち
「
仕

事
が
つ
ら
い
、も
う
止
め
る
」と
言
っ

て
来
て
も
ら
い
た
か
っ
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
あ
る
夜
勤
の
晩
、
急

に
恐
怖
感
が
高
ま
っ
て
、「
助
け
て

く
れ
！
」
と
自
ら
救
急
車
を
呼
ん
だ

の
で
す
。
精
神
科
を
受
診
中
と
話
し

た
か
ら
か
、精
神
病
院
に
運
ば
れ
て
、

彼
の
か
ね
て
の
希
望
通
り
入
院
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
実

際
に
起
こ
っ
た
こ
と
は
、
セ
レ
ネ
ー

ス
を
注
射
さ
れ
て
、
保
護
室
で
一
人

ぽ
っ
ち
の
眠
れ
な
い
夜
を
す
ご
し
た

に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

　

次
の
日
、
父
親
が
病
院
を
訪
れ
、

本
人
は
大
い
に
叱
ら
れ
て
家
に
連
れ

て
帰
っ
て
も
ら
え
ま
し
た
。
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今
回
は
、
無
年
金
の
原
因
に
な
り

や
す
い
「
初
診
日
問
題
」
を
と
り
あ

げ
ま
す
。
「
初
診
日
問
題
」
と
は
、

統
合
失
調
症
の
よ
う
に
、
発
病
に
気

づ
き
に
く
い
病
気
の
た
め
、
初
診
日

が
大
幅
に
遅
れ
る
こ
と
か
ら
生
じ
る

問
題
の
こ
と
で
す
。

　　

Ａ
さ
ん
は
大
学
入
学
後
、
都
会
で

の
学
生
生
活
に
馴
染
め
ず
悩
ん
で
い

ま
し
た
。
一
年
生
の
秋
（
一
九
歳
）

に
は
不
眠
も
続
き
、「
友
だ
ち
が
恐

く
て
大
学
に
行
け
な
い
」
と
下
宿
に

閉
じ
こ
も
り
、
両
親
が
泊
り
込
む
な

ど
し
て
支
え
ま
し
た
。
な
ん
と
か
大

学
を
卒
業
し
就
職
し
ま
し
た
が
、「
同

わかりやすい
制度のはなし

精神障がいと「初診日問題」

菊池江美子・池末美穂子
東京無年金障害者をなくす
会幹事・精神保健福祉士

今月の

執筆者

障害年金のポイント●その８

―学生無年金障害者裁判で見直されていること―

僚
が
自
分
に
冷
た
い
」「
上
司
が
自

分
の
仕
事
を
故
意
に
邪
魔
を
す
る
」

な
ど
と
訴
え
、
五
か
月
目
に
退
職
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
ア
ル
バ
イ
ト
を

転
々
と
し
て
一
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

心
配
し
た
両
親
が
ア
パ
ー
ト
を
訪
ね

る
と
、
Ａ
さ
ん
（
二
五
歳
）
は
散
ら

か
っ
た
部
屋
の
布
団
の
中
で
憔
悴
し

き
っ
て
震
え
て
い
ま
し
た
。
両
親
に

付
き
添
わ
れ
精
神
科
を
受
診
し
、
統

合
失
調
症
と
診
断
を
受
け
入
院
と
な

り
ま
し
た
。
そ
の
後
も
Ａ
さ
ん
は
入

退
院
を
繰
り
返
し
ま
し
た
が
徐
々
に

病
状
が
安
定
し
、
地
域
の
作
業
所
に

通
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
作
業

所
で
障
害
年
金
の
こ
と
を
知
り
、
職

員
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
申
請
の
準
備

を
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
大
学
生
時

代
（
二
〇
歳
以
降
）
に
も
、
会
社
退

Ⅰ
．
障
害
年
金
を
受
給
で

き
な
い
Ａ
さ
ん
と
「
初
診

日
問
題
」
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職
後
も
国
民
年
金
の
保
険
料
は
納
め

て
い
な
か
っ
た
た
め
、
納
付
期
間
が

足
り
ず
、
資
格
の
な
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
両
親
も
年
を
と
り
、
年

金
生
活
に
な
り
、Ａ
さ
ん
（
三
五
歳
）

は
、
無
理
を
押
し
て
清
掃
の
ア
ル
バ

イ
ト
を
始
め
ま
し
た
が
、
病
状
を
悪

化
さ
せ
、
再
び
、
入
院
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

●
Ａ
さ
ん
は
一
九
歳
の
こ
ろ
に
す

で
に
発
病
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
の
時
に
精
神
科
を
受
診
し
て

い
れ
ば
、
二
〇
歳
前
の
初
診
日
と
い

う
こ
と
で
、
保
険
料
の
納
付
を
問
わ

れ
な
い
無
拠
出
制
の
障
害
基
礎
年
金

が
申
請
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
発
病

は
一
九
歳
で
も
初
診
日
は
二
五
歳
で

あ
る
た
め
、
無
拠
出
制
の
障
害
基
礎

年
金
の
資
格
を
失
い
ま
し
た
。
統
合

失
調
症
の
よ
う
に
、
発
病
か
ら
初
診

日
が
大
幅
に
遅
れ
る
と
い
う
「
初
診

日
問
題
」
は
、
無
拠
出
制
で
の
年
金

の
資
格
を
失
う
最
も
大
き
な
原
因
に

な
っ
て
い
ま
す
。

●
Ａ
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
、
病
状
が

進
み
生
活
も
混
乱
し
ま
し
た
。
家
族

の
助
け
で
よ
う
や
く
受
診
に
辿
り
着

く
（
二
五
歳
）
ま
で
の
期
間
、
国
民

年
金
の
保
険
料
を
払
う
余
裕
な
ど

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
従
っ
て
、
拠

出
制
（
二
〇
歳
後
の
初
診
日
の
場

合
、
一
定
の
保
険
料
納
付
が
必
要
）

で
の
障
害
基
礎
年
金
の
資
格
も
失
い

ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
発
病
か
ら
初
診
日

が
大
幅
に
遅
れ
て
し
ま
う
統
合
失
調

症
の
よ
う
な
場
合
、
不
利
な
条
件
が

重
な
っ
て
、
障
害
年
金
の
資
格
を
失

う
と
い
う
現
実
が
続
い
て
い
ま
す
。

20 歳

発
病
は
二
〇
歳
前
で
も

診
察
し
た
の
は
二
〇
歳

過
ぎ
と
い
う
人
は
多
い

Ａ
さ
ん
は
、
一
九
歳
で

発
病
し
て
い
た
の
に
、

医
者
に
か
か
っ
た
の
は

二
五
歳
で
し
た
。
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学
生
無
年
金
障
害
者
裁
判
の
中

で
、
精
神
の
原
告
の
う
ち
の
三
名
を

通
し
て
、Ⅰ
．
で
述
べ
た
深
刻
な「
初

診
日
問
題｣

が
表
面
化
し
ま
し
た
。

三
名
の
方
は
、
二
〇
歳
を
過
ぎ
た
学

判
所
（
以
下
、
地
裁
）
で
は
、
三
名

の
う
ち
二
名
は
東
京
地
裁
で
、
一
名

は
盛
岡
地
裁
で
、
原
告
側
の
主
張
を

全
面
的
に
認
め
ま
し
た
。
原
告
三
名

そ
れ
ぞ
れ
に
、
障
害
基
礎
年
金
（
無

拠
出
制
）
の
支
給
を
命
じ
る
と
い
う

勝
訴
判
決
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

  

そ
の
後
、
被
告
で
あ
る
国
は
、
こ

れ
ら
の
判
決
を
不
服
と
し
て
控
訴
し

た
の
で
、
以
降
は
高
等
裁
判
所
（
以

下
、
高
裁
）
で
同
様
の
裁
判
が
続
き

ま
し
た
。
高
裁
で
の
結
果
は
、
三
名

の
う
ち
一
名
（
東
京
高
裁
）
は
残
念

な
が
ら
敗
訴
し
ま
し
た
が
、二
名（
東

京
高
裁
と
仙
台
高
裁
）に
つ
い
て
は
、

地
裁
の
判
決
を
尊
重
し
、
障
害
基
礎

年
金
（
無
拠
出
制
）
の
支
給
を
命
じ

る
勝
訴
判
決
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
判

決
文
に
は
、「
現
在
の
主
治
医
な
ど

生
時
代
の
初
診
日
で
あ
り
、
国
民
年

金
に
は
任
意
加
入
し
て
い
な
か
っ
た

の
で
無
年
金
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
も
う
一
つ
の
共
通
点
は
二
〇

歳
前
に
発
病
し
て
い
た
点
に
あ
り
ま

し
た
。
こ
う
し
て
「
初
診
日
問
題
」

と
い
う
も
う
一
つ
の
問
題
が
う
き

彫
り
に
な
り
ま
し
た
。
裁
判
で
は
主

治
医
や
家
族
や
担
当
の
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
な
ど
が「
発
病
と
受
診（
初

診
日
）
が
大
き
く
離
れ
て
し
ま
う
の

は
、
統
合
失
調
症
の
特
性
で
あ
る
。

原
告
は
二
〇
歳
前
に
発
病
し
て
い
る

こ
と
は
明
ら
か
な
の
で
障
害
基
礎
年

金
（
無
拠
出
制
）
を
支
給
し
て
ほ
し

い
」
と
訴
え
ま
し
た
。
そ
の
訴
え
が

正
し
い
こ
と
を
弁
護
士
が
国
民
年
金

法
の
主
旨
に
て
ら
し
て
論
理
的
に
裏

づ
け
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
地
方
裁

（注）学生無年金障害者裁判

　「無年金の原因になった任意
加入制度（学生などは国民年金
保険料の納付は任意でよい）や
その改正を怠ったことは憲法違
反」とする元学生 30 人（内精
神障がいは８人）によって７年
前から始まった裁判

Ⅱ
．
学
生
無
年
金
障
害
者

裁
判
（
注
）
で
見
直
さ
れ

た
「
初
診
日
問
題
」
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が
、
二
〇
歳
前
に
発
病
し
て
い
た
と

判
断
で
き
る
場
合
は
、
二
〇
歳
前
に

「
初
診
日
」
が
あ
っ
た
と
み
な
し
て

よ
い
。
こ
の
よ
う
に
「
初
診
日
」
を

拡
大
し
て
認
め
る
こ
と
は
国
民
年
金

法
の
目
的
（
高
齢
や
病
気
・
障
害
な

ど
に
よ
る
生
活
困
窮
を
防
ぐ
こ
と
）

に
沿
う
も
の
で
あ
る
」
こ
と
が
書
か

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
判
決
は
、
あ
く

ま
で
も
「
初
診
日
」
は
医
師
の
診
察

を
初
め
て
受
け
た
日
で
あ
る
と
主
張

し
、
統
合
失
調
症
の
実
態
を
考
慮
し

よ
う
と
し
な
い
国
の
姿
勢
を
批
判
す

る
画
期
的
な
も
の
で
し
た
。

 　

勝
訴
判
決
を
出
し
た
地
裁
、
高
裁

25 　わかりやすい制度のはなし

◆ 

会
報
を
お
送
り
く
だ
さ
い

皆
さ
ん
の
家
族
会
で
作
成
し
て
い
る
会
報

を
送
っ
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。月
刊｢

み

ん
な
ね
っ
と｣

編
集
委
員
会
で
は
、
会
報

を
通
じ
て
家
族
会
の
活
動
に
少
し
で
も
触

れ
、
月
刊｢

み
ん
な
ね
っ
と｣

の
作
成
に

役
立
て
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

手
作
り
の
会
報
な
ど
、
家
族
会
ら
し
さ
の

出
て
い
る
会
報
を
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

で
の
裁
判
は
、
私
た
ち
職
員
や
関
係

者
だ
け
で
は
超
え
ら
れ
な
か
っ
た
統

合
失
調
症
の
「
初
診
日
問
題
」
の
解

決
へ
の
可
能
性
を
示
し
ま
し
た
。
そ

の
根
底
に
は
、
障
害
者
に
は
障
害
年

金
（
所
得
保
障
）
が
必
要
で
あ
る
こ

と
へ
の
理
解
と
、
法
律
を
柔
軟
に
解

釈
し
て
原
告
を
救
済
し
よ
う
と
す
る

姿
勢
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
現
在
、「
初

診
日
問
題
」
を
問
う
裁
判
は
、
最
高

裁
判
所
（
以
下
、
最
高
裁
）
の
場
に

移
っ
て
い
ま
す
。
最
高
裁
が
、
勝
訴

判
決
を
出
し
た
地
裁
や
高
裁
の
判
断

を
尊
重
し
、
無
年
金
に
苦
し
む
当
事

者
と
じ
か
に
対
面
す
る
口
頭
弁
論
の

機
会
を
つ
く
り
、
公
平
な
判
決
を
出

す
よ
う
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、「
初
診
日
問
題
」
の
解

決
に
つ
な
が
れ
ば
、精
神
障
が
い
で
、

同
じ
理
由
で
無
年
金
と
さ
れ
て
い
る

多
く
の
方
々
が
救
済
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

今
後
も
裁
判
の
動
向
か
ら
目
を
離

さ
ず
、
疲
労
し
な
が
ら
も
辛
抱
づ
よ

く
裁
判
を
続
け
て
い
る
精
神
の
原
告

の
方
々
と
そ
の
ご
家
族
を
、
支
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

Ⅲ
．
期
待
さ
れ
る
最
高
裁

で
の
「
初
診
日
問
題
」
の

解
決
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読者のページ「
み
ん
な
ね
っ
と
」の
感
想

★
奈
良
県　

小
澤
吉
郎　

家
族
（
70
代
）

　

親
亡
き
後
の
こ
と
に
つ
い
て
、
シ

リ
ー
ズ
で
詳
し
く
解
説
し
て
頂
き
た

い
（
精
神
障
害
者
を
持
つ
親
の
共
通

の
最
大
の
関
心
事
と
思
わ
れ
ま
す
）。

特
に
権
利
擁
護
事
業
（
社
会
福
祉
協

議
会
）の
利
用
の
仕
方
を
く
わ
し
く
。

　

成
年
後
見
制
度
は
後
見
人
と
監
督

方
が
な
い
と
思
い
、
思
い
切
っ
て
購

読
し
て
み
る
事
に
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
購
読
し
て
良
か
っ
た
と

思
う
。
そ
れ
は
、
こ
う
し
て
悩
ん
で

い
た
事
が
、
い
か
に
ば
か
ら
し
い
こ

と
で
あ
っ
た
か
、
と
い
う
事
に
決
着

が
つ
い
た
か
ら
で
す
。
以
上
！

日
常
生
活
の
こ
と

★
愛
知
県　

名
古
屋
の
盲
者　

本
人

（
40
代
）

　

今
か
ら
一
二
年
前
に
統
合
失
調
症

を
発
症
し
、
そ
の
前
後
に
左
目
を
失

明
し
ま
し
た
。
平
成
一
七
年
、
愛
知

県
立
名
古
屋
盲
学
校
に
入
学
す
る
も

三
か
月
で
退
学
し
、
今
の
作
業
所
に

通
所
し
て
い
ま
す
。

　

今
の
作
業
所
に
通
所
し
始
め

て
、
三
回
入
院
し
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
「
生
き
て
い
る
」
事
の
あ
り
が
た

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
小
学
生
時
代

よ
り
続
け
て
い
る
仏
教
の
教
え
通
り

人
と
の
報
酬
が
月
五
〇
万
円
程
度
か

か
り
そ
う
だ
し
（
専
門
家
に
依
頼
し

た
場
合
）、
不
正
行
為
の
発
生
も
あ

る
様
で
、
誰
で
も
利
用
で
き
る
制
度

と
は
考
え
ら
れ
な
い
。

　

ま
た
、
病
院
へ
の
入
院
時
や
ア
パ

ー
ト
の
賃
借
時
に
保
証
人
が
要
求
さ

れ
る
が
、
身
近
に
適
当
な
親
族
が
不

在
の
場
合
の
対
応
の
仕
方
を
、
現
実

的
・
具
体
的
に
解
説
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

★
島
根
県　

大
代 

愛　

本
人
（
50
代
）

　

さ
て
、
私
は
、
こ
の
月
刊
「
み
ん

な
ね
っ
と
」
を
購
読
す
る
に
至
る
ま

で
、
ず
い
分
と
悩
み
ま
し
た
。

　

ひ
と
つ
に
、
よ
く
分
か
ら
な
い
考

え
方
に
な
っ
て
し
ま
わ
ぬ
か
、
と
い

う
こ
と
で
す
。
自
分
に
自
信
が
持
て

ぬ
今
の
状
況
下
に
置
い
て
、
そ
の
事

の
為
に
こ
う
し
た
答
え
が
出
て
き
ま

し
た
。
け
れ
ど
、
悩
ん
で
い
て
も
仕

み

わ
んなの

「みんなのわ」は、読者のみ
なさんからのお便りを中心に
ご紹介するコーナーです。

月
刊
『
み
ん
な
ね
っ
と
』
創
刊
（
５
月

号
）
以
来
、
皆
さ
ん
か
ら
、
投
稿
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。
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で
し
ょ
う
か
？
誰
の
為
に
…
な
の
で

し
ょ
う
。
写
真
を
作
る
こ
と
さ
え
ま

ま
な
ら
な
い
の
に
。

★
鹿
児
島
県　

す
か
た
ん　

本
人

（
40
代
）

　

先
日
新
車
で
転
ん
だ
。痛
か
っ
た
。

新
車
と
言
っ
て
も
50
㏄
の
バ
イ
ク
。

い
わ
ゆ
る
原
付
。
作
業
所
に
通
う
た

人
間
ら
し
く
生
き
る
と
は
ど
う
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
？

★
茨
城
県　

ひ
な
ち
ゃ
ん　

家
族

（
50
代
）　

　

精
神
障
害
者
手
帳
を
作
っ
た
時

に
、
ど
の
よ
う
に
使
う
と
便
利
な
の

か
良
く
わ
か
ら
ず
、（
市
役
所
）
窓

口
の
人
も
「
あ
ま
り
日
常
的
に
は
使

わ
な
い
で
す
ネ
」
と

の
事
。

　

今
月
か
ら
我
が

町
独
自
に
タ
ク
シ
ー

券
が
発
行
さ
れ
る
と

言
う
の
で
、
窓
口
へ

行
く
と
、「
写
真
を

貼
っ
て
か
ら
で
な
い

と
手
続
き
が
で
き
な

い
」
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
ど
う
し
て
こ
ん

な
に
面
倒
で
理
解
し

が
た
い
手
続
き
な
の

だ
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。　
　

以
上

★
愛
媛
県　

坂
木 

芽
利
子　

本
人

（
50
代
）

　

初
め
て
投
稿
す
る
者
で
す
。
三
三

歳
で
統
合
失
調
症
を
発
病
し
、
月

一
回
松
山
記
念
病
院
へ
通
院
し
て
い

る
、
現
在
五
五
歳
の
女
性
で
す
。

　

生
活
は
障
害
者
年
金
２
級
で
日
々

の
生
計
を
た
て
て
い
ま
す
が
、
生
涯

も
ら
え
る
と
い
う
保
障
は
な
く
、
不

安
な
毎
日
で
す
。

　

作
業
所
は
、
徒
歩
か
自
転
車
で
通

え
る
人
し
か
利
用
で
き
な
い
と
思
い

ま
す
。
多
額
の
交
通
費
が
か
か
る
の

で
、
整
形
・
歯
科
・
皮
膚
科
な
ど
、

行
け
る
の
は
病
気
関
係
ば
か
り
で

す
。
せ
め
て
交
通
費
半
額
、
国
に
援

助
し
て
も
ら
え
な
い
で
し
ょ
う
か
。

多
く
の
仲
間
と
話
し
た
い
の
で
す

が
、
友
達
も
で
き
る
わ
け
が
あ
り
ま

せ
ん
。
生
き
る
と
は
、食
べ
る
こ
と
、

ペンネーム・ライトさんの作品
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特
に
は
ま
っ
て
い
る
の
が
“
脳
を

鍛
え
る
大
人
の
DS
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
”

で
す
。
脳
の
若
返
り
を
実
感
で
き
ま

す
。
み
な
さ
ん
も
一
度
試
し
て
み
て

下
さ
い
。

詩

★
埼
玉
県　

金
木
健
太
郎　

本
人

（
20
代
）

　

～
時
の
シ
ル
エ
ッ
ト
～

　

過
去
の
シ
ル
エ
ッ
ト

　

見
た
く
な
い

　

忘
れ
た
い
記
憶
が
身
を
包
む

　

未
来
の
シ
ル
エ
ッ
ト

見
て
み
た
い
は
ず
さ

　

こ
の
ま
ま
じ
ゃ
な
い
！

★
福
島
県　

い
さ
む　

本
人
（
30
代
）

作
業
所
に
通
う
悩
め
る
わ
れ
た
ち
を

「
み
ん
な
い
い
子
」
と
母
は
笑
え
り

誰
よ
り
も
誠
実
、
真
面
目
、
正
常
に

近
か
っ
た
か
ら
心
を
病
ん
だ

「
自
分
へ
の
怒
り
」
が
先
に
あ
る
の

だ
と

や
っ
と
気
付
い
た「
死
に
た
い
気
持

ち
」

と
り
あ
え
ず
こ
の
世
は
で
き
た
は
ず

だ
け
ど

み
ん
な
“
理
想
”を
口
に
出
さ
な
い

「
優
し
さ
」
は
聴
く
こ
と
待
つ
こ
と

任
す
こ
と

自
分
の
し
た
い
よ
う
に
せ
ぬ
こ
と

　
　
　
　
　
　
　

以
上　

短
歌
五
首

め
一
台
目
三
年
も
っ
た
。
二
台
目
の

現
在
の
バ
イ
ク
ま
で
で
事
故
を
二
回

し
た
。
こ
け
た
の
が
三
回
。

　

事
故
は
ろ
っ
骨
に
ヒ
ビ
が
入
っ
た

程
度
で
、
も
う
一
回
は
左
足
の
く
る

ぶ
し
に
二
針
ぬ
っ
た
ぐ
あ
い
な
の
だ

け
ど
、
そ
の
時
は
ろ
っ
骨
も
く
る
ぶ

し
も
痛
く
て
耐
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ

と
が
今
で
も
思
い
出
せ
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、
く
れ
ぐ
れ
も
交
通
事

故
に
気
を
つ
け
て
下
さ
い
。
安
全
確

認
を
怠
ら
ず
、
周
囲
へ
の
注
意
は
忘

れ
な
い
よ
う
に
。
事
故
を
起
こ
し
た

私
が
言
っ
て
も
、
せ
っ
と
く
力
が
な

い
け
ど
、
事
故
を
起
こ
し
て
痛
い
目

に
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
…
で
す
。　
　

★
神
奈
川
県　

一
度
だ
け
の
人
生　

本
人
（
30
代
）

先
日
ニ
ン
テ
ン
ド
ー
DS
を
買
い
ま

し
た
（
少
し
高
価
で
し
た
が
…
）。
空

い
て
い
る
時
間
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
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い
い

鳥
の
声
を
聴
い
て
ご
ら
ん

歌
っ
て
い
る
だ
ろ
う

美
し
い
歌
を

鳥
が
誘
っ
て
く
る

「
一
緒
に
歌
お
う　

新
し
い
歌
を
歌

お
う
」

恐
れ
る
こ
と
は
な
い

そ
れ
は
君
だ
け
の
大
切
な
も
の

誰
に
も
奪
う
こ
と
な
ん
て
で
き
や
し

な
い

未
知
な
る
も
の
に
触
れ
て
み
た
い

そ
れ
は
ひ
と
り
ひ
と
り
の
こ
こ
ろ
の

中
に
あ
る

そ
れ
が
無
性
に
見
た
く
て
た
ま
ら
な

い新
し
い
声
を
聞
き
た
い

新
し
い
物
が
見

た
い

さ
あ
思
い
き
っ

て
窓
を
開
け
て

ご
ら
ん
よ

空
は
あ
ん
な
に

青
い
の
だ
か
ら

陽
の
光
り
を　

草
木
の
緑
の
光

り
を
浴
び
る
と

★
千
葉
県　

流
地 

美
月　

本
人

（
30
代
）

「
新
し
い
歌
を
歌
お
う
」

窓
を
め
い
っ
ぱ
い
開
い
て
し
ま
っ
て

新
鮮
な
空
気
を
入
れ
よ
う

澱
ん
だ
空
気
と
は
も
う
オ
サ
ラ
バ

新
し
い
風
を
入
れ
よ
う

生
ま
れ
る
音
が
聞
こ
え
て
く
る

新
た
な
生
命
の
息
吹

種
が
芽
を
出
す
よ
う
に
自
然
と

新
し
い
歌
を
歌
お
う

深
呼
吸
し
て

開
い
た
窓
か
ら
思
い
き
っ
て

声
に
出
し
て
歌
っ
て
ご
ら
ん
よ

内
に
込
め
な
い
で　

外
へ
向
か
っ
て

こ
こ
ろ
の
根
っ
こ
か
ら
産
ま
れ
て
く

る
も
の

水
の
よ
う
に
自
然
に
湧
き
出
す
も
の
を

ペンネーム・ニカさんの作品
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お知らせ
＆ご案内
コーナー

◆
家
族
会
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会　

開
催
日

程
の
お
知
ら
せ

　

各
都
道
府
県
連
合
会
に
お
い
て
、

ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
家
族
会
精
神
保
健

福
祉
促
進
研
修
会
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
後
行
な
わ
れ
る
研
修
会
に

つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
九
州
・
沖
縄
ブ
ロ
ッ
ク
（
福
岡
県
）

［
テ
ー
マ
］「
一
人
じ
ゃ
な
い
よ
！
～

共
に
暮
ら
そ
う
地
域
の
中
で
～
」

［
日
程
］
平
成
二
〇
年
一
月
三
一
日

（
木
）
～
二
月
一
日
（
金
）

［
場
所
］
北
九
州
八
幡
ロ
イ
ヤ
ル
ホ

テ
ル

［
問
い
合
わ
せ
］
〇
九
二
―
四
〇
六

―
〇
六
四
六
（
県
連
事
務
局
）

○
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
（
香
川
県
）

﹇
テ
ー
マ
﹈「
み
な
お
そ
う
家
族
会
活

動
」（
仮
）

﹇
日
程
﹈
平
成
二
〇
年
二
月
一
四
日

（
木
）
～
一
五
日
（
金
）

﹇
場
所
﹈
こ
と
ひ
ら
温
泉　

琴
参
閣

﹇
問
い
合
わ
せ
﹈
〇
八
七
九
―
二
五

―
一
三
八
五
（
県
連
事
務
局
）

○
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
（
茨
城
県
）

［
テ
ー
マ
］「
自
立
支
援
法
施
行
一
年

―
地
域
で
ふ
つ
う
に
安
心
し
て
暮
ら

し
て
い
く
た
め
に
は
」

［
日
程
］
平
成
二
〇
年
三
月
一
四
日

（
金
）

「みんなねっと」のホームページができました。
http://www.seishinhoken.jp/http://www.seishinhoken.jp/

検索の欄に、「みんな
ねっと」と書き込んで
検索すれば、左記のよ
うな画面を見ることが
できます。
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［
場
所
］
水
戸
市
県
民
文
化
セ
ン
タ
ー

［
問
い
合
わ
せ
］
〇
二
九
―
二
四
三

―
六
一
七
二
（
県
連
事
務
局
）

◆ 

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

第
５
回
心
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

【
日
時
】
平
成
二
〇
年
一
月
一
二
日

（
土
）　

無
料

【
会
場
】
府
中
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

【
講
演
】（
一
三
時
～
）「
ど
う
付
き

合
う
？
！
心
の
病
～
統
合
失
調
症
か

ら
の
回
復
～
」　

蟻
塚
亮
二
先
生（
精

神
科
医
）

※
コ
ン
サ
ー
ト
・
展
示
あ
り
。

主
催
／
府
中
市
・
府
中
精
神
保
健
福

祉
協
議
会
、
後
援
／
東
京
都
多
摩
府

中
保
健
所
ほ
か
、
連
絡
先
／
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
・
プ
ラ
ザ　

電
話

〇
四
二
―
三
五
八
―
二
二
八
八

◆｢

お
元
気
で
す
か　

家
族
会｣

で
紹

介
す
る
家
族
会
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

月
刊
『
み
ん
な
ね
っ
と
』
編
集
委

員
会
で
は
、｢

お
元
気
で
す
か　

家

族
会｣

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
す
る
家
族

会
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
自
薦･

他

薦
を
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
編
集
部
に

ご
連
絡
下
さ
い
。｢

こ
ん
な
活
動
し

て
い
ま
す
！｣

な
ど
、
例
会
の
様
子

を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
家
族
会

に
編
集
委
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

【
連
絡
先
】　

〒
１
７
０
―
０
０
１
３

東
京
都
豊
島
区
東
池
袋
１
・
46
・
13

ホ
リ
グ
チ
ビ
ル
306
『
月
刊
み
ん
な
ね

っ
と
』
編
集
係
ま
で
（
巻
末
の
は
が

き
で
も
結
構
で
す
）。

【義援金名称】みんなねっと新潟県中越沖地震義援金　
【振込先】郵便振替　口座番号　００１２０―３―５８１８３７　
　加入者名：新潟県中越沖地震義援金

【義援金名称】みんなねっと義援金

【振込先】郵便振替　口座番号　００１９０－４－３３６１４５
　加入者名：能登輪島地震義援金

（郵便局に備え付けの振込用紙をご使用ください）
※皆様のご協力に感謝いたします。１２月１５日をもって、義援金受

付を終了させていただきます。
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　発行日　２００７年 12 月１日
　発行者　ＮＰＯ法人 全国精神保健福祉会連合会
　　　　　理事長　川�　洋子

〒 170-0013 東京都豊島区東池袋１－４６－１３ホリグチビル 306
TEL ０３－６９０７－９２１１　FAX ０３－３９８７－５４６６
郵便振替　００１３０－８－５７９０９３

　印刷・製本／株式会社シナノ　表紙デザイン／レフ・デザイン工房

月刊 みんなねっと　通巻第８号（2007年12月号）

次号の予告
新春座談会●「家族会のあり方と今年のみんなねっとを語る」
わかりやすい制度のはなし●身近になった弁護士さん―法テラスっ
て何ですか？／ほか

定価 300 円

後記後記
編集

後記後記
編集編集

　　 今、我が家は、住みながらの改築工事中で、毎日騒
　音の中で暮らしています。アパートを借りて、とりあえ
ず使わないものはそちらに移動。こうして生活してみると、

人間が暮らしていくのに必要な物って、案外少ないものです。
シンプルライフの心地良さを改めて実感しました。なくても平
気だけど「あれば便利かな」というものがいかに多いことか。
それから、娘が初めて鉛筆を持って描いた絵やら、はじめてし
ゃべった声を録音したテープやら、思い出のある品々…。みな
さん、どのように整理していますか？　いい知恵がありました
ら教えてください。（眞壁）

精神障がいのある方々が、地域にとどまり、または、高齢
の親から独立するとき、経済的に支えてきたのが生活保護です。
経済成長期でもあった昭和 40 年代後半に、単身者や少人数世
帯の生活保護基準（特に食費、衣料費、光熱費や障害者加算の
部分）が大幅にアップしました。そのとき以降、例え、失業し
ても、「入院しないで生活保護でなんとかやってみます」と言
う方々が増えました。国は今、生活保護の歴史上初めてと言
われる「基準の引下げ」を性急に進めようとしています。　
とても心配です。（池末）

賛助会員
個人・年間３５００円
団体・年間３０００円×人数（２人以上）

ホームページ www.seishinhoken.jp






