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知
っ
て
お
き
た
い

精
神
保
健
福
祉
の
動
き

■
精
神
障
害
者
数
三
〇
三
万
人
に

　

政
府
は
六
月
一
五
日
の
閣
議

で
、
二
〇
〇
七
年
版
「
障
害
者
白

書
」
を
決
定
し
ま
し
た
。
精
神
障
害

者
数
は
約
三
〇
三
万
人
（
二
〇
〇
五

年
患
者
調
査
）
と
な
っ
て
お
り
、
こ

れ
ま
で
の
二
五
八
万
人
（
二
〇
〇

二
年
患
者
調
査
）
か
ら
約
四
五
万
人

増
加
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
在
宅
者

が
、
二
二
四
万
人
か
ら
二
六
八
万
人

に
増
加
し
て
い
る
こ
と
が
注
目
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
在
宅
者
に
つ
い
て
、

疾
患
別
に
割
合
を
み
ま
す
と
、「
気

分
（
感
情
）
障
害
」
が
約
三
三
％

と
最
も
多
く
、「
神
経
性
障
害
」
が

約
二
二
％
、「
統
合
失
調
症
」
が
約

二
一
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
内
閣
府

は
、「
社
会
全
体
の
ス
ト
レ
ス
過
多
」

「
医
療
機
関
の
充
実
に
よ
る
受
診
機

会
の
増
加
」
な
ど
を
要
因
に
あ
げ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
白
書
で
は
、（
財
）
日
本

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
協
会
等
の

協
力
を
得
て
行
な
っ
た
「
雇
用
・
就

業
」
分
野
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
紹
介
し

て
い
ま
す
（
約
五
〇
〇
〇
人
に
郵
送

等
に
よ
り
実
施
。
一
四
三
〇
人
か
ら

回
答
）。「
こ
の
一
〇
年
間
で
、
障
害

の
あ
る
人
が
働
き
や
す
く
な
っ
た
と

思
い
ま
す
か
」
と
い
う
設
問
に
は
、

「
変
わ
ら
な
い
」（
三
九
・
五
％
）
が

最
も
多
く
、「
働
き
や
す
く
な
っ
た
」

（
三
六
％
）
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
働
き
に
く
く
な
っ
た
」
と

い
う
回
答
が
一
四
％
あ
り
ま
す
。

　
「
障
害
が
あ
る
人
が
働
く
こ
と
に

対
す
る
社
会
の
理
解
が
あ
る
と
思
い

総数 在宅者 施設入所者

精神障害者
(2005 年患者調査 )
(2002 年患者調査 )

303 万人
(258万)

268 万人
(224万)

35 万人
(34万)

知的障害児・者
(2004年社会福祉施設調
査、2005 年基礎調査 )

55 万 42 万 13 万

身体障害児・者
(2001 年実態調査 )

352 万 333 万 19 万

※精神障害者の「施設入所者」は精神科病院入院者を含んでいます。
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ま
す
か
」
と
い
う
設
問
に
は
「
思
わ

な
い
」
と
い
う
回
答
が
六
割
に
の
ぼ

り
、「
働
く
こ
と
に
関
し
て
障
害
を

理
由
に
差
別
を
受
け
た
と
感
じ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
」
と
い
う
設
問
に

も
「
あ
る
」
と
答
え
た
人
が
過
半
数

あ
り
ま
し
た
。
白
書
で
は
「
障
害
を

理
由
と
し
た
差
別
の
禁
止
や
権
利
擁

護
へ
の
一
層
の
取
り
組
み
が
必
要
」

と
指
摘
し
て
い
ま
す
。

■
７
・
９
政
策
フ
ォ
ー
ラ
ム
―
障
害
者

自
立
支
援
法
の
現
状
と
課
題
―
開
催

　

七
月
九
日(

月)

に
、
日
本
障
害

者
協
議
会
（
Ｊ
Ｄ
）、
Ｄ
Ｐ
Ｉ
日
本

会
議
、
全
日
本
ろ
う
あ
連
盟
の
三
団

体
主
催
に
よ
る
、
障
害
者
自
立
支
援

法
の
現
状
と
課
題
に
関
す
る
フ
ォ
ー

ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
重
度
障

が
い
、
視
覚
・
聴
覚
障
が
い
、
知
的

障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
障
が
い
の
あ
る
方
と
そ
の
支

援
者
か
ら
、
制
度
施
行
後
の
現
状
報

告
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
お
こ
な
わ
れ

ま
し
た
。

現
状
報
告
の
中
で
、
重
度
障
が
い

の
あ
る
方
は
、
障
害
程
度
区
分
で
決

定
し
た
支
援
に
要
す
る
時
間
に
は
制

限
が
あ
り
、
命
に
関
わ
る
問
題
で
あ

る
こ
と
、
ま
た
、
視
覚･

聴
覚
障
が

い
の
あ
る
方
々
は
、
手
話
通
訳
や
ガ

イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
支
援
に
対
す
る
一
割
負
担

の
無
料
化
を
主
張
し
て
い
ま
し
た
。

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
は
本
法
律
に

よ
り
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
入
所
者
は

家
賃
、
光
熱
費
に
加
え
て
利
用
料
を

支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た

負
担
の
重
さ
な
ど
に
つ
い
て
発
言
さ

れ
ま
し
た
。

後
半
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
本

法
律
が｢

わ
た
し
達(

障
が
い
の
あ

る
人)

抜
き
に
わ
た
し
達
の
こ
と
を

決
め
て
い
る｣

と
い
う
当
事
者
の
発

言
や
、
国
内
法
の
見
直
し
な
ど
の
必

要
性
に
つ
い
て
討
論
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い
の

あ
る
本
人
や
支
援
者
、
関
係
者
が
数

多
く
集
い
、
発
言
者
の
熱
気
あ
る
報

告
後
、
本
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
の
ア
ピ
ー

ル
を
採
択
し
ま
し
た
。
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三
九
歳
に
な
る
通
院
中

の
次
男
と
母
子
二
人
の

生
活
で
す
。
結
婚
し
て
い
る
長
男
と

長
女
が
お
り
ま
す
が
、
夫
は
亡
く
な

り
、
私
は
七
二
歳
で
す
。
先
日
、
玄

関
前
の
段
差
を
踏
み
外
し
、
足
を
捻

挫
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
し
骨
折

家族のための
相談コーナー

「みんなねっと」への相談は

TEL03-6907-9212
受付時間：月水金 10 時～ 15 時

●●
親
の
高
齢
化
と
本
人
の
支
援
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
づ
く
り

息
子
と
自
分
の
こ
と
で

急
に
心
配
に
な
り
ま
し

た
。
相
談
し
て
も
よ
ろ
し
い
で
す
か
？

も
ち
ろ
ん
で
す
。
ど
う

な
さ
い
ま
し
た
か
？

で
入
院
で
も
し
た
ら
と
、
こ
れ
か
ら

の
こ
と
が
急
に
心
配
に
な
り
ま
し
た
。

そ
う
で
す
か
。
今
回

の
こ
と
が
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な

っ
た
よ
う
で
す
ね
。

そ
う
な
ん
で
す
。
他
に

も
持
病
が
あ
り
、
用
心

し
な
が
ら
や
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、

自
宅
で
の
捻
挫
は
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。

痛
い
足
を
引
き
ず
り
、
買
い
物
や
家

事
を
し
な
が
ら
、
体
力
が
つ
い
て
い

か
ず
、
つ
く
づ
く
、
老
い
を
実
感
し

て
い
ま
す
。

　

息
子
も
無
理
し
な
い
で
と
心
配
し

て
く
れ
ま
す
が
、
言
わ
な
い
と
手
伝

う
こ
と
も
な
く
、
相
変
わ
ら
ず
三
度

の
食
事
づ
く
り
に
追
わ
れ
る
毎
日
で

す
。
自
分
の
老
い
と
同
時
に
息
子
の

☎

Ａ
さん

Ｑ
さん

Ｑ
さん

Ａ
さん

Ｑ
さん

今
月
の
相
談
は
、

「
親
の
高
齢
化
」

が
、
テ
ー
マ
で
す

老
い
を
実
感
し
息
子
の

こ
れ
か
ら
が
心
配
で
す

池
末
美
穂
子

『
月
刊
み
ん
な
ね
っ
と
』
編
集
委
員
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ょ
う
ね
。
お
母
さ
ん
以
外
で
息
子
さ

ん
が
気
兼
ね
な
く
話
せ
る
人
は
い
る

よ
う
で
す
か
？息

子
の
こ
と
を
以
前

か
ら
知
っ
て
い
る
作

業
所
の
職
員
さ
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

作
業
所
の
行
事
な
ど
必
ず
お
手
紙
を

く
れ
ま
す
し
、
月
に
一
～
二
回
は
出

か
け
て
そ
の
職
員
さ
ん
と
話
し
て
く

る
よ
う
で
す
。
実
は
、
私
も
な
に
か

あ
れ
ば
そ
の
方
に
相
談
し
よ
う
と
は

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
方
か
ら
聞
き

ま
し
た
が
、
息
子
は
「
お
袋
が
死
ん

だ
ら
俺
も
死
ぬ
」
と
言
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

息
子
さ
ん
も
同
じ
不

安
を
も
ち
な
が
ら
、
ど

う
し
て
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

こ
れ
か
ら
が
心
配
で
す
。

今
の
お
母
さ
ん
の
お

体
で
は
家
事
も
辛
い

こ
と
と
思
い
ま
す
。
息
子
さ
ん
は
こ

れ
ま
で
も
、
主
に
ご
自
宅
で
の
生
活

で
し
た
か
？

は
い
。
高
校
三
年
で

発
病
し
、
数
回
入
院
し

ま
し
た
が
、
八
年
前
か
ら
は
通
院
で

す
。
五
年
前
に
父
親
が
亡
く
な
る
ま

で
は
、
保
健
所
の
デ
イ
ケ
ア
や
作
業

所
へ
も
顔
を
出
し
て
い
ま
し
た
。
け

れ
ど
そ
れ
以
降
は
殆
ど
行
か
な
く
な

り
、
外
に
で
る
の
は
ビ
デ
オ
屋
さ
ん

や
床
屋
さ
ん
く
ら
い
で
す
。

そ
う
な
り
が
ち
で
す

よ
ね
。
病
気
の
こ
と

で
は
何
か
お
困
り
の
こ
と
は
お
あ
り

で
す
か
？

時
々
、
気
分
的
に
苛
立

つ
時
期
が
あ
る
よ
う

で
す
。
ま
た
、
人
と
接
す
る
こ
と
は

苦
手
で
、集
団
生
活
に
と
け
こ
め
ず
、

入
院
し
た
時
も
早
々
に
退
院
し
て
い

ま
し
た
。
今
で
も
「
入
院
し
た
ら
疲

れ
す
ぎ
て
死
ん
じ
ゃ
う
よ
」
と
冗
談

め
い
て
言
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
自
分
の
こ
と
を
わ

か
っ
て
い
る
の
で
し

Ａ
さん

Ｑ
さん

Ａ
さん

息
子
さ
ん
の
心
配
も
、

親
亡
き
後

Ａ
さん

Ｑ
さん

Ｑ
さん

Ａ
さん
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夫
が
亡
く
な
っ
て
か

ら
の
五
年
間
は
息
子

と
二
人
き
り
の
は
ら
は
ら
し
ど
う
し

の
生
活
で
し
た
。長
男
も
心
配
し
て
、

時
々
、
本
人
を
ド
ラ
イ
ブ
に
誘
い
、

ま
た
、
一
緒
に
住
も
う
と
勧
め
て
く

れ
ま
す
。
け
れ
ど
、
本
人
も
高
校
生

と
中
学
生
の
甥
や
姪
に
気
兼
ね
が
あ

る
よ
う
で
賛
成
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。

孫
を
連
れ
て
遊
び
に
来
て
い
た
長
女

も
、
本
人
が
喜
ば
な
い
こ
と
も
あ
り
、

来
な
く
な
り
ま
し
た
。
可
愛
い
盛
り

の
孫
に
会
え
な
い
の
は
寂
し
い
限
り

で
す
。
私
が
長
時
間
家
を
空
け
る
こ

と
も
本
人
は
嫌
い
ま
す
。

辛
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

ど
う
し
て
も
息
子
さ

ん
中
心
の
生
活
に
な
り
が
ち
で
す
よ

ね
。

唯
一
の
慰
め
は
、
月

一
回
の
家
族
会
で
す
。

愚
痴
を
言
う
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
長
年
お
つ
き
あ
い
し
て
い
る
方

が
二
～
三
人
お
り
、
聞
い
て
も
ら
え

る
だ
け
で
も
ほ
っ
と
し
ま
す
。
先
日

も
つ
い
こ
ぼ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
一
泊
で
い
い
か
ら
の
ん
び
り
と
温

泉
に
行
き
た
い
。
息
子
が
嫌
が
ら
な

い
で
留
守
番
を
し
て
ほ
し
い
。
そ
れ

が
私
の
夢
な
の
」
と
。

と
て
も
よ
く
わ
か
り

ま
す
。
少
し
、
角
度

を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
80
代
の
あ

る
お
母
さ
ん
で
す
が
、
ご
病
気
で
入

院
し
、
退
院
後
、
介
護
保
険
の
介
護

認
定
を
受
け
て
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
を
利

用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
心
配

し
て
い
た
病
気
の
息
子
さ
ん（
50
代
）

は
、
お
母
さ
ん
の
入
院
中
は
殆
ど
外

食
で
切
り
抜
け
ま
し
た
。
ご
兄
妹
は

片
付
け
と
洗
濯
を
少
し
手
伝
っ
た
だ

け
で
す
。
介
護
保
険
の
ヘ
ル
パ
ー
さ

ん
の
活
躍
を
見
て
、
息
子
さ
ん
の
方

も
通
院
先
の
病
院
か
ら
の
訪
問
看
護

（
月
に
二
回
）
や
精
神
障
が
い
者
へ

の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
も
週
一
回
来
て

も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
次

の
８
頁
の
記
事
を
参
照
）。

そ
う
で
す
か
。
自
分
が

入
院
し
た
時
に
で
は
な

く
、
今
か
ら
で
も
そ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
き
っ
か
け
を
作
る
こ
と
が

大
事
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

Ｑ
さん

Ｑ
さん

Ａ
さん

夢
は
一
泊
の
温
泉
旅
行

親
と
子
の
生
活
を
立
て

直
す
き
っ
か
け
は
？

Ａ
さん

Ｑ
さん
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も
、
先
ほ
ど
お
話
し
た
方
の
よ
う
に

時
と
し
て
外
食
中
心
で
切
り
抜
け
る

よ
う
な
場
合
で
も
、
実
は
経
済
的
負

担
が
伴
い
ま
す
が
…
。

幸
い
息
子
に
は
、
障

害
基
礎
年
金
１
級
と

亡
く
な
っ
た
夫
が
加
入
し
て
い
た
心

身
障
害
者
扶
養
共
済
年
金
が
あ
り
ま

す
。
も
し
、
こ
れ
ら
が
な
か
っ
た
ら

相
談
す
る
気
力
も
湧
か
な
か
っ
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
お
金
は
と
て
も
大

き
な
支
え
で
す
。

そ
の
通
り
で
す
。
職

員
さ
ん
た
ち
と
一
緒

に
、
少
し
づ
つ
進
め
て
い
け
る
と
い

い
で
す
ね
。

（
い
け
す
え
み
ほ
こ
）

作
業
所
の
職
員
さ
ん
と
細
い
な
が
ら

も
つ
な
が
っ
て
い
た
こ
と
は
息
子
の

力
の
一
つ
で
は
な
い
か
と
、
今
、
初

め
て
気
づ
き
ま
し
た
。

ほ
ん
と
う
で
す
ね
。
も

し
息
子
さ
ん
に
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
へ
の
抵
抗
が
あ
る
よ
う
で

も
、
作
業
所
の
職
員
さ
ん
と
ヘ
ル
パ

ー
さ
ん
と
お
母
さ
ん
が
一
緒
に
相
談

す
れ
ば
、
よ
い
方
法
を
見
つ
け
て
い

け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に

長
年
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る
作
業

所
の
職
員
さ
ん
に
、
正
直
な
気
持
ち

を
聞
い
て
も
ら
い
ま
す
。
自
分
の
老

い
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
息
子
の

こ
れ
か
ら
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
な
ど

支
援
し
て
く
だ
さ
る
方
々
を
増
や
し

て
い
く
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

そ
う
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
時
期
や
き
っ
か

け
は
、
ご
家
族
だ
け
で
は
な
か
な
か

見
つ
け
に
く
い
で
し
ょ
う
。そ
こ
で
、

大
事
に
な
る
の
が
、
家
族
以
外
の
援

助
者
・
職
員
へ
の
相
談
で
す
。
そ
の

方
と
一
緒
に
作
戦
を
練
る
と
い
う
こ

と
で
す
。

わ
か
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
息
子
の
こ
と
を

Ｑ
さん

Ａ
さん

相
談
か
ら
始
ま
る
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

Ａ
さん

Ａ
さん

Ｑ
さん
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と
い
う
認
識
が
高
ま
り
、
医
療
・
福

祉
・
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
が
増
え
て
い

き
ま
し
た
。
私
の
尊
敬
す
る
先
輩
が

「
介
護
は
プ
ロ
に
、
家
族
は
愛
を
」

と
言
っ
た
こ
の
言
葉
は
、
現
実
の
も

の
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

し
か
し
、「
障
が
い
者
」
と
り
わ

け
精
神
障
が
い
者
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス

の
制
度
化
は
遅
れ
て
い
る
と
同
時

に
、
ど
う
す
れ
ば
利
用
で
き
る
か
と

い
う
情
報
も
少
な
く
、
社
会
的
に

も
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
、
と
て
も

　

私
は
、
東
京
の
多
摩
地
域
で
独

立
型
（
注
）

精
神
科
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
平
成
一
七
年
九
月
に
開
設

し
、
八
人
の
看
護
師
と
共
に
訪
問
看

護
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
一
二
年

に
介
護
保
険
法
が
導
入
さ
れ
、「
介

護
は
家
族
だ
け
の
責
任
で
は
な
い
」

利
用
し
に
く
い
も
の
だ
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？　

さ
ら
に
、
介

護
保
険
で
は
訪
問
看
護
は
、
日
常
的

に
利
用
さ
れ
て
い
る
の
に
、
精
神
科

訪
問
看
護
は
、
精
神
科
病
院
に
所
属

し
て
い
る
訪
問
看
護
（
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
設
置
は
少
な
い
）
が
多
数
を
占

め
、
地
域
に
あ
る
既
存
の
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
精
神
科
訪
問

看
護
の
受
け
入
れ
は
極
め
て
少
な
い

現
状
も
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
高
齢
者
へ
の
訪
問
看
護

在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
！寺

田　

悦
子

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
多
摩
在
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
円え
ん

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
円え
ん

（
注
１
）
施
設
や
病
院
に
属
さ
な
い
で
運
営
し
て
い
る
と
こ
ろ
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に
加
え
て
、前
ペ
ー
ジ
の
ご
家
族（
ご

高
齢
の
母
親
と
息
子
さ
ん
と
の
二
人

暮
ら
し
）
の
よ
う
な
ご
家
庭
に
、
通

院
先
の
区
別
な
く
、
数
多
く
訪
問
看

護
に
出
向
い
て
お
り
ま
す
。そ
し
て
、

徐
々
に
お
元
気
に
な
っ
て
い
く
当
事

者
や
ご
家
族
の
み
な
さ
ん
の
姿
を
拝

見
し
、
日
々
嬉
し
く
仕
事
を
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
精
神
科
医
か
ら
、

受
診
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
五
〇

歳
の
男
性
Ｓ
さ
ん
（
統
合
失
調
症
・

糖
尿
病
）
に
対
し
、
外
来
受
診
の
促

し
と
服
薬
状
況
・
一
般
状
態
の
観
察

を
し
て
欲
し
い
と
の
連
絡
が
あ
り
ま

し
た
。
Ｓ
さ
ん
は
、
高
校
卒
業
後
、

を
繰
り
返
し
三
年
前
に
退
院
し
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
父
親
は
六
年
前

に
脳
梗
塞
で
他
界
し
、
母
親
が
外
来

受
診
に
同
行
し
た
り
、
受
診
し
な
い

時
は
薬
を
も
ら
い
に
行
っ
た
り
と
Ｓ

さ
ん
の
生
活
全
て
は
母
親
任
せ
で
し

た
。
唯
一
の
話
相
手
も
母
親
で
す
。

二
年
前
か
ら
、
外
出
す
る
と
誰
か
に

狙
わ
れ
て
い
る
と
言
っ
て
ほ
と
ん
ど

外
出
で
き
な
く
な
り
、
ま
た
、
甘
い

お
菓
子
が
好
物
で
糖
尿
病
と
高
血
圧

の
薬
も
飲
ん
で
い
ま
し
た
。

　

本
人
の
了
承
を
得
て
、
週
一

回
、
一
時
間
の
予
定
で
訪
問
看
護
を

行
な
い
始
め
ま
し
た
が
、
思
っ
た
よ

り
受
け
入
れ
は
良
く
口
数
は
少
な
い

の
で
す
が
、
徐
々
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
Ｃ
Ｄ
を
聞
く
事
が
大
好
き
で
ク

就
職
し
ま
し
た
が
上
司
と
の
折
り
合

い
が
悪
く
、
幻
聴
・
被
害
妄
想
が
あ

り
二
五
歳
で
精
神
科
病
院
へ
入
院
。

三
〇
歳
で
退
院
し
、
そ
の
後
は
両
親

と
三
人
暮
ら
し
で
し
た
。
退
院
後
は

通
院
し
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々
に
通

院
で
き
な
く
な
り
、
薬
も
飲
ま
な
く

な
り
ま
し
た
。
自
室
か
ら
出
る
こ
と

が
少
な
く
な
り
、
保
健
所
に
相
談
し

再
入
院
。
そ
の
後
も
、
数
回
の
入
院

高
齢
の
母
親
と
引
き
こ
も
り
の

Ｓ
さ
ん
へ
の
支
援
の
始
ま
り
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ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の
話
に
な
る
と
よ
く

喋
っ
て
い
ま
し
た
。
八
四
歳
の
母
親

は
、「
私
が
、
死
ん
だ
ら
こ
の
子
は

ど
う
す
る
の
で
し
ょ
う
か
ね
ぇ
。
最

近
で
は
腰
も
痛
く
な
っ
た
り
、
物
忘

れ
が
ひ
ど
く
て
ね
。
私
も
高
血
圧
だ

し
ね
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
よ
」

と
。
母
親
の
苦
労
話
を
お
聞
き
し
、

将
来
の
こ
と
な
ど
も
話
し
合
い
ま
し

た
。

　

当
初
、
外
来
受
診
同
行
や
外
出
同

行
は
訪
問
看
護
師
や
サ
ポ
ー
タ
ー
が

行
な
っ
て
い
ま
し
た
（
こ
の
場
合
の

サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

２
級
取
得
の
当
事
者
の
方
で
す
）。

こ
う
し
て
、
第
三
者
が
在
宅
に
訪
問

す
る
こ
と
に
慣
れ
た
頃
に
、
市
役
所

の
障
害
福
祉
課
の
保
健
師
に
訪
問
し

て
も
ら
い
、
週
一
回
、
精
神
障
害
者

ヘ
ル
パ
ー
（
外
来
同
行
・
家
事
援
助
）

を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
年
を
過
ぎ
る
頃
に
は
、
同
行
が

あ
れ
ば
、
月
二
回
の
外
来
受
診
や
公

民
館
・
図
書
館
・
買
物
等
に
行
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
外
出

や
散
歩
を
す
る
機
会
が
増
え
た
こ
と

や
バ
イ
タ
ル
測
定
（
体
温
・
脈
拍
・

血
圧
測
定
等
）・
生
活
習
慣
病
に
つ

い
て
の
知
識
が
Ｓ
さ
ん
に
も
受
け
入

れ
ら
れ
、薬
も
「
服
薬
カ
レ
ン
ダ
ー
」

を
利
用
し
な
が
ら
服
薬
の
必
要
性
に

つ
い
て
若
干
の
理
解
が
得
ら
れ
て

い
ま
す
。
洗
濯
や
家
事
の
一
部
も
少

し
ず
つ
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
一
緒
に
行

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
頃
、母
親
の
物
忘
れ
が
多
く
、

歩
行
も
危
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
の

で
、
介
護
保
険
の
介
護
認
定
を
受
け

る
よ
う
に
す
す
め
て
い
ま
す
。

　

Ｓ
さ
ん
の
利
用
し
た
訪
問
看
護

は
、
障
害
者
自
立
支
援
法
の
自
立
支

援
医
療（
障
害
福
祉
課
へ
申
請
す
る
・

広
が
る
支
援
、
広
が
る
生
活

「
そ
の
人
ら
し
い
生
活
」
を
支

え
る
訪
問
看
護
と
訪
問
介
護
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主
治
医
の
指
示
書
が
必
要
）
を
利
用

し
、
訪
問
介
護
は
、
自
立
支
援
法
の

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
（
障
害
福

祉
課
で
障
害
程
度
の
調
査
後
、
区
分

認
定
を
受
け
導
入
さ
れ
る
）
を
使
っ

て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
費
用
は
原
則

一
割
負
担
で
す
が
、
所
得
に
応
じ
て

一
定
額
以
上
は
支
払
わ
な
く
て
よ
い

し
く
み
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
訪
問
看
護
と
訪

問
介
護
は
申
請
書
類
が
異
な
り
ま
す

が
、
支
援
内
容
は
重
な
る
部
分
も
あ

り
ま
す
。

　

訪
問
看
護
は
在
宅
で
の
病
状
・
障

が
い
の
観
察
・
精
神
的
ケ
ア
・
服
薬

管
理
、
確
認
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
援
助
・
家
族
へ
の
ア
ド
ヴ
ァ
イ
ス

及
び
病
状
理
解
の
た
め
の
相
談
等

を
行
な
い
ま
す
。
訪
問
介
護
は
家
事

援
助
・
身
体
介
護
・
相
談
助
言
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
訪
問
看
護
も
訪
問

介
護
も
重
要
な
こ
と
は
、「
在
宅
で

そ
の
人
ら
し
い
生
活
」
を
側
面
か
ら

支
援
し
て
い
く
こ
と
が
基
本
と
な
り

ま
す
。
在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
支
え
る
専

門
職
種
及
び
関
係
機
関
は
少
な
か
ら

ず
地
域
に
存
在
し
て
い
ま
す
。

 　

特
に
精
神
科
疾
患
を
お
持
ち
の
方

は
、
一
か
所
の
事
業
所
で
抱
え
込
む

の
で
は
な
く
、
そ
の
方
の
必
要
と
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
し
、
地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
中
で
支
援
し
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。

　

二
年
近
く
、
地
域
で
訪
問
看
護
の

仕
事
を
し
な
が
ら
、
利
用
者
の
方
を

通
し
て
顔
の
見
え
る
関
係
に
な
っ
た

関
係
機
関
の
方
た
ち
は
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
地
域
も
捨
て
た
物
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
あ
き
ら
め
な
い
で
、
地
域

の
関
係
機
関
（
職
員
）
に
相
談
し
て

み
て
下
さ
い
。
そ
し
て
、
在
宅
サ
ー

ビ
ス
を
も
っ
と
利
用
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
外
か
ら
の
心
地
良
い
風
が
入

る
こ
と
で
、
家
族
関
係
は
変
わ
っ
て

い
き
ま
す
。
私
た
ち
は
、
心
地
良
い

風
に
な
る
よ
う
日
々
努
力
し
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
て
ら
だ
え
つ
こ
）

外
か
ら
の
心
地
良
い
風
に
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私
も「
み
ん
な
ね
っ
と
」

を
応
援
し
て
い
ま
す

　

全
家
連
破
産
の
ニ
ュ
ー
ス
は
全
国
各
地

に
衝
撃
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
「
家
族
会
活
動
の
拠
点
は
今
後
ど
う
な

る
の
か
？
」
と
い
う
不
安
を
感
じ
た
方
も

少
な
く
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
そ
れ
か
ら

一
ヶ
月
足
ら
ず
で
、
新
し
い
組
織
『
全
国

精
神
保
健
福
祉
会
連
合
会
・
み
ん
な
ね
っ

と
』
の
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て

は
関
係
者
の
皆
様
の
大
変
な
ご
苦
労
が
あ

っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

発
会
式
で
は
、川
�
新
理
事
長
か
ら「
家

族
会
活
動
の
原
点
に
か
え
る
」
と
の
熱
い

思
い
が
語
ら
れ
ま
し
た
。
関
係
職
能
団
体

の
一
人
と
し
て
列
席
し
な
が
ら
「
御
家
族

の
思
い
」
に
あ
ら
た
め
て
感
じ
入
る
も
の

が
多
々
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
日
本
作
業
療
法
士
協
会
に
は
現

在
約
三
万
人
の
会
員
（
二
〇
〇
七
年
五
月

現
在
）
が
お
り
ま
す
。
う
ち
約
四
〇
〇
〇

人
が
精
神
科
関
係
の
病
院
や
地
域
支
援
機

関
等
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

作
業
療
法
は
、
急
性
期
か
ら
地
域
生
活

支
援
ま
で
、
対
象
と
な
る
方
の
健
康
的
な

側
面
に
視
点
を
置
き
、
そ
の
方
が
取
り
組

め
る
作
業
活
動
を
提
供
し
な
が
ら
、
初
期

に
は
自
信
回
復
、
退
院
に
向
け
て
は
具
体

的
な
生
活
課
題
や
目
標
に
沿
っ
た
支
援
を

他
職
種
と
連
携
し
な
が
ら
展
開
し
て
い
ま

す
。

　

早
期
退
院
へ
向
け
た
急
性
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
や
退
院
促
進
、
地
域
生
活
へ

の
移
行
、
地
域
生
活
継
続
支
援
の
現
場
で

働
く
作
業
療
法
士
も
増
え
て
い
ま
す
。
そ

の
支
援
の
主
体
は
当
事
者
や
御
家
族
の

方
々
で
す
。

　

こ
の
激
動
時
代
、『
み
ん
な
ね
っ
と
』

に
は
、
地
域
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
繋
ぐ

『
帯
』
と
し
て
、
ま
た
、
御
家
族
な
ら
で

は
の
情
報
発
信
の
役
割
を
担
っ
て
頂
け
る

の
で
は
な
い
か
と
熱
い
期
待
を
寄
せ
て
い

ま
す
。

（
く
る
み
ざ
わ
な
お
み
）

楜澤直美

家
族
な
ら
で
は
の
情
報
発
信
の
役
割
を

社団法人日本作業
療法士協会理事
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●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●

も
の
を
言
う
家
族
会
へ

●
青
森
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会
（
北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
）

息
子
の
通
っ
て
い
る
デ
イ
ケ
ア
の

友
達
は
一
日
一
〇
〇
〇
円
で
生
活
し

て
お
り
、
昼
食
を
抜
か
な
け
れ
ば
お

金
が
足
り
な
い
そ
う
で
す
。
こ
の
こ

と
は
、
障
害
者
自
立
支
援
法
の
医
療

費
負
担
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
問
題
と

し
て
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
の
家
族
会
は
団
結
し
、

｢

も
の
を
言
う
家
族
会｣

で
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
新

し
い
家
族
会
は
活
動
も
新
し
く
し
、

も
の
を
言
え
る
家
族
会
と
な
る
必
要

が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

家
族
会
の
原
点
は
単
位
家
族
会

●
新
潟
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会
（
北
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
）

単
位
家
族
会
が
県
連
、｢

み
ん
な

ね
っ
と｣

に
つ
な
が
り
、
家
族
会
の

原
点
が
単
位
家
族
会
に
あ
る
。
下
部

組
織
を
育
て
る
こ
と
も
上
部
組
織
の

役
割
で
あ
る
。
こ
れ
か
ら
は
、
主
体

は
あ
く
ま
で
家
族
会
側
で
あ
り
、
当

事
者
と
共
に
安
心
し
て
生
活
で
き
る

世
の
中
を
構
築
し
た
い
。
会
員
の
高

齢
化
や
減
少
化
の
折
、
こ
の｢

み
ん

な
ね
っ
と｣

を
課
題
と
取
り
組
み
へ

の
よ
い
機
会
に
し
て
い
こ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

ほ
っ
と
で
き
る
身
近
な
情
報
を

●
埼
玉
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●

リレートーク

これからの
家族会と
全国組織
への

メッセージ

●○●○●○●○●○●○●○●○ ●○●○●

このリレートークは、今
年の５月 10 日に、「みん
なねっと」の発会式で行
われたリレートーク「こ
れからの家族と家族会」
で報告された内容をまと
めたものです。
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会
（
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
）

創
刊
号
を
手
に
し
た
時
、
字
の
大

き
い
、
読
み
や
す
い
内
容
の
本
だ
と

思
い
ま
し
た
。
身
近
な
問
題
を
取
り

上
げ
て
、
大
変
た
め
に
な
る
よ
う
な

こ
と
が
た
く
さ
ん
書
い
て
あ
り
ま
し

た
。
ほ
っ
と
一
息
で
き
る
よ
う
な
明

る
い
話
題
、
身
近
な
情
報
に
期
待
し

て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
一
重

か
ら
、
三
重
に
も
四
重
に
も
広
が
る

よ
う
、
皆
で
頑
張
ろ
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

割
引
の
実
現
や
一
割
負
担
の
軽
減
を

●
愛
知
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会（
甲
州
・
東
海
ブ
ロ
ッ
ク
）愛
知
県
・

静
岡
県
・
山
梨
県
・
岐
阜
県
・
三
重

県
か
ら
の
要
望

・
全
国
の
連
合
会
に
や
っ
て
も
ら
い

た
い
こ
と
に
つ
い
て
は
県
連
も
協

力
す
る

・
Ｊ
Ｒ
運
賃
、
高
速
道
路
の
割
引
の

実
現

・
精
神
疾
患
に
関
す
る
教
育
を
、
中

高
教
育
に
取
り
入
れ
る
こ
と
を
推

進
し
て
ほ
し
い

・
障
害
者
自
立
支
援
法
の
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
対
す
る
一
割
負
担
の
軽
減

策
を
継
続
し
て
ほ
し
い

・
中
央
に
お
け
る
情
報
を
集
約
し
、

地
方
に
届
け
て
指
導
し
て
ほ
し
い

・
困
難
な
こ
と
が
生
じ
た
場
合
は
、

早
め
に
役
員
会
を
開
い
て
相
談
し

て
ほ
し
い

困
難
に
向
か
っ
て
団
結
す
る
家
族
会

●
奈
良
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会
（
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
）

発
会
式
で
行
わ
れ
た
リ
レ
ー
ト
ー
ク
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家
族
会
と
い
う
の
は
、
障
が
い
を

抱
え
た
自
分
の
家
族
が
、
他
の
方
々

と
同
じ
よ
う
に
生
活
が
で
き
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
を
、
家
族
も
考

え
、
行
政
に
も
要
望
し
て
い
こ
う
と

い
う
、
そ
の
た
め
の
団
体
で
す
。
障

が
い
者
を
取
り
巻
く
状
況
に
つ
い
て
、

そ
の
中
に
困
難
が
あ
る
な
ら
、
そ
こ

に
向
か
っ
て
団
結
し
な
が
ら
進
め
て

い
く
こ
と
が
、
家
族
会
と
し
て
あ
る

べ
き
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

将
来
に
不
安
の
な
い
安
心
の
地
域
を

●
岡
山
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会
（
中
国
ブ
ロ
ッ
ク
）

家
族
会
が
生
ま
れ
た
の
は
、
障
が

い
の
あ
る
こ
の
子
達
が
、
将
来
ど
う

な
っ
て
い
く
か
と
い
う
不
安
を
少
し

で
も
解
消
し
て
い
こ
う
、
安
心
し
た

地
域
を
つ
く
り
上
げ
て
い
こ
う
と
い

う
思
い
か
ら
、
皆
で
苦
労
し
な
が
ら

歩
ん
で
き
た
。こ
の
よ
う
な
思
い
は
、

今
も
変
わ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
し
、

わ
た
し
達
運
動
の
原
点
は
そ
こ
に
あ

る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
い

け
な
い
と
思
い
ま
す
。

使
い
勝
手
の
い
い
全
国
組
織
を

●
徳
島
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合

会
（
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
）

原
点
に
返
り
、
当
事
者
に
寄
り

添
い
、
家
族
の
心
の
拠
り
所
と
し

て
、
一
人
一
人
の
真
の
役
目
を
果
た

し
な
が
ら
、
家
族
会
活
動
を
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の

た
め
に
も
、
一
日
も
早
い
中
央
の
全

国
組
織
の
情
報
が
必
要
で
す
。
力
を

合
わ
せ
、
協
力
し
て
全
国
組
織
で
あ

る
「
み
ん
な
ね
っ
と
」
を
、
よ
り
良

く
、
使
い
勝
手
の
い
い
組
織
に
し
て

い
き
ま
せ
ん
か
。

県
連
と「
み
ん
な
ね
っ
と
」の
連
携
を

●
福
岡
県
精
神
障
害
者
福
祉
会
連
合

会
（
九
州
ブ
ロ
ッ
ク
）

県
連
は
県
連
と
し
て
の
役
割
が
あ

り
、｢

み
ん
な
ね
っ
と｣

に
は｢

み

ん
な
ね
っ
と｣

の
役
割
が
あ
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
間
の
連
携
を
十

分
強
め
て
い
か
な
い
と
、
本
来
の
目

的
で
あ
る
当
事
者
が
地
域
で
普
通
に

暮
ら
せ
る
よ
う
な
環
境
は
実
現
で
き

な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
各

県
連
、
関
係
団
体
、
行
政
が
一
緒
に

な
っ
て｢

み
ん
な
ね
っ
と｣

を
育
て

て
い
く
と
い
う
観
点
も
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
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Ｊ
Ｒ
総
武
線
﹇
新
検
見
川
（
し

ん
け
み
が
わ
）
駅
﹈
北
口
バ
ス
タ
ー

ミ
ナ
ル
よ
り
京
成
バ
ス
に
乗
り
一
〇

分
。「
長
作
新
田
」
バ
ス
停
を
降
り

る
と
す
ぐ
目
的
地
で
し
た
。
ま
わ
り

に
は
広
々
と
し
た
畑
が
ひ
ろ
が
っ
て

い
ま
し
た
。
幾
何
学
模
様
の
入
っ
た

カ
ラ
フ
ル
な
外
壁
の
２
階
建
て
。
な

お元気ですか

家族会

「ファーム栗の木家族会」
（千葉県）

「社会福祉法人栗の木」建物外観（右）と看板

ん
と
な
く
楽
し
そ
う
で
思
わ
ず
入
っ

て
み
た
く
な
る
と
こ
ろ
で
し
た
。
こ

こ
は
、
社
会
福
祉
法
人
栗
の
木
が

運
営
す
る
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
支
援
セ
ン
タ
ー
は
な
み
が
わ
」
と

小
規
模
通
所
授
産
施
設
「
フ
ァ
ー
ム

栗
の
木
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
建
物

の
２
階
で
お
こ
な
わ
れ
る
定
例
会
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
六

月
一
七
日
（
日
）
13
時
～
15
時
で
し

た
。

家
族
会
の
歴
史

　

今
か
ら
一
〇
年
ぐ
ら
い
前
、
千
葉

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
仁
戸

名
町
）
の
デ
イ
ケ
ア
家
族
会
「
に
と

な
会
」
か
ら
、分
離
・
独
立
し
て
「
千

葉
市
精
神
障
害
者
北
地
域
家
族
会
」

を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
デ
イ
ケ
ア
を
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安
、
利
用
者
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
必
要
か
ら
、
家
族
会
有
志
に
よ

り
、
社
会
福
祉
法
人
の
施
設
を
建
て

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。借
地
交
渉
、

資
金
調
達
な
ど
た
く
さ
ん
の
問
題
を

ク
リ
ア
す
る
の
に
五
年
か
か
っ
た
そ

う
で
す
。「
フ
ァ
ー
ム
栗
の
木
」
は

平
成
一
六
年
八
月
一
日
に
開
所
し
ま

し
た
。
自
家
焙
煎
の
お
い
し
い
コ
ー

ヒ
ー
を
販
売
す
る
喫
茶
店
「
カ
フ
ェ

マ
ロ
ン
」
を
営
業
し
て
い
ま
す
。

元
気
な
家
族
会
例
会

  

13
時
ぴ
っ
た
り
に
司
会
の
北
守
さ

ん
が
開
会
を
告
げ
ま
す
。
参
加
者
は

二
〇
名
（
そ
の
う
ち
男
性
は
三
名
。

「
フ
ァ
ー
ム
栗
の
木
」
施
設
長
の
福

田
さ
ん
と
社
会
福
祉
法
人
理
事
の
藪

下
さ
ん
も
参
加
）
最
高
九
一
歳
の
方

卒
業
し
た
方
た
ち
の
行
き
場
を
つ
く

る
た
め
に
、地
元
の
地
主
さ
ん
よ
り
、

農
園
を
借
り
て
小
さ
な
作
業
所
を
家

族
会
が
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
（
現

在
家
族
会
員
は
四
八
名
・
会
長　

貫

井
信
夫
）。

  

家
族
の
高
齢
化
や
親
亡
き
後
の
不

か
ら
、
四
〇
～
五
〇
歳
代
ぐ
ら
い
の

方
ま
で
幅
広
い
世
代
の
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
新
し

く
入
会
さ
れ
た
方
も
一
名
み
え
て
い

ま
し
た
。
驚
い
た
こ
と
に
、
司
会
は

会
員
に
よ
る
輪
番
制
な
の
だ
そ
う
で

す
。
最
近
開
催
さ
れ
た
「
千
葉
市
精

神
障
害
者
家
族
会
連
合
会
」
の
日
帰

り
セ
ミ
ナ
ー
の
報
告
や
「
支
援
セ
ン

タ
ー
は
な
み
が
わ
」
と
「
フ
ァ
ー
ム

栗
の
木
」
の
活
動
報
告
な
ど
が
さ
れ

た
後
、
交
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
事
者
と
顔
が
見
え
る
関
係

  

話
し
合
い
で
は
、
親
亡
き
後
の
問

題
か
ら
、
救
急
時
移
送
問
題
、
薬

の
中
断
な
ど
様
々
な
話
題
が
出
さ

れ
ま
し
た
。
自
分
が
困
っ
て
い
る

こ
と
を
話
す
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
同
じ

６月例会の様子
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よ
う
な
体
験
を
語
っ
た
り
、「
こ
う

し
た
ら
ど
う
？
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ

ス
が
あ
っ
た
り
、
と
に
か
く
交
流
は

遠
慮
な
く
、
深
刻
な
問
題
で
も
明
る

く
笑
い
あ
り
の
会
話
が
弾
ん
で
い
ま

し
た
。
家
族
会
で
作
業
所
を
運
営
し

は
隣
人
に
保
証
人
に
な
っ
て
も
ら
っ

た
。」
と
い
う
話
を
し
て
く
れ
ま
し

た
。
す
る
と
、
大
嶋
さ
ん
が
、「
夫

が
入
院
し
た
時
、
保
証
人
を
二
人
書

か
な
く
て
は
な
ら
な
く
て
困
っ
た
。

保
証
人
は
安
定
し
た
収
入
が
あ
る
人

で
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
言
わ
れ
、

子
ど
も
の
名
前
を
書
く
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
」
と
発
言
さ
れ
ま
し
た
。

「
支
援
セ
ン
タ
ー
が
、
入
院
す
る
と

き
、
保
証
人
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
安

心
。」
と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。

親
亡
き
後
の
こ
と
を
明
る
く
語
る

　
「
子
ど
も
の
た
め
に
あ
る
程
度
は

お
金
を
準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
と

思
う
が
、
貯
め
て
い
て
も
本
人
が

管
理
で
き
る
か
ど
う
か
が
心
配
」
と

い
う
お
父
さ
ん
。「
大
き
な
家
に
一

て
き
た
り
、
授
産
施
設
に
な
っ
て
も

家
族
が
様
々
な
場
面
で
当
事
者
と
関

わ
っ
て
い
る
の
で
、
お
互
い
の
事
情

が
よ
く
わ
か
っ
て
い
る
仲
間
同
士
だ

か
ら
な
の
だ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。

「
今
ま
で
の
自
分
だ
っ
た
ら
、
子
ど

も
が
薬
を
飲
ま
な
く
な
っ
た
ら
、
死

に
そ
う
な
ほ
ど
心
配
だ
け
ど
、
こ
の

会
に
入
っ
て
自
分
自
身
が
変
わ
り
、

ゆ
と
り
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
お

母
さ
ん
の
発
言
が
印
象
に
残
り
ま
し

た
。入

院
時
の
保
証
人
二
人
は
困
る

 

原
さ
ん
（
九
一
歳
・
父
親
）
は
、

娘
さ
ん
と
ふ
た
り
暮
ら
し
。「
娘
が

入
院
す
る
時
に
、
自
分
し
か
保
証
人

が
い
な
い
。
自
分
が
入
院
し
た
と
き

司会の北守さん（左）と最高齢の原さん
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た
』
と
い
う
話
を
家
族
会
で
で
き
る

よ
う
に
し
て
ほ
し
い
わ
」「
子
ど
も

が
入
院
し
た
時
、
隣
の
ベ
ッ
ト
の
方

が
、
身
寄
り
が
な
い
人
で
、
す
ぐ
に

福
祉
事
務
所
の
人
が
来
て
く
れ
た
。

『
住
む
と
こ
ろ
が
無
い
』
と
言
っ
た

ら
、
半
年
ぐ
ら
い
い
ら
れ
る
シ
ェ
ル

タ
ー
が
あ
る
と
い
う
話
を
聞
い
た
わ

よ
」「
サ
テ
ラ
イ
ト
方
式
の
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
（
い
く
つ
か
の
ア
パ
ー

ト
を
借
り
て
五
～
六
人
を
世
話
人
が

み
る
）
が
法
人
で
で
き
な
い
か
と
思

う
。」
な
ど
、
社
会
福
祉
法
人
の
今

後
の
事
業
に
対
す
る
要
望
ま
で
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

法
人
職
員
と
家
族
会
の
い
い
関
係

　

例
会
に
参
加
さ
れ
て
い
た

「
フ
ァ
ー
ム
栗
の
木
」
施
設
長
の
福

人
で
住
ま
わ
せ
る
よ
り
も
、
敷
地
内

に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
建
て
て
、
娘

さ
ん
も
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
っ
た

ほ
う
が
安
心
じ
ゃ
な
い
。
あ
の
世
に

お
金
は
も
っ
て
い
け
な
い
ん
だ
か
ら

…
…
」「
自
分
が
元
気
な
う
ち
に
、

社
会
福
祉
協
議
会
に
相
談
し
て
登
録

し
て
道
筋
を
つ
け
て
お
く
こ
と
が
大

切
よ
ね
」「
み
ん
な
話
ば
か
り
で
な

く
て
、『
自
分
は
社
会
福
祉
協
議
会

で
相
談
し
た
ら
こ
の
よ
う
に
言
わ
れ

田
祐
子
さ
ん
は
、
今
年
の
七
夕
ま
つ

り
は
、
夏
祭
り
の
雰
囲
気
を
出
す
た

め
に
な
る
べ
く
皆
さ
ん
に
浴
衣
を
着

る
よ
う
に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
着

付
け
を
手
伝
っ
て
い
た
だ
け
る
方
は

い
ま
せ
ん
か
？
」
と
お
母
さ
ん
た
ち

に
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。
例
会
の

時
も
、
皆
さ
ん
の
話
の
中
で
、
様
々

な
制
度
の
こ
と
の
補
足
説
明
を
し
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。
福
田
さ
ん
自
身

も
、
家
族
の
率
直
な
悩
み
や
要
望
を

受
け
止
め
、
日
々
勉
強
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。

　

当
事
者
の
こ
と
を
中
心
に
家
族
会

と
専
門
職
員
が
上
手
に
協
力
し
あ
え

る
関
係
が
う
ら
や
ま
し
い
な
と
思
い

ま
し
た
。

 

（
取
材　

良
田
・
真
壁
）

施設長の福田さん
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来
た
け
れ
ど
。
何
か
思
う
こ
と
が
あ

る
の
か
な
？
」

　
「
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
よ
く
や
っ
て

い
る
け
れ
ど
。
パ
ニ
ッ
ク
障
害
も
当

た
っ
て
い
る
し
、
う
つ
病
じ
ゃ
な
い

か
な
、
と
思
う
の
？
」

〈
パ
ニ
ッ
ク
症
や
う
つ
状
態
も
あ
る
〉

　

彼
女
は
、
日
々
の
生
活
の
中
で

ス
ト
レ
ス
を
ワ
ッ
と
感
じ
て
パ
ニ
ッ

ク
状
態
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と

が
続
く
と
身
体
が
動
か
な
く
な
り
ま

　
　
〈
私
は
統
合
失
調
症
？
〉

　
「
先
生
、
私
は
統
合
失
調
症
な

の
？
」
と
Ｈ
さ
ん
。
彼
女
に
は
夫
が

あ
り
、
２
児
の
母
親
で
も
あ
る
。
い

つ
も
通
り
に
面
接
が
始
ま
っ
た
の

に
、
し
ば
ら
く
の
沈
黙
の
後
、
こ
う

聞
い
て
き
ま
し
た
。
も
う
何
年
も
付

き
合
っ
て
い
て
、
前
に
も
説
明
し
て

い
ま
す
が
、
さ
て
、
今
回
は
ど
う
す

る
か
？

　
「
統
合
失
調
症
と
思
っ
て
や
っ
て

す
。
こ
れ
も
「
う
つ
状
態
」
で
し
ょ

う
。
で
す
か
ら
、
新
聞
な
ん
か
の
質

問
表
を
つ
け
る
と
、
パ
ニ
ッ
ク
症
や

う
つ
病
と
い
う
結
果
が
出
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
軽
そ
う
な
病
気
の
方
に

思
い
た
い
で
す
よ
ね
。

　
『
統
合
失
調
症
か
も
知
れ
な
い
。』

と
い
う
番
組
も
必
要
で
し
ょ
う
か
？

〈
悩
み
が
大
き
く
て
バ
ラ
ン
ス
も
悪
か
っ
た
〉

　
「
先
生
は
ど
う
し
て
私
が
統
合
失

調
症
と
分
か
る
の
？
」

街の
診療所から
のお便り

統
合
失
調
症
っ
て

ど
ん
な
病
気
？ 

良
く
な
る
の
？

増
ましもと

本　茂
し げ き

樹
増本クリニック院長

連
載
④
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で
い
い
の
？
」
と
私
に
も
聞
い
て
き

た
。
物
事
の
重
大
さ
が
ず
れ
て
い
ま

し
た
。も
う
何
日
も
そ
ん
な
調
子
で
、

仕
事
も
生
活
も
で
き
な
く
な
っ
て
い

た
。
悩
み
の
程
度
が
桁
違
い
に
大
き

く
て
、
長
期
間
だ
っ
た
。

〈
車
の
不
調
に
例
え
れ
ば
〉

　

あ
の
頃
の
Ｈ
さ
ん
は
、
車
の
不
調

で
言
え
ば
、
ハ
ン
ド
ル
が
右
に
左
に

ふ
ら
つ
い
て
定
ま
ら
な
い
感
じ
で
し

た
。
車
軸
が
不
安
定
で
、
石
こ
ろ
を

踏
ん
で
も
車
体
が
大
き
く
蛇
行
す

る
。
そ
れ
で
も
ハ
ン
ド
ル
を
固
く
握

り
締
め
て
、
怖
く
て
た
ま
ら
な
い
の

に
止
ま
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
思
い

詰
め
て
、「
家
に
は
帰
ら
な
い
。
事

務
所
の
ト
イ
レ
の
掃
除
が
あ
る
」
と

繰
り
返
し
て
い
た
。

　
「
そ
れ
は
覚
え
て
い
ま
す
。
な
ぜ
、

ト
イ
レ
掃
除
の
こ
と
ば
か
り
考
え
た

の
か
、
な
ぜ
、
お
父
ち
ゃ
ん
が
怖
く

な
っ
た
の
か
、
分
か
ら
な
い
」

〈
病
気
で
も
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
〉

　

そ
こ
が
病
気
な
の
で
す
。
自
分
の

ハ
ン
ド
ル
が
固
く
て
動
か
な
か
っ
た

り
、不
安
定
で
ギ
ク
シ
ャ
ク
し
た
り
、

回
り
す
ぎ
た
り
、
と
い
う
よ
う
な
大

変
な
弱
点
が
統
合
失
調
症
の
人
の
脳

に
は
で
き
て
い
る
。
そ
れ
は
簡
単
に

治
る
も
の
で
は
な
い
。

　

治
せ
な
い
け
れ
ど
、
現
に
暴
走
し

て
い
る
車
は
止
め
な
く
て
は
い
け
な

い
。
抗
精
神
病
薬
の
中
で
も
『
落
ち

着
い
て
、
じ
っ
と
し
て
い
よ
う
』
と

い
う
薬
を
使
い
ま
す
。

　
「
私
の
統
合
失
調
症
は
ま
だ
治
っ

　

Ｈ
さ
ん
は
、
小
さ
な
き
っ
か
け
で

パ
ニ
ッ
ク
を
起
こ
し
ま
す
。
そ
れ
も

腰
が
抜
け
た
様
な
、
心
の
底
の
方
か

ら
パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
感
じ
で
す
。

　

初
診
の
時
、
彼
女
は
勤
め
て
い

た
お
店
の
社
長
さ
ん
に
連
れ
ら
れ
て

や
っ
て
来
ま
し
た
。「
同
僚
が
怖
い
。

夫
も
怖
い
」
と
頭
を
抱
え
て
い
ま

し
た
。
で
も
、
一
番
の
悩
み
は
、
お

店
の
ト
イ
レ
の
掃
除
当
番
だ
っ
た
。

「
今
日
は
ト
イ
レ
の
掃
除
を
し
な
い

「
今
日
は
ト
イ
レ
の
掃
除
を
し
な
い
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度
も
ぶ
つ
か
る
と
、
あ
ち
こ
ち
へ
こ

み
ま
す
し
、
ハ
ン
ド
ル
も
さ
ら
に
曲

が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
統
合
失
調
症

は
そ
ん
な
風
に
し
て
悪
化
す
る
よ
う

に
見
え
ま
す
。

〈
病
名
の
告
知
〉

　
「
あ
な
た
は
統
合
失
調
症
に
な
っ

た
け
れ
ど
、
う
ま
く
運
転
し
て
来
れ

た
ん
だ
よ
。
父
ち
ゃ
ん
も
優
し
か
っ

た
け
ど
、
あ
な
た
も
な
か
な
か
の
者

だ
っ
た
」

　

統
合
失
調
症
の
病
名
を
告
げ
た
時

に
、「
お
前
は
善
悪
が
分
か
ら
な
い
、

理
屈
も
通
ら
な
い
無
能
力
者
だ
」
と

言
っ
た
と
受
け
取
ら
れ
た
ら
つ
ま
り

ま
せ
ん
。
そ
う
で
は
な
く
、
何
が
弱

点
か
話
し
合
い
、
ど
う
克
服
す
る
か

を
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
た
い
。
み

す
る
」
と
言
っ
て
る
彼
女
を
、
夫
は

優
し
く
見
守
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
薬

は
妄
想
に
の
め
り
込
む
の
を
減
ら
し

て
く
れ
ま
し
た
。ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、

隣
人
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
対
人
関
係
で
危
機

に
な
っ
た
時
に
、
そ
の
都
度
相
談
を

し
て
き
ま
し
た
。

　

も
し
も
タ
イ
ミ
ン
グ
の
良
い
応
援

が
な
か
っ
た
ら
、
彼
女
は
急
ブ
レ
ー

キ
を
か
け
て
ス
リ
ッ
プ
し
た
り
、
後

ろ
も
見
ず
に
バ
ッ
ク
し
た
り
し
て
、

事
故
を
起
こ
し
た
で
し
ょ
う
。
何

て
い
な
い
の
？
」

　

彼
女
に
は
安
心
し
て
ゆ
っ
く
り
走

ら
せ
る
練
習
が
必
要
で
す
。
ハ
ン
ド

ル
操
作
が
ま
だ
ぎ
こ
ち
な
い
。今
は
、

『
あ
わ
て
て
考
え
が
行
き
過
ぎ
な
い

よ
う
に
し
よ
う
』
と
い
う
薬
を
少
し

だ
け
飲
ん
で
い
ま
す
。

〈
大
破
せ
ず
に
す
ん
だ
〉

　
「
病
気
だ
け
ど
、
ひ
ど
く
な
ら
ず

に
す
ん
で
い
る
の
？
」

　

Ｈ
さ
ん
の
場
合
、
夫
を
疑
っ
て
る

時
期
に
は
職
場
の
上
司
が
助
け
て
く

れ
ま
し
た
。
夫
と
行
き
違
い
が
あ
っ

た
の
で
し
ょ
う
ね
。「
う
ま
く
行
か

な
い
。
父
ち
ゃ
ん
が
邪
魔
を
す
る
。

父
ち
ゃ
ん
が
怖
い
」
と
、
病
的
な
悪

循
環
に
陥
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
「
家
に
帰
ら
な
い
、
離
婚
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の
か
ね
え
」
と
繰
り
返
し
て
も
、
病

気
は
ち
っ
と
も
良
く
な
り
ま
せ
ん
。

暗
い
顔
を
し
て
「
も
う
人
並
み
に

働
け
る
こ
と
は
な
い
ん
で
し
ょ
う

ね
？
」
な
ど
と
聞
い
て
く
る
お
母
さ

ん
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
は
明
る

い
リ
ハ
ビ
リ
に
な
り
ま
せ
ん
。

〈
家
族
に
病
気
が
治
せ
る
？
〉

　

親
が
病
気
を
こ
じ
ら
せ
る
こ
と
が

あ
る
、
と
言
い
ま
し
た
。
も
し
そ
う

な
ら
ば
、
親
が
う
ま
く
や
れ
ば
、
病

状
を
良
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
は

ず
、
と
い
う
理
屈
に
な
り
ま
す
。
精

神
科
医
は
も
ち
ろ
ん
、
親
が
患
者
の

得
意
不
得
意
を
よ
く
見
極
め
、
で
き

る
こ
と
を
応
援
し
て
、
事
故
を
起
こ

さ
ず
日
々
を
過
ご
し
て
い
け
ば
、
長

い
間
に
は
病
気
が
落
ち
着
い
て
来

ん
な
、
ど
こ
が
弱
点
な
の
か
分
か
ら

ず
、「
自
分
は
う
ま
く
行
か
な
い
」

と
考
え
あ
ぐ
ね
て
い
る
も
の
で
す
。

〈
病
気
を
悪
化
さ
せ
な
い
〉

　

統
合
失
調
症
は
発
病
の
原
因
は
解

明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
で
も
、
親
の

育
て
方
が
悪
い
か
ら
病
気
に
な
っ
た

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
一
旦

発
病
し
た
ら
、
家
族
や
社
会
な
ど
周

囲
の
対
応
が
不
適
切
な
場
合
に
は
、

こ
じ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

特
に
味
方
で
あ
る
は
ず
の
親
が
、

「
隣
の
○
○
ち
ゃ
ん
は
立
派
に
仕
事

を
し
て
い
る
。」
と
か
「
○
○
歳
ま

で
に
結
婚
し
な
さ
い
」
な
ど
と
、
無

理
に
荷
物
を
積
み
上
げ
た
ら
、
事
故

を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
「
な
ん
で
こ
ん
な
病
気
に
な
っ
た

る
、
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

し
か
し
、
最
初
に
生
じ
た
不
具

合
は
同
程
度
で
も
、
事
故
の
影
響
の

軽
重
に
は
運
の
良
し
悪
し
が
関
係
し

ま
す
。
例
え
ば
、
車
が
道
か
ら
外

れ
た
時
、
落
ち
た
先
が
畑
だ
っ
た
ら

ち
ょ
っ
と
傷
が
入
っ
た
程
度
で
す
む

で
し
ょ
う
。
運
が
悪
く
て
そ
こ
に
電

柱
が
あ
っ
た
な
ら
、
運
転
ミ
ス
は
同

じ
く
ら
い
で
も
、
車
は
大
破
し
て
し

ま
い
ま
す
。

　

病
気
が
良
く
な
る
と
か
悪
く
な

る
と
か
は
、
元
々
の
病
気
の
重
い
軽

い
や
、
運
の
良
い
悪
い
が
絡
ん
で
来

る
の
で
、
親
や
医
者
の
努
力
が
最
善

だ
っ
た
と
し
て
も
、
良
い
結
果
が
出

る
と
は
限
ら
な
い
の
が
難
し
い
と
こ

ろ
で
す
。
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発
病
か
ら
長
い
間
生
活
を
共
に
し

て
支
え
て
き
た
家
族
が
、
ど
ん
な
生

活
上
の
問
題
が
あ
る
か
、
ど
の
よ
う

な
援
助
を
し
て
き
た
か
を
客
観
的
に

捉
え
、
説
明
す
る
の
は
結
構
難
し
い

と
言
え
ま
す
。
家
族
に
と
っ
て
そ
れ

が
当
た
り
前
の
状
態
に
な
っ
て
い
ま

す
し
、
一
つ
一
つ
を
日
々
意
識
す
る

こ
と
は
し
ん
ど
い
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
そ
れ
を
嘆
き
や
愚
痴
と
し

て
話
す
と
、
時
と
し
て「
過
干
渉
な

家
族
」「
愚
痴
っ
ぽ
い
家
族
」
と
と
ら

れ
、
障
が
い
（
困
難
性
）
が
正
確
に

伝
わ
ら
な
い
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま

せ
ん
。客
観
的
に
問
題
点
を
と
ら
え
、

上
手
に
伝
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

わかりやすい
制度のはなし

「障害年金」診断書の書き方②

良田かおり
「みんなねっと」編集委員

今月の

執筆者

障害年金のポイント●その４

―生活上の困難をどのようにとらえ主治医に伝えるか―

　
障
害
年
金
は
日
常
の
家
庭
生
活
、

社
会
生
活
に
障
が
い
（
困
難
性
）
が

あ
る
こ
と
が
受
給
に
必
要
な
条
件
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
６
月

号
の
山
口
さ
ん
と
、
７
月
号
の
梶
原

先
生
の
お
話
し
に
も
た
び
た
び
出
て

い
ま
す
。
症
状
な
ど
の
機
能
の
障
害

に
加
え
て
、
こ
の
生
活
上
の
障
が
い

を
診
断
書
上
に
正
確
に
表
す
こ
と
が

大
変
重
要
で
す
。
診
断
書
は
主
治

医
が
書
く
も
の
で
す
が
、
主
治
医
に

は
な
か
な
か
日
常
生
活
の
様
子
が
わ

か
り
に
く
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
家
族
や
本
人
が
日
頃

生
活
し
て
い
く
上
で
の
問
題
を
先
生

に
正
確
に
伝
え
る
こ
と
が
大
切
に
な

っ
て
き
ま
す
が
、
実
際
は
難
し
い
こ

と
で
も
あ
り
ま
す
。
今
月
号
と
来
月

号
で
は
、
家
族
が
主
治
医
に
生
活
の

様
子
を
伝
え
る
場
合
の
生
活
上
の
問

題
点
を
ど
う
捉
え
る
か
、
主
治
医
へ

の
伝
え
方
に
つ
い
て
具
体
的
な
例
を

あ
げ
て
説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

診
断
書
で
大
切
な
と
こ
ろ
は
、

「
日
常
生
活
能
力
の
判
定
」
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さ
て
ま
ず
日
常
生
活
の
障
が
い
を

客
観
的
に
捉
え
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

す
。障
害
年
金
の
診
断
書
裏
面
に
は
、

「
ウ
の
２　

日
常
生
活
能
力
の
判
定
」

と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
６
項
目
に

つ
い
て
４
段
階
の
答
え
が
あ
り
、
○

を
つ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
自
発
的
に
（
適
切
に
）
で
き
る
」

と
「
自
発
的
に
（
概
ね
）
で
き
る
が

援
助
が
必
要
」
に
○
が
多
い
と
、
非

該
当
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

実
は
ほ
と
ん
ど
の
精
神
障
が
い
者
の

実
態
は
、「
自
発
的
に
は
で
き
な
い

が
援
助
が
あ
れ
ば
で
き
る
」
か
「
で

き
な
い
」
に
該
当
し
ま
す
。
こ
こ
が

重
要
な
と
こ
ろ
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

項
目
に
つ
い
て
、
実
態
を
ど
の
よ
う

に
理
解
し
、
把
握
す
る
か
考
え
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
前
提
と
し
て
、
全
て
の
項
目

に
つ
い
て
共
通
し
て
い
る
の
は
、「
病

院
や
施
設
、家
庭
で
は
な
く
、本
人
の

一
人
暮
ら
し
を
想
定
す
る
」こ
と
と
、

「
助
言
や
指
導
を
必
要
と
す
る
こ
と

で
、
身
体
介
護
を
含
ま
な
い
」
と
い

う
こ
と
で
す
。
つ
ま
り
、
保
護
や
援

助
を
し
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
状
況

で
ど
う
か
と
問
わ
れ
て
い
る
と
い
う

こ
と
と
、
ス
プ
ー
ン
で
食
事
介
助
を

す
る
と
い
っ
た
身
体
的
な
こ
と
で
は

な
く
、
助
言
や
指
導
の
必
要
性
を
た

ず
ね
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

（
１
）
適
切
な
食
事
摂
取

　

耳
慣
れ
な
い
言
葉
で
す
。
自
分
か

ら
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
用
意
し

ウの２　日常生活能力の判定（６項目）

（１）適切な食事摂取
自発的にできる・自発的にできるが援助が必要・ ・できない

（２）身辺の清潔保持
自発的にできる・自発的にできるが援助が必要・ ・できない

（３）金銭管理と買物
適切にできる・概ねできるが援助が必要・ ・できない

（４）通院と服薬（要・不要）
適切にできる・概ねできるが援助が必要・ ・できない

（５）他人との意思伝達及び対人関係
適切にできる・概ねできるが援助が必要・  ・できない

（６）身辺の安全保持及び危機対応
適切にできる・概ねできるが援助が必要・ ・できない

自発的にはできないが
援助があればできる

自発的にはできないが
援助があればできる

自発的にはできないが
援助があればできる

自発的にはできないが
援助があればできる

自発的にはできないが
援助があればできる

自発的にはできないが
援助があればできる

助
言
や
指
導
が
必
要
と
は
、

ど
う
い
う
こ
と
を
指
す
か
？
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て
、
規
則
的
に
食
事
が
で
き
て
い
ま

す
か
？
起
き
る
の
が
遅
く
て
一
日
二

食
に
な
っ
て
い
る
と
か
、
血
糖
値
が

高
い
の
に
過
食
す
る
、
甘
い
も
の
を

食
べ
て
し
ま
う
、
親
が
食
事
を
用
意

し
て
お
り
自
分
で
は
で
き
な
い
と
い

う
場
合
は
、「
自
発
的
に
は
で
き
な

い
」「
で
き
な
い
」
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
一
人
暮
ら
し
の
人
が
、

コ
ン
ビ
ニ
で
食
事
を
調
達
す
る
場

合
、
偏
り
が
な
い
か
が
問
題
で
す
。

決
ま
っ
た
も
の
し
か
買
わ
な
い
場
合

な
ど
は
「
で
き
な
い
」
に
な
り
ま
す
。

あ
る
事
例
で
は
、
一
週
間
に
一
度
親

が
ア
パ
ー
ト
を
訪
ね
、
日
頃
本
人
が

買
わ
な
い
食
品
を
ま
と
め
て
手
渡
し

て
い
ま
し
た
。
身
近
な
人
に
し
か
分

か
ら
な
い
こ
と
で
す
の
で
、
日
々
の

暮
ら
し
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

（
２
）
身
辺
の
清
潔
保
持

　

こ
れ
も
難
し
い
表
現
で
、
範
囲

が
広
い
で
す
。
ま
ず
風
呂
に
入
れ
る

か
と
い
う
こ
と
が
頭
に
浮
か
び
ま
す

が
、
お
風
呂
に
は
い
る
が
お
湯
に

浸
か
る
だ
け
と
い
う
人
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
身
体
を
洗
わ
な
い
、
髪

を
洗
わ
な
い
、
洗
っ
て
も
一
部
だ
け

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
お
風
呂

は
疲
労
感
の
強
い
人
に
は
大
仕
事
の

よ
う
で
す
。
服
装
も
、
上
の
服
は
着

替
え
る
け
ど
、
下
着
は
取
り
替
え
な

い
。気
候
に
釣
り
合
わ
な
い
服
装
で
、

大
汗
を
か
く
と
か
、
逆
に
寒
い
時
期

に
極
端
な
薄
着
を
す
る
と
い
っ
た
こ

と
も
、
清
潔
と
は
直
接
結
び
つ
か
な

く
て
も
身
辺
の
こ
と
が
適
切
に
で
き

て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
床
屋

に
行
か
な
い
の
で
、
親
が
髪
を
切
っ

て
い
る
と
い
う
場
合
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
い
ず
れ
も
「
自
発
的
に
は
で
き

な
い
」
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
こ
う

し
た
こ
と
に
本
人
は
気
が
つ
い
て
い

な
い
か
、
気
が
つ
い
て
い
て
も
主
治

医
に
は
言
い
に
く
い
こ
と
で
す
。
家

族
に
と
っ
て
は
日
常
手
伝
っ
た
り
、

注
意
し
た
り
し
て
い
る
事
柄
で
す
。

助
言
も
援
助
も
受
け
つ
け
な
い
の
で

あ
き
ら
め
た
と
い
う
場
合
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
し
か
し
こ
う
し
た
こ
と
は

意
識
し
て
お
か
な
い
と
、「
何
と
か

や
れ
て
い
る
」
と
い
う
言
葉
に
集
約



27 　わかりやすい制度のはなし

さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
人
暮
ら
し

の
方
で
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
家
の
中

に
入
っ
て
初
め
て
、
お
風
呂
場
が
全

く
使
わ
れ
て
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か

っ
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。
生
活
の
内

容
は
本
人
か
ら
聞
い
た
り
外
か
ら
見

た
り
し
た
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
こ

と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

（
３
）
金
銭
管
理
と
買
物

　

金
銭
管
理
と
い
う
と
、
お
金
の
使

い
す
ぎ
を
考
え
が
ち
で
す
が
、
使
わ

な
過
ぎ
も
問
題
で
す
。
特
に
一
人
暮

ら
し
で
、
極
端
に
お
金
を
使
わ
な
い

で
、
生
活
内
容
全
体
が
貧
困
に
な

っ
て
い
る
場
合
は
、
重
い
生
活
障
が

い
が
あ
る
と
言
っ
て
よ
い
と
思
い
ま

す
。
お
金
が
減
る
こ
と
に
強
い
不
安

が
あ
っ
て
、買
え
な
い
人
も
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
「
で
き
な
い
」「
自
発
的

に
は
で
き
な
い
」
に
な
る
で
し
ょ

う
。「
節
約
」
と
「
買
え
な
い
」
は

全
く
性
質
の
違
う
も
の
で
す
。
ま
た

目
覚
ま
し
時
計
な
ど
、
同
じ
も
の
を

い
く
つ
も
買
っ
て
し
ま
う
人
が
い
ま

し
た
。本
人
も
悩
ん
で
い
ま
し
た
が
、

止
め
ら
れ
ず
に
い
ま
す
。
買
物
が
適

切
に
「
で
き
な
い
」
と
い
う
状
態
で

す
。
買
物
で
品
物
が
選
べ
ず
に
、
結

局
一
人
で
は
買
え
な
い
で
帰
る
と
い

う
人
も
い
ま
す
。
金
銭
管
理
と
は
関

係
し
ま
せ
ん
が
、
や
は
り
生
活
上
の

障
が
い
で
す
。
お
金
を
使
い
過
ぎ
る

と
い
う
の
は
、
自
由
に
使
え
る
お
金

と
の
関
係
も
あ
り
ま
す
か
ら
一
概
に

言
え
ま
せ
ん
が
、
使
い
方
の
問
題
が

あ
り
ま
す
。
数
日
で
使
い
果
た
し
て

し
ま
う
た
め
に
、
分
割
し
て
渡
し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
た
ば
こ
と

缶
コ
ー
ヒ
ー
で
全
部
使
う
と
か
、
パ

チ
ン
コ
に
使
っ
て
し
ま
う
と
か
、
計

画
的
に
バ
ラ
ン
ス
良
く
使
え
な
い
悩

み
が
あ
れ
ば
、「
自
発
的
に
は
で
き

な
い
」
状
況
で
す
。
今
一
度
見
直
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

さ
て
、
今
ま
で
３
項
目
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
場

合
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
ひ
と
つ
ひ
と

つ
に
つ
い
て
人
そ
れ
ぞ
れ
、
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
ス

面
ば
か
り
強
調
す
る
よ
う
で
す
が
、

障
害
年
金
の
診
断
書
は
、
困
難
性
を

明
確
に
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
し
っ
か
り
と
生
活
上
の
障
が

い
（
困
難
性
）
を
主
張
し
て
く
だ
さ

い
。
次
号
は
、
４
か
ら
６
ま
で
の
項

目
と
主
治
医
に
ど
う
伝
え
る
か
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。（
よ
し
だ
か
お
り
）
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け
聴
き
ま
す
と
親
の
育
て
方
が
悪
い

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

で
す
か
ら
私
は
、
患
者
さ
ん
の
話
を

聴
く
と
同
時
に
、
家
族
か
ら
も
直
接
、

話
を
聴
こ
う
と
い
う
ス
タ
ン
ス
を
と

っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
患
者

さ
ん
も
大
変
だ
け
れ
ど
も
、
家
族
も

大
変
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
き

ま
し
た
。
今
で
も
家
族
病
理
を
治
そ

う
と
い
う
の
が
、
家
族
療
法
の
主
流

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
私
は

そ
れ
と
は
距
離
を
置
い
て
、
家
族
支

援
を
考
え
て
き
た
つ
も
り
で
す
。

海
外
と
差
が
開
い
た
精
神
医
療

　

日
本
の
精
神
医
療
は
、
海
外
の
状

況
か
ら
遙
か
に
遅
れ
て
い
ま
す
。
私

が
イ
ギ
リ
ス
に
留
学
し
て
感
じ
た
の

は
、
外
国
の
情
報
が
十
分
入
っ
て
き

て
は
、
統
合
失
調
症
の
患
者
さ
ん
よ

り
厳
し
い
状
況
に
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
う
か
ら
で
す
。
親
の
育
て
方

が
悪
い
か
ら
統
合
失
調
症
に
な
っ
た

と
い
う
汚
名
を
着
せ
ら
れ
て
き
た
歴

史
が
あ
り
ま
す
。
汚
名
を
着
せ
ら
れ

な
が
ら
、
わ
か
り
に
く
い
病
気
と
、

そ
う
い
う
人
を
抱
え
る
と
い
う
困
難

な
事
態
に
対
処
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

か
っ
た
こ
と
は
、
や
は
り
大
変
な
こ

と
で
す
。
も
と
も
と
臨
床
は
、
患
者

さ
ん
の
話
を
聴
く
こ
と
に
よ
っ
て
発

展
し
て
き
た
わ
け
で
す
が
、
表
面
だ

い
ま
大
切
な
の
は
家
族
支
援

　

発
会
式
の
記
念
講
演
と
い
う
こ
と

で
、
私
と
し
て
も
光
栄
で
す
し
、
お

話
し
す
る
機
会
を
い
た
だ
い
た
こ
と

に
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

精
神
障
が
い
、
特
に
統
合
失
調
症

の
臨
床
が
私
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
で
あ

り
ま
す
。
ま
た
家
族
問
題
に
関
心
が

あ
り
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
一
つ
で
あ
り

ま
す
。
私
が
家
族
問
題
に
関
心
を
持

っ
た
の
は
、
家
族
の
皆
さ
ん
の
お
か

れ
た
立
場
と
は
、
考
え
よ
う
に
よ
っ

精
神
保
健
福
祉
の
動
向
と

家
族
会
の
こ
れ
か
ら

発
会
式
記
念
講
演

イ
ギ
リ
ス
と
日
本
の
比
較

伊
勢
田　

堯
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今
で
は
、
イ
ギ
リ
ス
で
発
表
さ
れ

た
政
策
は
ほ
と
ん
ど
同
時
に
日
本
に

入
っ
て
き
ま
す
。
日
本
の
現
状
と
イ

ギ
リ
ス
の
発
展
を
知
っ
て
い
た
だ
い

て
、
日
本
が
い
か
に
遅
れ
て
い
る
か

と
い
う
事
実
を
知
ら
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。
海
外
の
こ
と
を
言
う
と
理

想
論
と
か
い
っ
て
、
す
ぐ
に
思
考
を

シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
し
て
し
ま
う
人
が

多
い
の
で
す
が
、
理
想
を
掲
げ
な
い

で
変
わ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
ろ
う

か
と
い
う
の
が
、
私
の
反
論
で
す
。

　

ま
ず
、
私
達
の
国
の
精
神
保
健
福

祉
が
ど
う
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る

か
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
本
は
病
院
・
施
設
中
心
の
サ
ー
ビ
ス

　

一
言
で
い
う
と
、
鎖
国
的
病
院
中

心
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
の
度
の
日

伊
いせだたかし

勢田堯先生の紹介

　先生は、1968 年群馬大学医学部を
ご卒業後、群馬大学でデイケア部門主
任、病棟医長、医局長等を歴任されて
います。1977 年に精神分裂病の家族
研究により、医学博士を取得されまし
た。その後 1988 年英国ケンブリッジ
のフルホン病院精神科リハビリ部門に
留学され、帰国後東京都の精神保健福
祉センター３箇所でさまざまなお役目
を歴任されて、2004 年から現職の都
立多摩総合精神保健福祉センターのセ
ンター長でいらっしゃいます。（紹介・
川﨑洋子理事長）

本
の
改
革
ビ
ジ
ョ
ン
で
は
、「
入
院

医
療
中
心
か
ら
地
域
生
活
中
心
へ
」

で
は
な
く
、「
病
院
・
施
設
中
心
か

ら
地
域
生
活
中
心
へ
」
と
い
う
ス
ロ

ー
ガ
ン
に
し
て
欲
し
か
っ
た
わ
け
で

す
。
デ
イ
ケ
ア
で
の
囲
い
込
み
や
、

退
院
促
進
施
設
の
問
題
で
も
、
施
設

収
容
と
い
う
の
が
大
き
な
問
題
で
す

か
ら
、
施
設
か
ら
脱
皮
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。精
神
医
療
に
つ
い
て
も
、

精
神
病
床
数
の
極
端
な
多
さ
、
長
い

在
院
日
数
な
ど
と
と
も
に
、
日
本

の
精
神
医
療
の
内
容
は
国
際
的
に
見

て
医
療

4

4

と
い
っ
て
よ
い
の
か
と
い
う

厳
し
い
問
い
か
け
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
一
人
の
医
者
が
多
く
の

患
者
を
受
け
持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
、
外
来
で
も
話
す
時
間
が
十
分
に

あ
り
ま
せ
ん
。
デ
イ
ケ
ア
で
も
個
別

て
い
な
い
、
日
本
は
鎖
国
状
態
だ
と

思
い
ま
し
た
。
海
外
と
は
ど
ん
ど
ん

差
が
開
い
て
い
く
。
日
本
は
社
会
的

入
院
を
何
と
か
し
よ
う
と
い
う
低
い

目
標
で
す
が
、
世
界
が
挑
戦
し
て
い

る
の
は
、
重
度
の
障
害
を
も
つ
人
も

地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
す
る
た

め
に
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
と
う
こ
と

で
す
。
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が
低
下
し
、
医
療
に
か
か
る
の
が
不

安
と
い
う
状
態
に
な
り
ま
し
た
。
今

の
ブ
レ
ア
政
権
が
、
一
九
九
七
年

に
で
き
ま
し
た
が
、
ブ
レ
ア
は
教

育
改
革
と
医
療
改
革
を
政
策
の
目

玉
と
し
、
改
革
を
は
じ
め
ま
し
た
。

一
九
九
八
年
に
は「
必
要
な
国
民
に
、

必
要
と
さ
れ
る
最
高
の
医
療
を
届

け
る
」
こ
と
を
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
打

ち
出
し
ま
し
た
。
ま
た
よ
い
医
療
と

は
ど
う
い
う
医
療
か
と
研
究
す
る
機

関
、国
立
優
良
実
践
研
究
所
を
作
り
、

ど
こ
で
も
誰
で
も
最
高
の
医
療
を
届

け
る
指
針
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ブ
レ
ア
政
権
で
は
、
五
年
で

医
療
費
を
1.5
倍
に
す
る
と
約
束
。
医

学
部
学
生
の
定
員
も
40
％
増
に
し
ま

し
た
。
医
師
だ
け
で
は
な
く
地
域
で

働
く
い
ろ
い
ろ
な
職
種
を
増
や
し
て

の
ケ
ア
は
困
難
で
す
。
大
規
模
型
病

院
や
大
規
模
デ
イ
ケ
ア
と
い
う
大
規

模
の
問
題
が
あ
り
ま
す
。
集
団
治
療

と
い
う
の
は
、
イ
ギ
リ
ス
で
も
ア
メ

リ
カ
で
も
、
単
独
で
は
効
果
が
な
い

と
検
証
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
う
い

う
集
団
治
療
中
心
の
サ
ー
ビ
ス
を
私

達
は
や
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
受
け
皿

と
し
て
の
施
設
も
精
神
科
病
院
と
同

様
の
問
題
を
も
ち
ま
す
。
こ
れ
か
ら

お
話
す
る
訪
問
チ
ー
ム
に
よ
る
支
援

を
重
視
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。。

　

し
か
し
日
本
は
、
そ
こ
に
政
策
の

中
心
が
い
っ
て
い
ま
せ
ん
。
社
会
的

入
院
を
退
院
さ
せ
る
、
そ
の
た
め
に

受
け
皿
が
な
く
て
は
だ
め
、
し
か
し

受
け
皿
が
な
い
か
ら
な
か
な
か
退
院

さ
せ
ら
れ
な
い
と
い
う
論
理
に
は
ま

り
込
ん
で
い
る
よ
う
に
み
え
ま
す
。

日
本
が
変
わ
ら
な
い
の
は
、
な
ぜ
か

と
い
う
こ
と
を
、
我
々
は
真
剣
に
考

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

日
本
は
家
族
に
義
務
が
多
過
ぎ
る

　

こ
れ
ま
で
の
家
族
支
援
の
こ
と

を
ま
と
め
ま
す
と
、
日
本
で
は
家
族

に
対
し
監
督
義
務
と
か
医
師
に
協
力

す
る
こ
と
と
か
、
義
務
規
定
だ
け
で
、

支
援
と
い
う
項
目
が
あ
り
ま
せ
ん
。

イ
ギ
リ
ス
の
家
族
支
援
と
比
べ
て
も
、

参
考
に
な
ら
な
い
と
思
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
や
っ
ぱ
り
目
標
が
必
要

で
す
の
で
、
改
革
が
進
ん
で
い
る
イ

ギ
リ
ス
の
状
況
を
お
話
し
ま
す
。

　

サ
ッ
チ
ャ
ー
政
権
が
医
療
費
削
減

と
民
営
化
と
い
う
こ
と
で
、
医
療
費

抑
制
に
「
成
功
」
し
ま
し
た
。
し
か

し
医
療
が
荒
廃
し
て
一
般
医
療
水
準



31 　発会式記念講演

で
す
。
高
度
の
専
門
的
医
療
を
提
供

す
る
３
種
類
の
訪
問
チ
ー
ム
を
つ
く

り
ま
し
た
。
⑤
は
「
病
院
と
危
機
対

応
用
住
居
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
」で
す
。

象
徴
的
な
の
が
、
総
合
病
院
の
隣
に

あ
る
20
床
の
病
棟
で
す
。
近
代
的
な

病
棟
で
、
画
一
化
せ
ず
個
別
の
ケ
ア

が
で
き
て
、
訪
問
チ
ー
ム
と
連
携
し

た
医
療
で
す
。
危
機
対
応
住
居
と
い

う
の
は
、
六
人
ぐ
ら
い
の
少
数
の
重

症
患
者
さ
ん
に
ホ
ス
テ
ル
を
用
意
し

て
い
ま
す
。
道
路
に
一
番
近
い
病
院

の
敷
地
内
に
あ
っ
て
、
病
棟
よ
り
も

っ
と
濃
厚
な
ケ
ア
を
、
地
域
に
近
い

環
境
で
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
⑥
の

「
家
族
支
援
」
は
次
に
詳
し
く
話
し

ま
す
。
⑦
に
「
自
殺
防
止
」
と
し
て
、

き
め
細
か
く
、
精
力
的
な
自
殺
防
止

対
策
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。
自
殺
率

い
ま
す
。

精
神
保
健
・
医
療
に
七
つ
の
対
策

　

精
神
保
健
の
改
革
は
と
い
う
と
、

「
精
神
保
健
対
策
10
ヵ
年
計
画
」
と

い
う
の
を
立
て
ま
し
て
、
具
体
的
な

七
つ
の
目
標
を
掲
げ
ま
し
た
。
①
に

「
精
神
的
健
康
の
増
進
」
こ
れ
は
偏

見
の
除
去
、
精
神
障
が
い
者
の
就
労

問
題
な
ど
で
す
。
次
に
医
療
を
充
実

さ
せ
、
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
と
い

う
こ
と
で
、②
「
一
次
医
療
（
外
来
）

に
お
け
る
精
神
保
健
ケ
ア
の
充
実
」

③
「
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
し
や
す
さ
の

改
善
」
を
あ
げ
ま
し
た
。
24
時
間
電

話
相
談
で
き
る
、
医
療
に
つ
な
げ
る

サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
し
て
い
つ
で
も
受

け
入
れ
る
体
制
を
作
ろ
う
と
い
う
こ

と
で
す
。
④
に「
専
門
医
療
の
充
実
」

も
最
低
を
更
新
し
て
い
ま
す
。

訪
問
し
て
支
え
る
イ
ギ
リ
ス

　

10
カ
年
計
画
の
前
半
、
五
年
後
の

成
果
が
出
て
い
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
で

は
、
訪
問
し
て
支
え
る
の
が
中
心
な

の
で
す
が
、
訪
問
チ
ー
ム
が
大
き
く

分
け
て
二
種
類
あ
り
ま
す
。
ま
ず
平

日
対
応
の
訪
問
し
て
支
え
る
こ
と
が

中
心
の
一
般
の
訪
問
チ
ー
ム
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
一
般
の
訪
問
チ
ー
ム
で

対
応
で
き
な
い
も
の
に
、
高
度
な
専

門
チ
ー
ム
を
作
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

「
危
機
解
決
家
族
治
療
チ
ー
ム
」
と

い
う
の
は
、
住
ん
で
い
る
家
の
ベ
ッ

ト
が
病
床
の
ベ
ッ
ト
で
、
眠
れ
な
い

と
か
興
奮
し
て
い
る
と
か
と
い
う
と

き
に
、そ
こ
に
チ
ー
ム
が
行
き
ま
す
。

（
次
号
に
つ
づ
く
）
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月刊 みんなねっと　通巻第４号（2007年８月号）

次号の予告
家族のための相談コーナー●「退院促進支援事業」について
わかりやすい制度のはなし●「障害年金」診断書の書き方③…生活上
の困難をどのようにとらえ主治医に伝えるか／ほか

定価 300 円

　　５月に創刊し、この８月で４号目を発行することがで
　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと
もに、多くの方から賛助会員のお申込みをいただいていま

　す。「みんなねっと」の名前どおり、機関誌づくりや配布を
通じて皆さんとつながりができることを実感しています。また、
皆さんとのつながりのなかで、誌面の充実もできればと思いま
す。「みんなねっと」へのご投稿、ご意見、ご感想などお待ち
しております。（鈴木）
　創刊当時に比べると、多くの方がこの ｢ みんなねっと ｣ のお
仲間になってくださり大変心強い限りです。まだ道のりは長い
と思いますが、着実にネットワークが拡がっていることを実感
しています。一方で、社会保険庁改革関連法が参議院において
可決、成立するなど、公的年金等保障に関する問題は、徐々に
国の手から離れています。地域や年齢、障がいの有無を問わず、
今、わたし達は生活に安心を求められるでしょうか。今こそ、
同じ地で暮らす一人として、共に主張すべきではないかと思

　　５月に創刊し、この８月で４号目を発行することがで
　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと

後記後記　　５月に創刊し、この８月で４号目を発行することがで後記　　５月に創刊し、この８月で４号目を発行することがで
　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと

後記
　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと

後記
　きました。日々多くの方からお問い合わせいただくとと

編集

後記後記
編集編集

っています。皆さんの声をどんどんお寄せください。（高村）

賛助会員
個人・年間３５００円
団体・年間３０００円×人数（２人以上）

　　　●訂正とお詫び７月号４頁の下段●
菊本弘次様（東京都保健福祉局）は、福祉保健局
のまちがいでした。訂正してお詫びいたします。






