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みんなねっと 2024 年３月号　 6 

精
神
障
害
者
が�

地
域
で
暮
ら
す
場（
住
ま
い
）の
確
保

　

２
０
１
７
（
平
成
29
）
年
、
厚
生

労
働
省
は
「
精
神
障
害
に
も
対
応
し

た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム（
以
下
、

「
に
も
包
括
」）」の
構
築
を
打
ち
出
し

ま
し
た
。「
に
も
包
括
」
に
お
い
て

は
、
精
神
障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
誰
も
が
安
心
し
て
自
分
ら
し
く

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
精
神

科
医
療
機
関
、そ
の
他
の
医
療
機
関
、

地
域
援
助
事
業
者
、
市
町
村
な
ど
と

の
重
層
的
な
連
携
に
よ
る
支
援
体
制

を
構
築
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
に
も
包
括
」
の
構
成
要
素
の
ひ

と
つ
と
し
て
上
げ
ら
れ
て
い
る
の

が
、「
精
神
障
害
者
が
地
域
で
暮
ら
す

場（
住
ま
い
）の
確
保
」で
す
。
精
神

障
害
者
の
住
ま
い
確
保
に
か
か
る
課

題
と
実
態

の
把
握
、

グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、

高
齢
者
向

け
住
ま
い
等
の
整
備
、
自
立
生
活
援

助
な
ど
地
域
支
援
の
充
実
・
活
用
等

に
よ
る
公
営
住
宅
賃
貸
住
宅
の
入
居

支
援
、
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制

度
の
周
知
、
居
住
支
援
協
議
会
と
の

連
携
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
制
度

は
、
増
加
す
る
空
き
家
・
空
き
室
を

活
用
し
て
、
高
齢
者
、
障
害
者
を
は

じ
め
と
す
る「
住
宅
確
保
要
配
慮
者
」

の
住
ま
い
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、

円
滑
な
入
居
・
居
住
の
た
め
に
必
要

な
支
援
を
行
う
取
り
組
み
を
推
進
す

る
も
の
で
す
。
地
域
に
お
い
て
重
要 曽根直樹さん

精
神
障
害
者
の
「
住
ま
い
、
住
ま
い
方
」�

に
つ
い
て
の
現
状
と
課
題

日
本
社
会
事
業
大
学
専
門
職
大
学
院
教
授
　
曽
根
直
樹

住
ま
い
探
し
と
居
住
支
援

特
集



みんなねっと 2024 年３月号　 16 

みんなねっと
相談室から

《第 59回》

◆
あ
る
お
母
様
か
ら
の
相
談

　

同
居
す
る
30
歳
代
の
医
療
中
断
の

お
子
様
か
ら
、
ご
両
親
や
き
ょ
う
だ

い
が
長
年
に
わ
た
り
精
神
的
、
身
体

的
暴
力
を
振
る
わ
れ
、
家
具
や
家
屋

内
部
も
破
壊
さ
れ
て
、
家
族
は
怖
く

て
怯お

び

え
て
暮
ら
し
て
い
る
、
と
の
こ

と
で
し
た
。

　

先
日
、
あ
ま
り
に
危
険
な
事
態
に

発
展
し
た
の
で
警
察
を
呼
び
、
本
人

は
警
察
署
に
留
置
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
措
置
入
院
に
は
な
ら
な
い
の

で
数
日
し
た
ら
放
免
さ
れ
る
、
そ
の

と
き
に
は
家
族
が
引
き
取
っ
て
ほ
し

い
、
と
ご
両
親
は
言
わ
れ
た
そ
う
で

す
。
医
療
保
護
入
院
を
さ
せ
た
い
と

ご
両
親
は
訴
え
ま
し
た
が
、
そ
れ
は

警
察
で
は
な
く
家
族
が
す
べ
き
こ

と
、
と
取
り
あ
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。

今
後
、
恐
怖
に
満
ち
た
生
活
か
ら
逃

れ
る
方
法
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
、
と

い
う
ご
相
談
で
し
た
。

◆
別
居
に
向
け
て
対
策
を
考
え
る

　

お
母
様
に
は
、
い
く
つ
か
の
過
去

の
実
例
を
も
と
に
、
次
の
よ
う
な
対

策
を
提
案
し
て
み
ま
し
た
。

　

ご
本
人
が
入
院
を
認
め
な
い
の
で

今
回
は
家
に
引
き
取
る
こ
と
に
し

お子様の激しい暴力
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